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प्रस्तकालय 
| गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय 
RO याळ Rage 
वग संख्या Ta ट aj Ss आ. सं LOR. 43 
पुस्तक-वितरण की तिथि नीचे अंकित है। इस 
तिथि सहित १५वें दिन तक यह पुस्तक पुस्तकालय 


में वापिस आ जानी चाहिए। अन्यथा ५ पैसे प्रतिदिन 
के हिसाब से विलम्ब-दण्ड लगेगा । 
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भूमिका 


उन्नीसवीं सदी में भारतवर्ष कुरीतियों का शिकार था और मिथ्या ज्ञान 
तथा मिथ्या कल्पनाओं के गाढ़े अन्धक्रार से आच्छादित था। महषि दयानन्द 
की कृपा से भारत पर सत्यार्थप्रका् का प्रचण्ड AGS चमका । सत्यार्थ प्रकाश 
सत्य का महास्रोत है, बहुमूल्य विचार-रत्नों का रत्नाकार है ओर तकं का 
अक्षय भण्डार है। परन्तु दुःख यह है फि सत्यार्थप्रकाश का जितना स्वाध्याय 
होना चाहिए था, उतना अभी तक हुआ नहीं । युवावस्था और वृद्धावस्था के 
लोग सच्चाई के इतने भिखारी नहीं होते जितने कि बालक हुआ करते हैं । 
बालकों के नरम मस्तिष्कों पर सत्यार्थप्रकाश का यदि प्रभाव पड़ सके तो भारत 
के महारोग की निवृत्ति की ate सम्भावना हो सकती हे । आजकल बालकों 
को सत्यार्थप्रकाश के उज्ज्वल प्रकाश में लाने की प्रवृत्ति बढ़ रही है। परन्तु 
अभी तक सत्यार्थप्रकाश का कोई ऐसा समुचित लघु रूप प्रकाशित नहीं हुआ 
जो सत्यार्थप्रकाश के सिद्धान्तों को स्पष्ट तथा संक्षेप में बालकों के सम्मुख उप- 
स्थित कर सके । मैंने इस लघु रूप हारा यत्न किया है कि सत्यार्थ प्रकाश का 
बालोपयोगी अंश बालकों के सामने उपस्थित कर सक्‌ । वालकों के लिए दस 
समुल्लासों को ही अधिक उपयोगी जानकर मैंने उन्हीं दस समुल्लासों का संक्षेप 
किया है, शेष चार समुल्लासों का नहीं । साथ ही अन्त में ऋषि के 'स्वमन्त- 


व्यामन्तव्यप्रकाश तथा आर्यसमाज के नियमों को भी स्थान दे दिया है ताकि 
वालक इन्हें भी स्मरण कर लें। मु 


के विश्वास है कि आयंपाठशालाएं इस 
'वाल सत्यार्थप्रकाश' को अपनाकर लेखक के परिश्रम को सफल बनाएंगी। 
>“विश्वनाथ विद्यालंकार 
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ओः म्‌ 


बाल सत्याथंप्रकाश 
प्रथम समुल्लास 


मंगलाचरण 

सव शुभ कर्मो के आरम्भ में ओम्‌ का स्मरण करना 
चाहिए | 'ओ३म्‌'-यह परमात्मा का नाम है। ग्रन्थ के आरम्भ 
में भी 'ओ३म्‌' लिखना चाहिए । 'अथ' शब्द भी ग्रन्य के आरम्भ 
मे प्राचीन ऋषि-मुनि लिखा करते थे। किन्तु आधुनिक ग्रन्थों में 
“श्रीगणेशाय नमः? 'सीतारामाभ्यां नमः 'राधाकृष्णाभ्यां नमः’ 
“श्री गुरुचरणाभ्यां नमः! इत्यादि वचन ग्रन्थ के आरम्भ में मंगला- 
चरण के लिए देखने में आते हैं । इनको बुद्धिमान लोग वेदों और 
शास्त्रों के विद्ध होने के कारण मिथ्या ही समझते हैं। इसलिए 
'ओ३म्‌' या 'अथ' शब्द ग्रन्थ के आदि में लिखना चाहिए । 


परमात्मा का निज नाम 

'ओइ३म्‌' परमेश्वर का सर्वोत्तम नाम है; क्योंकि इस एक 
नाम में परमेश्‍वर के बहुत-से नाम आ जाते हैं । कठोपनिषद्‌ः में 
लिखा है कि “सब वेद जिस प्रापणीय प्रभु का कथन करते हैं तथा 
जिसकी प्राप्ति की इच्छा से तपस्वी ब्रह्मचर्य के नियमों का पालन 
करते हैं, उसका नाम 'ओश्म्‌' है।” इस प्रकार सब वेदादि शास्त्रों 
में परमेइवर का प्रधान और निज नाम ‘ATA’ ही कहा है । 


Lagaar यत्पदमामनन्ति तपांमि सर्वाणि च यद्वदन्ति | यदिच्छन्तो 
ब्रह्मचर्यं चरिन्त aa संग्रहेण ब्रवीम्यो मित्येतत्‌ ॥ अ० l, ब० 2, Ho ISU 
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बाल सत्यार्थ प्रकाश 


परमात्मा के नामों की संख्या 

सत्यार्थ प्रकाश के प्रथम समुल्लास में परमात्मा के सौ नाम 
लिखे हैं । परन्तु उन नामों से भिन्न परमात्मा के असख्य नाम ह, 
क्योंकि जैसे परमेश्वर के अनन्त गुण, BA, स्वभाव हू, वेस हा 
उसके अनन्त नाम भी हैं। परमात्मा के प्रत्येक गुण, कम, स्वभाव 
की दष्टि से उसका एक-एक नाम È | इससे परमात्मा के सो नाम 
समुद्र के सामने बिन्दुवत्‌ हैं, क्योंकि वेदादि शास्त्रों में परमात्मा 
के असंख्य गुण, कर्म, स्वभाव विख्यात हैं। 


afta आदि नामों के wat को पहचान 

ओम्‌? और 'अग्नि' आदि नामों के मुख्य अर्थ से परमश्‍वर 
ही का ग्रहण होता है। परन्तु ओरम्‌' तो केवल परमात्मा ही क 
नाम है और ‘afta’ आदि नामों से परमेश्वर के ग्रहण में प्रकरण 
और विश्लेषण नियामक हैं। प्रकरण, जेसे किसीने किसीसे कह 
कि 'हे भृत्य, तू eat ले आ'। तब उसको प्रकरण अथात समय 
का विचार करना चाहिए। क्योंकि Aaa नाम दो पदार्थों 
का है, घोड़े का और लवण का । जो स्वामी का गमन-समथ हा 


' तो घोड़ा, और भोजन-काल हो तो लवण लाना उचित gi जो 


गमन-समय में लवण और भोजन-समय में घोड़ा ले आए तो उसका 
स्वामी उसपर क्रुद्ध होकर कहेगा कि 'तू मूर्ख पुरूष है, TAT- 
समय में लवण और भो जन-समय में घोड़े के लाने का क्या प्रयोजन 
था ? त्‌ प्रकरणविद्‌ नहीं है। नहीं तो जिस समय जिसे लाना 
चाहिए था, उसे ही लाता।' इससे सिद्ध हुआ कि जहां जिसका 
ग्रहण करना उचित हो वहां उसी अर्थ का ग्रहण करना चाहिए। 


इसे ही प्रकरण कहते हैं। 


l. 'परमात्मा के सौ नामो पर विचार, देखो पुस्तक के अन्त में 
परिशिष्ट-प्रकरण | 
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इसी प्रकार जहां-जहां स्तुति, प्राथना तथा उपासना हो, तथा 
जहां सर्वज्ञ, व्यापक, शुद्ध, सनातन और सष्टिकर््ता आदि विशेषण 
| लिखे हों वहां अग्नि आदि नामों से परमेश्वर का ग्रहण होता हे । 
(और जहां उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय का सम्बन्ध हो, तथा जह 
aega, जड़, दृश्य आदि विशेषण लिखे हों वहां अग्नि आदि नामों 
से परमेश्वर का ग्रहण नहीं होता, wife. aa उत्पत्ति आदि 
व्यवहारों से पृथक है। 

इसी प्रकार जहां सर्वज्ञादि विशेषण हों वहां: परमात्मा का 
और जहां इच्छा, द्वेष, प्रयत्न, सुख, दुःख और अल्पज्ञादि विशेषण 
' हो वहां जीव का अथे लेना चाहिए। 


"परमात्मा के नाम सार्थक हैं 


परमेश्वर का कोई भी नाम अनर्थक नहीं, Ta कि लोक में 
दरिद्री आदि के धनपति आदि नाम अनथेक होते है । इससे यह 
fag हुआ कि परमात्मा के नाम कहीं उसके गुण, कहीं कर्म और कहीं 
स्वभाव रूपी अर्थो के वाचक हैं । अतः ओ३म्‌ आदि नाम सब सार्थक 
हैं। जे से स्वप्रकाश होने से 'अग्नि', विज्ञानस्वरूप होने से 'मनु', सवका 
'पालन करने और परमेरबर्यवान्‌ होने से ‘Sea’, सवका जीवन-मूल 
होने से प्राण और निरन्तर व्यापक होने से परमेश्वर का नाम 
ब्रह्म है। 


"निगुण तथा सगुणा परमात्मा 

रूप, रस, स्पर्श और गंध आदि जड़ के गुणों तथा अविद्या, अल्प- 
ज्ञता, राग, द्वेष, क्लेश आदि जीव के गुणों से परमात्मा पृथक्‌ है । 
परमात्मा जड़ और जीव के इन गुणों से रहित है, इसलिए 
परमात्मा को निर्गुण कहते हैं। तथा वह सर्वज्ञता, पवित्रता, अनन्त 
बल, आनन्द आदि गुणों से युक्त है, इसलिए परमेश्‍वर को सगुण 
भी कहते हं। जे पृथ्वी गंध आदि गुणों न युक्त होने से सगुण 
ओर इच्छा आदि गुणो से रहित होने के कारण निर्गुण है, वैसे ही 
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जड़ जगत्‌ और चेतन जीव के गुणों से रहि? होने के कारण परमे- शा 
स्वर निगुण तथा सर्वज्ञत्वादि अपने गुणों से युक्त होने के कारण | हुँ- 


वह सगुण है। ie os 
संसार में कोई भी ऐसा पदार्थ नहीं जो सगुण और निर्गुण 


न हो।जइ़ जगत्‌ भी चेतन के गुणों से रहित होने से निर्गुण तथा sa 
अपने गुणों से युक्त होने से सगुण है । 

इसी प्रकार जीव भी जड़ के गुणों से रहित होने के कारण 
निर्गुण तथा अपने गुणों से युक्‍त होने के कारण सगुण है । 
परमेश्वर की स्तुति, प्राथना और उपासना | की 


स्तुति, प्राथंता और उपासना श्रेष्ठ की ही की जाती है। 
श्रेष्ठ उसको कहते हैं, जो कि गुण, कर्म, स्वभाव ओर सत्य Saa- | 
हारों में सबसे अधिक हो । उन सब श्रेष्ठों में भी जो अत्यन्त श्रेष्ठ 
है, उसको परमेश्वर कहते हैं-जिससे कि तुल्य न कोई हुआ; न 
है, और न होगा । जब तुल्य नहीं तो उससे अधिक TAHT हो सकता, तीन 
है? जैसे परमेश्वर के सत्य, न्याय, दया, सर्वसाम्यं और सर्वेज्ञ- 
त्वादि अनन्त गुण हैं, वैसे अन्य किसी जड़ पदार्थ या जीव के नहीं, 
हैं। जो पदार्थ सत्य है उसके गुण, कर्म स्वभाव भी सत्य होते हैं। अथ 
इसलिए मनुष्यों को योग्य है कि वे परमेश्वर ही की स्तुति, प्रार्थना) तर्भ 
और उपासना करें, उससे भिन्न की कभी न करें; क्योंकि ब्रह्मा, जिर 
विष्णु, महादेव नामक पूर्वज महाशय -विद्वानो ने, देत्य-मानव आदि से ` 
निकृष्ट मनुष्य और अन्य साधारण मनुष्यों ने भी परमेश्‍वर ही में| नही 
विश्वास करके उसकी स्तुति, प्राथना और उपासना की, उससे | चाह 


भिन्त की नहीं की । बैसे ही हम सबको करता योग्य है । | को 
A aï 
तीन बार शान्ति-पाठ | और 


शान्तिः, शान्तिः, शान्तिः--इस प्रकार तीर बार शान्ति-पाठ अपः 


का यह्‌ प्रयोजन है कि संसार में त्रिविधताप अर्थात्‌ तीन प्रकार के सन्त 
जो दुःख हैं, उनकी शान्ति अर्थात्‌ निवृत्तिकी भावना तीन बार से ९ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


LS TIPE NEE Ch Wet ° 2 Ss ee Ea i | ae ra 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
॥श द्वितीय समुल्लास I! 


- | शान्ति-पाठ द्वारा की जाए।वे तीन प्रकार के दुःख निम्नलिखित 
T | हैं-- 
पहला--आध्यात्मिक दुःख 
ग | यह आत्मा और शरीर में अविद्या, राग, द्वेष, मूर्खता और 
T ज्वर आदि के कारण होता है । 
दुसरा--आधिभोतिक दुःख 
T यह शत्रु, व्याघ्र और सपं आदि से प्राप्त होता है। 
तीसरा--आधिदंविक दुःख 
यह अतिवृष्टि, अतिशीत, अत्युष्णता तथा मन और इंद्रियों 
की अशान्ति के कारण होता है | 


el द्वितीय समुल्लास 
3 शिक्षा-विषय 
m तीन गुरु 


T- - मातृमान्‌ पितृमानाबायंव।न्‌ पुरुषों वेद 
ay | यह 'शतपथ-ब्राह्मण' का वचन है। वस्तुतः जब तीन शिक्षक 
॥ अर्थात एक माता, दूसरा पिता और तीसरा ard, उत्तम होवें, 
ना. तभी मनुष्य ज्ञानवान्‌ होता हैं। वह सन्तान बड़ी भाग्यवान हे 
T जिसके माता और पिता धार्मिक तथा विद्वान्‌ afi तना माता 
दि से सन्तानोंको उपदेश और उपकार पहुंचता है, उतना किसीसे 
में नहीं । जितना माता सन्तानों पर प्रेम और उनका हित करना 
से चाहती हे, उतना अन्य कोई नहीं करता। पांचवें वर्ष तक बालकों 
को माता, छठे वर्ष से आठवें तक पिता शिक्षा दिया करें। और 
नवें वर्ष के आरम्भ में आचार्यकुल में-जहां पूर्ण विद्वान्‌ पुरुष 
' और पूर्ण विदुषी स्त्रियां शिक्षा और विद्यादान करने वाली हों-- 
w अपने लड़के और लड़कियों को माता-पिता भेज दें । उन्हींकी 
के सन्तानें विद्वान्‌, सभ्य और सुशिक्षित होती हैं, जो पढ़ाने में सन्तानों 
[रं से लाड कभी नहीं करते, किन्तु ताड़ना ही करते रहते हैं। जो 
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माता-पिता और आचार्यं अपनी सन्तान और शिष्यों का ताडन | ; 
करते हैं वे मानो अपनी सन्तान और शिष्यों को अपने हाथ से 
अमृत पिला रहे हैं। माता-पिता और अध्यापक इरष्या-द्वेष से ताडन 

न करें किन्तु ऊपर से भय-प्रदात और भीतर से कृपा-दृष्टि रखें। 


बालक क प्रति माता-पिता का कत्तव्य "5 

बालकों को'मांताएं सदा उत्तम शिक्षा | दिया करें जिससे 
सन्तानें सभ्य हों और किसी अंग से कुचेष्टा न करने पाएं । बालक | 
जब कुछ बोलने और समझने लगें, तब उन्हें माता-पिता सुन्दर 
वाणी बोलने की; बड़े छोटे, मान्य पिता, माता, राजा, विद्वान्‌ ' : 
आदि के साथ भाषण करने की तथा उनके बर्ताव करने और | ; 
उनके पास बेठने आदि को भीं शिक्षा दें; जिससे उनका कहीं. 
आयोग्य व्यवहार न हो अपितु aaa ही उनकी प्रतिष्ठा हुआ करे।. ३ 
जिस प्रकार सन्तान जितेन्द्रिय, विद्याप्रिय और सत्संग में रुचि... 
करने वाली हो, तथा जिस प्रकार उसे सदा सत्यभाषण, शौर्य, धैय | : 
और प्रसन्तवदनता आदि गुणों की प्राप्ति हो सके, वैसा प्रयत्न ' ३ 
माता-पिता करते रहें। तत्पश्चात बालकों को ऐसे मंत्र, इलोक, ' ६ 
सूत्र, गद्य कठस्थ करावें जिससे कि ,अच्छी शिक्षा, विद्या, धर्म और | y 
परमेश्वर के सम्बन्ध में तथा माता-पिता, आचार्य, विद्वान्‌, अतिथि, a 
राजा, कुटुम्ब, भगिनी और भृत्य आदि से Ha-Ha बर्ताव करना 
चाहिए, इन बातों के सम्बन्ध में उन्हें उपदेश मिल सके ! 


वीयरक्षा तथा AA उपदेश 


माता-पिता तथा आचार्यं को चाहिए कि वे बालकों को | 
समका दें कि वीर्य की रक्षा में आनन्द है और उसके नाश करने में (3 
दुःख । देखो ! जिसके शरीर में वीर्य सुरक्षित रहता है, उसके | 
आरोग्य, बुद्धि-बल और पराक्रम बढ़ते हैं और उसे बहुत सुख की | च 
होती है। उसके संरक्षण की यही रीति है कि ब्रह्मचारी पु 
विषयों को कथा, विषयी लोगों के संग, विषयों के ध्यान, स्त्री- n 
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त RTA, एकान्त सेवन, संभाषण और स्वर्ण आदि कर्म से पृथक रहे | 
j भार इस व्रत का पालन करता हुआ उत्तम शिक्षा तथा पूर्ण विद्या 
i का प्राप्त हा । देखो ! जिसके शरीरमें वीर्य नहीं होता वह ad- 
सक ओर महाकुलक्षण होता हैं जिसे प्रमेह रोग हो जाता हे 
वह gaa, निस्तेज और निर्वृद्धि हो जाता है। साथ ही उत्साह, 
साहस, धय, बल और पराक्रम आदि गुणों से रहित होकर नष्ट 
i हो जाता हे | 
ò इसी प्रकार अन्य उत्तम शिक्षाएं भी माता-पिता और आचार्य | 
हे बालकों को देते रहें, जिससे कि वे प्रतिज्ञा भंग न करें छल, कपट | 
|. और कृतघ्नता से दूर रहें | कोधादि दोप और कट वचन SHE 
\ | शांत और मधुर वचन ही बोलें न्यून और न अधिक बोलें। बड़ों 
का आदर-सल्कार करें | उनके सामने उठकर, जाकर उ उच्चा- 
|... सन पर बिठाएं। उन्हें प्रथम नमस्ते करें, उनके सामने उत्तमासन 
5 | पर न बैठें। सभा में ऐसे स्थान पर 45 जैसी कि अपनी योग्यता 
। होताकि कोई उन्हें वहां से उठा न'दे । विरोध किसीसे नकर। 
To गुणों का ग्रहण करें और दोषों को त्यागें। अपने माता-पिता और 
» | भाचार्य को तन, मन और धन आदि अन्य उत्तम पदार्थों द्वारा 
र | प्रीतिपूर्वक सेवा करें। जितनी aa हो उससे क न्युन भोजन 
» | कर, तथा मद्य-पांस आदि के सेवन से अलग रहें इत्यादि 
Ti इसी प्रकार विद्या और धर्म के विरुद्ध, भ्रांतिजाल में गिराने 
| वाले जो व्यवहार हैं, उनका भी उपदेश माता-पिता बालकों को 
कर दें, जिससे कि भूत, प्रेत आदि मिथ्या बातों का विद्वास उन्हे 
| al | यथा-- 
H F 
y (क) भुत-प्रेत 
P मृतक शरीर का नाम 'प्रेत' हे। जव उस शरीर का दाह हो 
ह | चुके तव उसका ताम भूत होता हैं। अर्थात वह अमुक नाम का 
| पुरुष था जो कि अब नहीं a. जितने उत्पन्न हए हों, परन्तु ad- 


-| माच में आकर न रहे q भूतस्थ । इससे नका नाम भूत है! 
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ऐसा ब्रह्मा से लेकर आज तक के विद्वानों का सिद्धान्त ae Tey इर 
जिसको शंका, कुसंग और कुसंस्कार होता है, उसको भय और इत 
शंकारूप भूत, प्रेत, शाकिनी डाकिनी आदि भ्रमजाल दुःखदायक आ 
होते हैं देखो ! जब कोई प्राणी मरता है तब उसका जीव पाप- सि 
पुण्य के वश होकर परमेश्वर की व्यवस्था से सुख-दुःख के फल' हैं 
भोगने के अर्थ जन्मान्तर धारण करता है। क्या इस अविनाशी Ti 
परमेश्वर को व्यवस्था का कोई भी नाश कर सकता है? अज्ञानी छो 
लोग विचार से रहित होकर वेदिक शास्त्र व पदार्थ-विद्या के पढ़ने अ 


सुनने और सन्निपात ज्वरादि शारीरिक और उन्मदादि मानसिक T 
रोगों का नाम भूत-प्रेतादि धरते हैं | | ब्रा 
| तद 

Q 

(ख) ज्योतिःशास्त्र श्रौर जन्मपत्र कि 


कया ज्योतिःशास्त्र झूठा है ओर जन्मपत्र निष्फल है? उत्तर T 
-ज्योतिःशास्त्र में जो अंक, बीज तथा रेखागणित बिद्या है ag T 
सव सच्ची है और जो फल की लीला है ag सब ws) देखो !' र 
जैसे पृथ्वी जड़ है वैसे ही सूर्यादि लोक भी जड़ हैं। वे ताप- 
प्रकाशादि के देने से भिन्न कुछ भी नहीं कर सकते। क्या ये चेतन हो 
हैं जा क्रोधित होकर दुःख और शान्त होकर सुख दे सके? संसार 7 
में राजा और प्रजा सुखी हो रहे हैं, यह ग्रहों का फल नहीं है, ये ति 
सब पाप-पुण्य के फल हे । ee 

और जो जन्मपत्र हैं, वे जन्मपत्र नहीं, किन्तु उनका नाम 
शोकपत्र रखना चाहिए । क्योंकि जब सन्तान का जन्म होता है 
तब सबको आनन्द होता है, परन्तु वह आनन्द तब तक ही 
होता हे जव तक जन्मपत्र न बन जाए और ग्रहों का फल न सुत ने 
| लिया जाए । माता-पिता यदि धनवान हों तो बहुत-सी लाल-पीली = 

त 


रेखाओं से चित्र-विचित्र और निर्धन हों तो साधारण रीति से जन्म: 

पत्र बनाकर जब पुरोहित सुनाने को आता हे तब बालक के माँ: 

बाप ज्योतिषीजी के सामने बैठकर कहते हैं कि “इसका जन्मपत्र ar 
= 92 3 5) ज्ये ` ~ Re | 

अच्छा ती हूं : ज्योतिषी कहता है--'जो है सो सुनाए देता हूं | 
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न्तु, इसके जन्म-ग्रह बहुत अच्छे ओर मित्रग्रह भी बहुत अच्छे | 
Ro इत्यादि बातें सुनकर पिता आदि बोलते हैं--'वाह-वाह ज्योतिषीजी, 
[क आप बहुत अच्छे हैं । ज्योतिषी समझता है कि इन बातों से कार्य 
प- सिद्ध न होगा । तब ज्योतिषी बोलता हैँ कि ये ग्रह तो बहुत अच्छे | 
ल. हैं, परन्तु ये क्रूर हैं अर्थात अमुक ग्रह के योग से 8 वर्ष में इसका | 
शी. मृत्यु-योग है । यह सुनकर माता-पिता पुत्र के जन्म के आनन्द को | 
ती छोड़कर शोकसागर में डूब ज्योतिषी से कहते हैं--'महाराजजी | । 
ने अब हम क्या कर, क्या उपाय करें ?” तब ज्योतिषी प्रस्ताव करने | 
q लगते हैं कि 'ऐसा.दान करो, ग्रह के मंत्र का जाप कराओ, नित्य 
ब्राह्मणों को भोजन कराओ, तो अनुमान है कि नत्रग्रहों के विघ्न 
हट जाएंगे |” 'अनुमान' शब्द इसलिए हैँ कि जो मर जाए तो कहेंगे 
कि हम क्या कर, परमेश्वर के ऊपर कोई नहीं है, हमने बहुत 
[र प्रयत्न किया और तुमने कराया, उसके कर्म ही ऐसे थे। और जो 
2 बच जाएतो कहते हैं कि देखो ! हमारे मत्र, देवता और ब्राह्मणों 
.। की शक्ति g कि तुम्हारे लड़के को बचा लिया | 
a _यहां यह होना चाहिए कि यदि इनके जाप-पाठ से कुछ न 
हो तो दुगने-तिगुने रुपये उन धूर्तो से लेने चाहिए, और जो बच 
जाए तो भी ले लेने चाहिए। क्योंकि जैसे ज्योतिषियों ने कहा हे 
कि 'इसके कर्म और परमेश्वर के नियम तोड़ने का सामर्थ्य किसी- 
का नहीं' वेसे गृहस्थ भी कहें कि 'यह अपने कर्म और परमेश्वर के 
नियम से बचा, तुम्हारे करने से नहीं।' 


(ग) शोतला और मंत्र-तंत्र 


$ अब रह गए शीतला और मंत्र-तंत्र आदि । ये भी ऐसे ही 
ली. ढोंग हैं। कोई कहता हे कि 'जो हम मंत्र पढ़ डोरा व यंत्र वना देवें 
q तो परमेश्वर, देवता और पीर उस मंत्र-तंत्र के प्रताप से कोई विघ्न 

नहीं होने देते ।' उनको यही उत्तर देना चाहिए कि क्या लुम मृत्यु, 
त्र परमेश्‍वर के नियम और फल से बचा सकोगे ? तुम्हारे इस प्रकार 
२ करने से भी कितने ही लड़के मर जाते हैं और तुम्हारे घर में भी मर 
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जाते हैं और तुम क्या मृत्यु से बच सकोगे? तव वे कुछ भी नहीं 
कह सकते और धूर्त जान लेते हैं कि यहां हमारो दाल नहा 
गलेगी । 


तृतीय समुलास 

= sara विधि 
सच्चे ध्र।झूषरा | 
संतानों को उत्तम विद्या, शिक्षा, गुण, कर्म और स्वभावरूपु 
आभूषणों को धारण कराना माता-पिता, आचार्य और सम्बन्धि 
का मुख्य कत्तव्य हैं। सोना, चांदी, माणिक, माती, मूंगा आदि 
रत्नों से युवत आभूषणों के धारण कराने से मनुष्य कोः आहम्‌] 
भूषित कभी नहीं हो सकती । क्योंकि ग्राभूषणों के धारण कराने 
स देहाभिमान और विपयासक्ति होती हैं, तथा उससे चोर आदि 
के भय की तथा मृत्यु की संभावना हे, संसार देखने में आताहू, 
कि आभूषणों के लोभ से बालिकादिकों की मृत्यु दुष्टो क हाच 
होती रहती है । | 
गुरुकु ल-शिक्षा | 
पुत्र और पुत्रियां जब आठ वर्ष की हों तभी लड़कों को लड़क 
की और लड़कियों को लड़कियों की पाठशाला में se! भेज 
देवें। जो अध्यापक--पुरुष व स्त्री--दुष्टाचारी हों उनसे शिक्षा १ 
दिलाएं । किन्तु जो पूर्ण विद्यायुवत और घामिक हों वे हा पढ़ा। 
और दिक्षा देने योग्य हैं। माता-पिता अपने लड़कों और arati 
को आंचार्यकुल अर्थात्‌ अपनी-अपनी पाठशाला में भेज दें | विद्या 
पढ़ने का स्थान एकान्त देश में होना चाहिए। लड़कों तथा लड़" 
कियों की पाठशालाएं एक-दूसरे से दो कोस दूर होनी चाहिए।/ 
अध्यापक, भृत्य तथा अनुचर कन्याओं की पाठशाला में सव सि 
ali 
| 
| 
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और पुरुषों की पाठशाला में सव पुरुष रहें। पाठशालाओं से एक 
योजन अर्थात्‌ चार कोस दूर ग्राम व नगर रहें। सबको तुल्य वस्त्र, 
खान-पान और आसन दिए जाएं--चाहे वह राजकुमार या राज- 
कुमारी हो, चाहे दरिद्र की संतान हो । सबको तपस्वी होना 
चाहिए । जब भ्रमण करने को जाएं तव उनके साथ अध्यापक रहें, 
जिससे. वे किसी प्रकार को कूचेष्टा न कर सकें और न आलस- 
प्रमाद करें । ब्रह्मचारी जव तक गुरुकुल में रहें तब तक अध्यापकों 
को माता-पिता के समान समझें और अध्यापक अपनी संतानों के 
समान शिष्यों को समझें । राजनियम और जातिनियम होने चाहिए 
कि पांचवें और आठवें वर्ष से आगे कोई भी मां-बाप अपने लड़कों 
और लड़कियों को घर में न रख पाठशाला में अवश्य भेज देवें । 
जो न भेजे वह दण्डनीय हो । 


शिक्षा सबको बाधित रूप से प्राप्त करनी चाहिए 


राजा-क्षत्रिय, वेक्य और उत्तम शूद्रजनों को भी विद्या का 
अभ्यास अवश्य कराएं । क्योंकि ब्राह्मण ही केवल विद्याभ्यास करें 
और क्षत्रियादि न करें तो विद्या, धर्म, राज्य और घनादि की वृद्धि 
कभो नहीं हो सकती । ब्राह्मण आजीविका में क्षत्रिय आदि के अधीन 
हैं और क्षत्रियादि के आज्ञादाता भी हैं। यदि ब्राह्मण ही पढ़ें अन्य 
नहीं, तो उनके यथावत्‌ परीक्षक और दण्डदाता कीन होंगे ? इस 
प्रकार ब्राह्मण आदि सब वर्ण पाखण्ड ही में फंस जाएंगे। और जब 
क्षत्रिय आदि विद्वान्‌ होते हैं तब ब्राह्मण भी अधिक विद्याभ्यास 
करते और धर्मपथ में चलते हैं और उन क्षत्रिय आदि विद्वानों के 
सामने पाखण्ड तथा झूठा व्यवहार भी नहीं कर सकते। और जो 
क्षत्रिय आदि अविद्वान्‌ होते हैं तो वे जैसे अपने मन में आता हैं वैसा 
ही करते-कराते हैं। इसलिए ब्राह्मण भी अपना कल्याण चाहें तो 
क्षत्रिय आदि को वेदादि सत्यशास्त्र का अभ्यास अधिक प्रयत्न से 
कराएं क्योंकि क्षत्रिय आदि ही विद्या, धर्मे राज्य और लक्ष्मी को 
वद्धि करने वाले हैं। वे कभी भिक्षावृत्ति नहीं करते, इसलिए वे 
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विद्याव्यवहार में पक्षपाती भी नहीं हो सकते और जब सब बर्ण में 
विद्या तथा सुशिक्षा होतो हे तव कोई भी पाखण्डरूप AIHA 
मिथ्या व्यवहार को नहीं चल सकता । इससे सिद्ध हुआ कि afa- 
यादि को नियम में चलाने वाले ब्राह्मण और संन्यासी को सुनियम 
में चलने वाले क्षत्रियादि होते हैं। इसलिए सब वर्णो के स्त्री-पुरुषों 
में विद्या और धर्म का प्रचार अवश्य होना चाहिए। राजा का 
योग्य है कि वह सब कन्याओं और लड़कों को ब्रह्मचर्य में रखकर 
उन्हें विद्वान्‌ बनाए। जो कोई इस आज्ञा को न माने तो उसके 
माता-पिता को दण्ड दे; अर्थात्‌ राजा की आज्ञा से आठ वर्ष के 
पश्चात्‌ लड़का व लड़की किसीके घर में ठहरने न पावे, किन्तु 
आचार्य-कुल में ही रहे। तथा जब तक समावतंन का समय न आवे 
तब तक उनका विवाह न होने पाए, ऐसा प्रबन्ध राजा करे। 
क्या स्त्री और शूद्र भी वेद पढ़े ? 

सब स्त्री और पुरुष अर्थात मनुष्य-मात्र को वेद पढ्ने का अधि- 
कार है। सब मनुष्यों को वेदादि शास्त्र के पढ़ने, सुनने के अधिकार 
का प्रमाण यजुवद के छब्बीसवें अध्याय का दूसरा मन्त्र है जो कि 
निम्नलिखित हैं-- 

adai वाचं कल्याणीमाबदानि जनेभ्यः । ब्रह्मराजन्याभ्यां शूद्राय 
चार्याय, स्वाय च चारणाय |I 

इस मन्त्र में परमेश्‍वर ने कहा है कि जैसे में सब मनुष्यों के 
लिए इस कल्याणमयी अर्थात संसार और मुक्ति का सुख देनेहारी 
ऋग्वेदादि चारों वेदों की वाणी का उपदेश करता हूं, वंसे तुम भी 
किया करो। मैंने ब्राह्मण, क्षत्रिय ( ब्रह्मराजन्याभ्याम्‌ ), वेश्य 


(अर्याय), शूद्र (शूद्राय) और भृत्य व स्त्री आदि (स्वाय), अतिशूद्र | 


आदि (अरणाय) के लिए भी वेदों का प्रकाश किया है। इससे प्रतीत 
होता है कि परमात्मा की दृष्टि में मनुष्य-मात्र को वेद पढ़ने का 
अधिकार है। क्या परमेइवर स्त्री और शूद्र का भला नहीं करना 


चाहता ! कया ईश्वर पक्षपाती है कि वेदों के पढ़ने-सुनने का स्त्री | 
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और शूद्र के लिए निषेध और शेष के लिए विधान कर? जैसे पर- 
मात्मा ने पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, चन्द्र, सुय और अन्नादि पदार्थ 
सबके लिए बनाए हैं, बैसे ही वेद भो सबके लिए प्रकाशित किए हैं। 
ओर जहां कहीं निषेध किया है उसका यह अभिप्राय है कि जिसको 
पढ़ने-लिखने से कुछ भी न आए बह निर्वुद्धि और मुखं होने से az 
` ` कहाता है । उसका पढ़ना-पढ़ाना व्यर्थ है । स्त्रियों के पढ़ने के 
; सम्बन्ध में वेद में कन्याओ के पढ़ने का प्रमाण है। यथा-- 
| ब्रह्मचेंण कन्या युवानं विन्दते पतिम्‌ अथवं० 7।। 3 | 78 || 
[ | अर्थात्‌ जेते लडके ब्रह्मचर्य-सेवन से पुर्णविद्या और सुशिक्षा 
` ' को प्राप्त युवती, विदुषी, अपने अनुकूल, प्रिय और सदृश स्त्रियों के 
| साथ विवाह करते हैं, वेसे कुमारियां भी ब्रह्मचर्य-सेवन से वेदादि 
| शास्त्रों को पढ़कर, पूर्ण विद्या और उत्तम शिक्षा को प्राप्त करके और 
युवती होकर पूर्ण युवावस्था में अपने सदृश प्रिय, विद्वान, पूर्ण gar- 
- TEIFI पुरुष को प्राप्त हों। 
र्‌ | इसलिए स्त्रियों को भौ ब्रह्मचयं और विद्या का ग्रहण अवश्य 
ह ' करना चाहिए। 
तथा देखो श्रौत सुत्र मे लिखा है fe 
थ | इमं मन्त्र पत्नो पठेत्‌ 
| अर्थात्‌ यज्ञ में स्त्री इस मन्त्र को पढ़े । यदि स्त्री वेदादि शास्त्रों 
के (फोन पढ़ी हो, तो यज्ञ में स्वरसहित मन्त्रों का उच्चारण और 
री सेस्कृत-सम्भाषण केसे कर सकेगी? भारतत्र्षं को स्त्रियों में भूषण- 
डी रप गार्गी आदि वेदादि शास्त्रों को पढ़कर पूर्ण विदुषी हुई LUE 
a शतपथ ब्राह्मण में स्पष्ट लिखा है । देखो आर्यावत के राजपुरुषों 
द्र को स्त्रियां धनुर्वेद अर्थात्‌ युद्ध विद्या भी अच्छी प्रकार से जानती 
a g l क्योंकि का न जानती होतीं तो केकय़ी आदि दशरथ आदि के 
pr UT ga में क्योंकर जा सकतीं और युद्ध कर सकतीं ? 
ना | ब्राह्मण-स्त्री और क्षत्रिय-स्त्री को सब विद्या, वैश्य स्त्री को 
त्री ! वहार-विया और शूत्रों को भी पाकादि सेवा की विद्या अवश्य 
teat चाहिए । स्त्रियों को भी व्याकरण, धर्म वेद्यक, गणित और 
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शिल्प विद्या तो अवश्य सीखनी चाहिए। 


पढ्ने-पढ़ाने में विघ्न 

कुसंग अर्थात्‌ दुष्ट-विषयी जनों का संग, दुष्ट व्यसन जैसे | 
मद आदि सेवन, बाल्यावस्था में विवाह अर्थात्‌ पचीसवें वष से पूव 
पुरुष और सोलहुवें वर्ष से पूर्व स्त्री का विवाह हो जाना, ब्रह्मचय 
का न होना, अति भोजन, भति जागरण, पढ़ने-पढ़ाने व परीक्षा लेने- 
देने में आलस्य व कपट करना, विद्या का लाभ न समझना आदि 
विघ्न पढ़ने-पढ़ाने में होते हैं। अतः राजा और प्रजा इन बिघ्नों को 
दूर करके अपने लड़कों और लड़कियों को विद्वान्‌ करने के लिए 
तन, मन, धन से प्रयत्न किया करें । 


` ब्रह्मचयं के तीन प्रकार 


ब्रह्मचर्यं तीन प्रकार का होता है--कनिष्ठ, मध्यम और 
उत्तम | इनमें से कनिष्ठ ब्रह्मचर्य यह है कि पुरुष अर्थात्‌ देह और | 
शरीर में शयन करने वाला जीवात्मा शुभ गुणों से संगत रहे । उसे | 
आवश्यक है कि चौबीस वर्ष पर्यन्त जितेन्द्रिय अर्थात्‌ ब्रह्मचारी रह- । 
कर वेदादि विद्या और सुशिक्षा को ग्रहण करे और विवाह करके | 
भी लम्पटता न करे तो उसके शरीर में प्राण बलवान्‌ होकर सब 
शुभ गुणों के वास कराने वाले होते हैं । इसे वसु ब्रह्मचारी कहते | 
हैं। इसकी आयु भी सत्तर-अस्सी वर्ष तक रहेगी | | 

मध्यम ब्रह्मचर्य यह है कि. मनुष्य चौवालीस वर्ष Tard 
ब्रह्मचारी रहकर वेदाभ्यास करे । उसके प्राण, इन्द्रियां, अंतःकरण 
और आत्मा बलयुक्त होकर सब दुष्टों को रुलाने वाले और श्रेष्ठों 
का पालन करने वाले होते हें । इसे रुद्र ब्रह्मचारी कहते हैं। | 

उत्तम ब्रह्मचर्य अड़तालीस वर्ष पर्यंन्त होता है। अड़तालीसं 
वर्ष पर्यन्त ब्रह्मचर्य करने वाले के प्राण उनके अनुकूल होकर सकल 
विद्याओं को ग्रहण करते हैं। इसकी आयु चार सौ वर्ष पर्यन्त बढ़ 
सकती है। इसे आदित्य ब्रह्मचारी कहते हैं। जो मनुष्य इस ब्रह्म 
| 


| 
A 
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चर्यं को प्राप्त होकर इसका लोप नहीं करते वे सब प्रकार के रोगों 
से रहित होकर धर्म, अर्थ, और मोक्ष को प्राप्त होते हैँ । 


2] 


स्त्रियों का ब्रह्मचर्य-काल तथा श्राजीवन ब्रह्मचर्य | 


पच्चीस वर्ष पर्यन्त पुरुष ब्रह्मचर्य करे, तो सोलह वषं पर्यन्त 
कन्या; तीस वष पयन्त पुरुष ब्रह्मचारी रहे तो सत्रह वषं पर्यन्त स्त्री; 
छत्तीस वष पर्यन्त पुरुष ब्रह्मचारी रहे तो अठारह वर्ष पर्यन्त स्त्री; 
चालीस वर्षं पर्यन्त पुरुष ब्रह्मचर्य करे तो बीस वर्ष पर्यन्त स्त्री; 
चौवालीस वर्षे पर्यन्त पुरुष ब्रह्मचयं करे तो बाईस वर्ष पर्यन्त स्त्री; 
अड़तालीस वर्ष पर्यन्त पुरुष ब्रह्मचारी रहे तो चौबीस वर्ष पर्यन्त 
स्त्री ब्रह्मचर्य का सेवन करे, अर्थात अड़तालीसवें वषं से आगे पुरुष | 
और चौबीस वर्ष से आगे स्त्री को ब्रह्मचयं न रखना चाहिए । 
परन्तु यह नियम विवाह करने वाले पुरुषों और स्त्रियों का है, 
और जो विवाह करना ही न चाहें वे मरणपर्यन्त ब्रह्मचारी रह 
सकें तो भलेही रहें परन्तु यह काम पूर्ण विद्यावाले, जितेन्द्रिय 
और निर्दोष योगी स्त्री और पुरुष का है। यह बड़ा कठिन कार्य है 
कि काम के वेग को थामकर इन्द्रियों को अपने वश में रखना। 


ब्रह्मचारी के विशेष नियम 


ब्रह्मचारी वे रत्याग(अहिसा), सत्य जानना, सत्य बोलना और 
सत्य ही करना (सत्य), मन, वचन, कर्म से चोरी का त्याग (अस्तेय) 
उपस्थेन्द्रिय का संयम (ब्रह्मचर्य), और अत्यन्त लोलुपता छोड़ — 
स्वत्वाभिमान रहित होना (अपरिग्रह), इन पांचों नियमों का सेवन 
सदा करे । इसी प्रकार स्नानादि से पवित्रता (शौच), पुरुषार्थं 
जितना हो सके करता, हानि-लाभ में हर्ष व शोक न करना(संतोष), 
कृष्ट सेवन से भी धर्मयुक्त कर्मो का अनुष्ठान (तप), पढ्ना-पढ़ाना 
(स्वाध्याय), तथा ईश्वर को भक्ति-विशेष से आत्मा को अपित 
वता (ईश्वर प्रणिघान) इन पांच नियमों का सेवन ब्रह्मचारी सदा 
करे। 
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यमों में बिना केवल इन नियमों का सेवन न करे। किन्तु इन 
दोनों का युगपत्‌ सेवन किया करे | | 
अत्यन्त कामातुरता तथा बिलकुल निष्कामता ये दोनों ही | 
श्रेष्ठ नहीं। जैसे सारथि घोड़ों को नियम में रखता है, वैसे मन | 
और मात्मा को खोटे कामों से खींच ले जानेवाली इन्द्रियों के निग्रह | 
में सब प्रकार से प्रयत्न करता रहे | जो अजितेन्द्रिय है उसके वेग, ' 
त्याग, यज्ञ, नियम और तप तथा अन्य अच्छे काम कभी सिद्धि 
को प्राप्त नहीं होते । वेद के पढ़ने-पढ़ाने, सन्ध्योपासना तथा होम | 
wal के सम्बन्ध में अनध्याय न करना चाहिए । जैसे झूठ बोलने | 
में सदा पाप और सत्य बोलने में सदा पुण्य होता है, वैसे ही बुरे | 
कमें करने में सदा अनध्याय और अच्छे कर्म करने में सदा स्वाध्याय | 
होता है । ब्रह्मचारी को सदा नम्र तथा सुशील होना चाहिए और | 
aai की सेवा करनी चाहिए ag वाणी और मन को सदा शुद्ध | 
ओर सुरक्षित रखे । उपर्युक्त नियमों में रहकर द्विज अर्थात्‌ agr- 
चारी कुमार और ब्रह्मचारिणी कन्या धीरे-धीरे वेदार्थ के ज्ञानरूप 
उत्तम तप को सदा बढाते.चले जाएं। ब्रह्मचारी और ब्रह्मचारिणी | 
"मद्य, मांस, गन्ध, माला, खटाई, प्राणियों की हिंसा, उबटन | 
मलना, अजत लगाना, जूते और छत्र का धारण, काम, क्रोध, लोभ | 
मोह, भय, शोक, ईर्ष्या, द्वेष, नाच, गाना और बाजा बजाना, द्यत | 
व्यर्थकथा, निन्दा, मिथ्याभाषण आदि कुकर्मो को सदा छोड़ देवें 
सवत्र एकाकी सोवें। वीय स्खलित कभी न करें | | 


| 

विवाह-काल | 
सुनुत, सूत्रस्थान, अध्याय 25 में लिखा है कि शरीर की चार | 
अवस्थाएं हैं एक 'वृद्धि' जिसमें कि सोलहवें वर्ष से लेकर पचीसवें | 
वषे पर्यन्त सब धातुओं की बढ़ती होती है । दूसरी 'यौवन'-- | 
इसका आरम्भ पचीसतें वर्ष के अंत में और छन्ब्रीसवें वर्ष से लेकर | 
चालीसवें वषे पर्यन्त सब धातुओं की पुष्टि होती है तीसरी अवस्था | 
किञ्चित्परिहाणि' अर्थात्‌ उछ-कुछ नुकसान को अर्थात्‌.जब सांगो- | 


A d 
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पाग alea सकल धातु पुष्ट होकर पूर्णता को प्राप्त होते हैं 

` J 
तदनन्तर जा धातु बढ़ता है, वह शरीर में नहीं रहता किन्तु 
स्वप्न, प्रस्वेद आदि द्वारा बाहर निकल जाता । चालीसवं 


वर्ष विवाह का उत्तम समय है, और सर्वोत्तम तो अडत लीसवें 
2 में विवाह करना है। 


RENTA ब ब्रह्मयज्ञ 

माता, पिता व अध्यापक अपने लडक्रे-लडकियों को अर्थ 
सहित गायत्री-मंत्र का उपदेश करके सन्ध्योपासन की जो स्नान 
आचमन, प्राणायाम आदि क्रियाएं हैं, सिखलावें । स्नान इसलिए है 
कि इससे शरोर के बाह्य अवयवों की शुद्धि और आरोग्य आदि 
होते हैं। 

आचमन के लिए उतने जल को हथेली में लें कि वह जल 
कण्ठ के नीचे हृदय तक ही पहुंचे, न उससे अधिक और न न्यून | 
हथेली के मूल और मध्यप्रदेश में ओष्ठ लगाकर आचमन करें। 
आचमन से कंठस्थ कफ और पित्त की निवृत्ति थोड़ी-सी होती 

इसी प्रकार माजन, समन्त्रक प्राणायाम, मनसापरिक्रमण 
उपस्थान, परमेश्‍वर की स्तुति, प्रार्थना और उपासना को रीति 
भी सिखलावें । सन्ध्योपासन एकान्त देश में एकाग्रचित से करें । 

संध्या, सायं-प्रातः, दो ही कालों में करें | रात-दिन की दो ही 
संध्या-वेलाएं हैं, अन्य नहीं । न्युन से न्यून एक घंटा ध्यात अवश्य 
करें । जसे समाधिस्थ होकर योगी लोग परमात्मा का ध्यान करते 
हैं वेसे ही संध्योपासन भी किया करें। संध्योपासन को ब्रह्मयज्ञ भी 

हते हैं । 

संध्योपासन, प्राणायाम की विधि 


जसे अत्यन्त वेग से वमन होकर खाया-पिया अन्त और जल 
बाहर निकल जाता है वैसे ही प्राण को बल से HH और बाहर 
ही यथाशक्ति रोक देवें। प्राण को जब बाहर निकालना चाहें तब 
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मूलेन्द्रिय को ऊपर खींच रखें, तब तक प्राण बाहर रहता है । इस 
प्रकार प्राण बाहर अधिक ठहर सकता है। 

जब घबराहट हो तब धीरे-धीरे वायु को भीतर लेकर फिर 
भी वैसे ही करता जाए जितना कि सामथ्यं और इच्छा हो और 
मन में 'ओ३म्‌? का जप करता जाए। इस प्रकार करने से आत्मा 
और मन की पवित्रता तथा स्थिरता होती है। 

प्राणायाम चार प्रकार का होता है--बाह्यविषय, आभ्यन्तर, 
स्तम्भवृत्ति तथा बाह्याभ्यन्त राक्षेपी | 

(i) बाह्याविषय-अर्थात्‌ प्राण बाहर ही रोकना । 

(2) आभ्यन्तर-अर्थात्‌ भीतर जितना प्राण रोका जा सके 
उतना रोकना। 

(3) स्तम्भवृत्ति-अर्थात्‌ एक ही बार, जहां का तहां प्राण 
को यथाशक्ति रोक देना | 

(4) बाह्याभ्यन्त राक्षेपी-अर्थात्‌ प्राण जब भीतर से बाहर 
निकलने लगे तो उसक्रे विरुद्ध न निकलने देने क्रे लिए बाहर 
से भीतर को प्राण लें और प्राण जब बाहर से भीतर आने लगे तब 
भीतर से बाहर की ओर प्राण को धक्का देकर रोका जाए। इस 
प्रकार एक-दूसरे के विरुद्ध क्रिया करने से दोनों की गति रुककर 
प्राण अपने वशमें हो जाता है और अंत में मन और इन्द्रियां भी 
वश में आ जाती हैं। 
प्राणायाम के लाभ 


जब मनुष्य प्राणायाम करता है तब प्रतिक्षण उत्तरोत्तर काल 
में अशुद्धि का नाश और ज्ञान का प्रकाश होता जाता है | जत्र तक 
मुक्ति q हो तब तक उसके आत्मा का ज्ञान बराबर बढ़ता जाता है। 
जसे अग्नि में तपाने से स्वणं आदि धातुओं का मल नष्ट 

होता है और वे धातु शुद्ध हो जाते हैं, वेसे ही प्राणायाम द्वारा मन 
आदि इन्द्रियों के दोष क्षीण हो जाते हैं और मन तथा इन्द्रियां निर्मल 
हो जाती हैं, बल और पुरुषार्थ बढ़ जाता है, बुद्धि तीव्र और सूक्ष्म- 
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रूप हो जाती है जिससे कि वह बहुत कठिन और सूक्ष्म विषय को 
भी शीघ्र ग्रहण कर लेती है। प्राणायाम करने वाला सब शास्त्रों 
को थोड़े ही काल में समभकर उपस्थित कर लेता है | प्राणायाम 
से मनुष्य-शरीर में वीर्थ वृद्धि को प्राप्त होकर स्थिर बल, पराक्रम 
तथा जितेन्द्रिय को उत्पन्न करता है। अतः पुरुष को प्राणायाम 
= करना चाहिए | स्त्रीको भी चाहिए कि वह भी इसी प्रकार 
प्राणायाम किया करे। 


aiaga या देवयज्ञ 


ब्रह्मचारी देवयज्ञ भी किया करे। देवयज्ञ का दूसरा नाम 
अग्निहोत्र है। अग्निहोत्र सायं-प्रातः दो ही काल में करें, सूर्योदय 
के पश्चात्‌ और सूर्यास्त के पूर्वं अग्निहोत्र करने का समय है। 
प्रत्येक मनुष्य को सोलह-सोलह आहुतियां देनी चाहिए भौर घृत 
आदि की प्रत्येक आहुति का परिणाम छः-छः मासे न्यून से न्यून 
होना चाहिए और जो इससे अधिक करे तो बहुत अच्छा हे । ब्रह्म- 
चर्य में केवल ब्रह्मयज्ञ और अग्निहोत्र ही करना होता है। शेष तीन 
महायज्ञों का विधान ब्रह्माचारी के लिए नहीं है। 


अग्निहोत्र के लाभ 
सब लोग जानते हैं कि दुर्गन्धयुक्त वायु और जल से रोग 
होते हैं और रोग से प्राणियों को दुःख होता है, तथा सुगन्धित वायु 
और जल से आरोग्य होता है, और आरोग्य होने से सुख प्राप्त 
होता है। अग्नि में डाला हुआ पदार्थ सूक्ष्म होकर, फेलकर वायु 
के साथ दूर-दूर देश में जाकर दुर्गन्ध की निवृत्ति करता है। घर में 
रखी हुई कस्तूरी आदि को सुगन्ध का यह सामर्थ्यं नहीं और न 
ह घर की वायु को ही बाहर निकालकर शुद्ध वायु का प्रवेश घर 
में करा सकती है क्योंकि कस्तूरी में भेदक शक्ति नहीं है । अग्नि 
का यह सामर्थ्य है क्रि वह घर की वायु और दुर्गन्धयुक्त पदार्थो को 
छिन्न-भिन्न और हल्का करके घर से उन्हें बाहर निकाल पवित्र 
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वायु का प्रवेश घर में करा सके । 

जिस मनुष्य के शरीर में जितना दुर्गेन्ध उत्पन्न होकर वायु 
और जल को बिगाड़कर रोगोत्पत्ति के निमित्त होकर प्राणियों को 
दुःख प्राप्त कराता हे, उतना ही पाप उस मनुष्य को होता है । इस- 
लिए उस पाप के निवारणार्थं उतनी या उससे अधिक igs वायू 
और जल में फेलानी चाहिए। जितना घृत और सुगन्धादि पदाथ 
एक मनुष्य खाता है उतने द्रव्य के होम से लाखों मनुष्यों का उप- 
कार होता है । इसलिए nazar शिरोमणि महाशय, ऋषि, महषि,' 
राजा, महाराजा, लोग बहुत-सा होम किया करते और कराया करते | 
थे। जव तक इस होम का प्रचार रहा तब तक आर्यावतं देश रोगों 
से;रहित और सुखों से पूरित था | अब भी यदि प्रचार हो तो देश 
वैसा ही सुखी-सम्पन्त हो जाए | | 


धर्माधम का लक्षण 


(!) वेद, (2) स्मृति अर्थात वेदानुकूल आप्तोक्त--मनुस्मु- | 
त्यादि शास्त्र, (3) सत्यपुरुषो का आचार अर्थात्‌ वेद द्वारा परमे- 
स्वर प्रतिपादित कर्म और (4) अपनी आत्मा को प्रिय अर्थात 
जिसको आत्मा चाहता है, जैसे कि सत्य भाषण, ये चार धर्म के| 


लक्षण हैं अर्थात्‌ इन्हीं से धर्माधर्म का निश्चय होता है। जो पक्ष- | 
पातरहित न्याय, सत्य का ग्रहण तथा असत्य का सदा परित्याग रूप 
आचार है, उसीका नाम धर्म, और जो असत्य का ग्रहण रूप कर्म 
है, उसीको अधर्म कहते हैं। इस सम्बन्ध में मनु का निम्नलिखित 
इलोक स्मरण रखना चाहिए यथा-- | 
वेद: स्मृति: सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः । 
एतच्चतुविधं प्राहुः साक्षाद्व मंस्य लक्षणम्‌ ॥॥ | । ।2॥ 


धर्म के भ्रधिकारी और धमं का ग्रश्रांत लक्षणा | 
s जो पुरुष सुवर्णादि रत्न (अर्थे), और स्त्रीसेवन (काम) आदि 
में नहीं Gad, उन्हींको धर्म का ज्ञान प्राप्त होता है। वे यदि धर्म- 


| 
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ज्ञान की इच्छा करें तो वेदद्वारा धर्म का निश्‍चय करें, क्‍योंकि 
qa धमाधम का निश्चय बिना वेद के ठोक-ठीक नहीं होता। यथा मनु-- 
को अर्थकामेष्वसक्तानां धर्मज्ञानं विधीयते | 
a घर्मजिज्ञासमानानां प्रमाणं परम Afa n23 
सः 
यु, परीक्षा के पांच प्रकार 
थ || ह x z 
E जो-जो पढ़ना-पढ़ाना हो AZ-AS अच्छे प्रकार परीक्षा करके 
षि, होना चाहिए । परीक्षा पांच प्रकार से होती है-- 


री (l) जो ईश्वर. गुण, कर्म, स्वभाव और वेदों के अनुकूल हो 
। बह संत्थ और उसके विरुद्ध असत्य है। 


र | (2) जो सृष्टिक्रम के अनुकूल है वह सत्य और जो सुष्टिक्रम 
= । के विरुद्ध है वह सब असत्य है। जंसे कोई कहे कि 'बिना माता- 
पिता के योग के लड़का उत्पन्त हुआ---ऐसा कथन सुष्टिक्रम के 
विरुद्ध होने से असत्य है । 
| (3) आप्त अर्थात्‌ जो धामिक विद्वान्‌, सत्यवादी और निष्क- 
गु) पटी लोग हैं, उनके आचार और उपदेश के अनुकल जो है वह ग्राह्य 
मे. और जो विरुद्ध है वह अग्राह्य है। 
वं | (4) जो अपनी आत्मा की पवित्रता और विद्या के अनुकल हे 
| 


वह ग्राह्य और जो प्रतिकूल है वह अग्राह्य है। अर्थात्‌ जैसे अपने 
क्ष. को सुख प्रिय और दुःख अप्रिय लगता है 4a हो सवंत्र समझ लेना 
खूप. किम भी किसीको दुःख या सुख दूंगा तो वह भी अप्रसन्त और 
झिम, प्रसन्न होगा । 

aq (5) आठों प्रमाणों अर्थात्‌ प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्द, 
| ऐतिह्य, अर्थापत्ति, सम्भव और अभाव के जो अनुकूल है वह ग्राह्य 
। और जो प्रतिकूल है वह अग्राह्य है। 

| इस प्रकार प्रमाणादि द्वारा परीक्षा करके पढ़ें व पढ़ावें; 
अन्यथा विद्यार्थियों को सत्य-बोध कभी नहीं हो सकता | जिन- 
A जिन ग्रन्थों को गुरु लोग पढ़ावें प्रथम उन-उन ग्रन्थों को पूर्वोक्त 
॥द, प्रकार से वे परीक्षा कर लिया करें। जो सत्य ठहरें उन-उन ग्रन्थों 
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को पढ़ावें, जो इन परीक्षाओं के विरुद्ध हों उन ग्रन्थों को न पढ़ें, 
न पढ़ावें | 


ऋषिकृत ग्रन्थों की विशेषता | 

H लोगों ने सहजता से जो महान्‌ विषय अपने ग्रन्थों में 
प्रकाशित किया है वैसा क्षूद्राशय मनुष्यों के कल्पित ग्रन्थों में | 
कयोंकर हो सकता है? महष लोगों का आशय जहां तक हो सके | 
वहां तक सुगम और जिसके ग्रहण में समय थोड़ा लगे इस प्रकार | 
का होता है। और क्षूद्राशय लोगों की इच्छा ऐसी होती है कि जहां | 
तक बने वहां तक कठिन रचना करना, जिसको बड़े परिश्रम से पढ़- | 
कर अल्प लाभ उठा सकें-जैसे पहाड़ खोदना, कौड़ी का लाभ होना | 
और आषं ग्रन्थों का पढ़ाना ऐसा है कि जैसे एक गोता लगाना, बहु- | 
मूल्य मोतियों का पाना ऋषि-प्रणी त ग्रन्थों को इसलिए भी पढ़ता | 
चाहिए कि ऋषि बड़े विद्वान्‌, सर्वेशास्त्रविद्‌ और धर्मात्मा थे 
और भनृषि अर्थात्‌ जो अल्पशास्त्र पढ़े हैं और जिनकी आत्मा 
पक्षपातरहित हैं, उनके बनाए हुए ग्रन्थ भी बैसे ही हैं | 


क्या छः दर्शनों में परस्पर विरोध नहीं है? 


छः दशेनों में परस्पर विरोध नहीं है। एक विषय में अनेक | 
का परस्पर विरुद्ध कथन हो तो उसको विरोध कहते हैं । दर्शनों में | 
'सुष्टि का प्रतिपादन’ एक ही विषय है। सुष्टि-विद्या के fara 
भिन्न छः अवयवों का छः शास्त्रों में प्रतिपादन करने से इनमें कुछ | 
भी विरोध नहीं । सृष्ट का जो कर्म कारण है उसकी व्याख्या 
मीमांसा में, समय की व्याख्या वैशेषिक में, उपादान कारण की 
व्याख्या न्याय में, पुरुषार्थं की व्याख्या योग में, तत्त्वों के ad 
क्रम से परिगणन की व्याख्या सांख्य में, निमित्तकरण जो परमेश्वर 
है, उसकी व्याख्या वेदान्तशास्त्र में है। इसमें कुछ भी विरोध नहीं।' 
जसे वेद्यकशास्त्र में निदान, चिकित्सा, ओषधिदान और पथ्य के 
प्रकरण भिन्न-भिन्न कथित हैं, परन्तु सबका सिद्धांत रोग-निवृत्त हैं 


| 
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वैसे हो सृष्टि के छः कारण हैं, इसमें से एक-एक कारण की व्याख्या 
एक-एक शास्त्रकार ने की है, इसलिए इनमें कुछ भी विरोध नहीं । 


चतथ समल्लास 
Ro) २2 
समावर्तन, विवाह श्रौर गृहस्थाश्रम विधि 

समावतंन 

यथावत्‌, ब्रह्मचर्य में, आचार्यानुकूल रहकर धर्मपूर्वंक चारों, 
तीन व दो अथवा एक वेद को सांगोपांग पढ़कर, जिसका ब्रह्मचर्य 
खण्डित न हुआ हो, वह पुरुष या स्त्री गृहस्थाश्रम मे प्रवेश करे। 
इस प्रकार के प्रवेश को समावतंन कहते हैं। 


विवाह में गुरु की आज्ञा 

गुरु की आज्ञा लेकर, स्नान कर गुरुकुल से विधिपूर्वक, आकर 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य अपने वर्णानुकूल, सुन्दर और शुभ 
लक्षणयुक्त कन्या से विवाह कर | 


निकट और दूर विवाह करने के गुण-दोष 

निकट और दूर विवाह करने के गुण-दोष निम्नलिखित g | 
यथा-- 3 ] 

0) बालक बाल्यावस्था से निकट रहते, परस्पर क्रीडा, 
लडाई और प्रेम करते, एक-दूसरे के गुण, दोष, स्वभाव या वाल्या 
वस्था के विपरीत आचरण जानते हैं और जो नंगे भी एक-दूसरे को 
देखते हैं, उत्तका परस्पर विवाह होने से प्रेम कभी नहीं हो सकता। 

(2) जैमे पानी में पानी के मिलने ना विलक्षण गुण नहीं होता 
वैसे हो एक गोत्र, fragt या मातृकुल म विवाह होने से धातुओं 
के अदल-बदल न होने से उन्नति नहीं होती । ह 

(3) जैसे दूध, मिश्री व शुण्ठ्यादि औषधियों के योग से उत्त- 
मता उत्पन्न होती है, वैसे ही भिन्त गोत्र अर्थात मातृ-पितृकुल से 
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पथक्‌ स्त्री-पुरुष का विवाह होना उत्तम R | 

* (4) जेसे यदि कोई एक देश में रोगी रहता हो, वह दूसरे 
देश में चला जाए तो वायु और खान-पान के बदलने से रोग-रहित 
होता है, वैसे ही दूर देश-स्थानों के विवाह होने में उत्तमता है। 

(5) निकट सम्बन्ध करने में एक-दूसरे के निकट होने से 
सुख-दुःख का भान और विरोध होना भी सम्भव है, दूरस्थ देशों 
मे नहीं । और दूरस्थों के विवाह में दूर-दूर प्रेम की डोरी लम्बी 
बढ़ जाती है, निकटस्थ विवाहों में नहीं । 

(6) कन्या के fagga में दारिद्रय होना भी सम्भव है, 
क्योंकि जब-जव कन्या fagga आएगी, तव-तब इसे कुछ न कुछ 
देना ही होगा। 

(7) निकट होने से एक-दूसरे को अपने-अपने पितृकुल के 
सहाय का घमण्ड रहेगा और जब-जब कुछ भौ दोनों मे वेमनस्य 
होगा, तब-तब स्त्री झट ही पितृकुल में चली जाएगी, एक-दूसरे की 
निन्दा ्रधिक होगी और विरोध भी--इन कारणों से पिता का 
एक गोत्र, माता की छः पीढ़ी, और समीप देश में विवाह करना 
अच्छा Tal | 


विवाह का समय 


सोलहवें वर्ष से लेकर चोबीसवे वर्षे तक कन्या और चौबीसवें 
वर्ष से लेकर अड़तालीसवें वर्ष तक पुरुष का विवाह-समय उत्तम 
है। स्त्री और पुरुष यदि क्रम से सोलह और पच्चीस वर्ष में विवाह 
करें तो निकृष्ट, अठारह व बीस वर्ष की स्त्री और तीस-पैंतीस व 
चालीस वर्ष के पुरुष का विवाह मध्यम तथा चौबीस वर्ष की स्त्री 
और अड़तालीस वर्ष के पुरुष का विवाह उत्तम है। जिस देश में 
इसी प्रकार विवाह की विधि और ब्रह्मचर्य तथा विद्याभ्यास अधिक 
होता है, वह देश सुखी है, श्रेष्ठ है; और जिस देश में ब्रह्मचर्य 
तथा विद्याप्रहण में अरुचि और बाल्यवस्था में तथा अयोग्यों का 
विवाह होता है वह देश दुःख में डूब जाता है। 
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सदृश पति की खोज 


कन्या पति को खोजकर अपने तुल्य पति को प्राप्त हो | चाहे 
लड़का आर लड़की मरण-पर्यन्त कुमार रहें परन्तु असदृश अर्थात 


~ विरुद्धगुण कर्म, स्वभाववालों का विवाह कभी न होना 
चाहिए अर्थात्‌ असदृश का विवाह योग्य नहीं है । 


क्या विवाह नाता और पिता के श्रधीत होना चाहिए ? 


विवाह लड़के और लड़की के अधीन होना उत्तम है । माता- 
पिता यदि सन्तानों का विवाह कभी विचारें भी, तो भी ash 
और लड़की की प्रसन्नता के विना न होना चाहिए । क्योंकि एक- 


` 


दूसरे को प्रसन्नता से विवाह होने से विरोध बहुत कम होता है 


और सन्तान उत्तम होती है। 


| 


अप्रसन्नता से किए गए विवाह में नित्य क्लेश ही रहता Zl 
विवाह में मुख्य प्रयोजन वर और कन्या का है; माता-पिता का 
नहीं । क्योंकि यदि उनमें प्रसन्तता रहे तो उन्हींको सुख और यदि 
विरोध रहे तो उन्हींको दुःख होगा। इसलिए जैसी स्वयंवर की 
रीति आर्यावतं में परम्परा से चली आती है, उसी प्रकार विवाह 
करन। उत्तम है। जब स्त्री-पुरुष विवाह करना चाहें तब उनकी 
विद्या, विनय, शील, रूप, आयु, बल, कूल शरीर का परिणाम 
यथायोग्य होना चाहिए। जब तक इनका मेल नहीं होता तब तक 
विवाह में कुछ भी सुख नहीं होता । 
कन्या और वर का विवाह से पूर्व एकान्त में मेल न होना 
चाहिए क्योंकि युवावस्था में स्त्री-पुरुष का एकांतवास दूपणकारक 
है। परंतु जब कन्या या वर के विवाह का समय हो, Bala जब एक 
वष व छः महीने ब्रह्मचयश्रम और विद्या पूरी होने में शेष रहें तब 
उन RAT और कन्याओं के प्रतित्रिम्व जिसको 'फोटोग्राफ' कहते 
अथवा प्रतिकृति उतार कर कऱ्याओं की अध्यापिकाओं के पास 
कुपारों की और Ha के अध्यापकों के पास कन्याओं की भेज 
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देवें। जिस-जिसका रूप मिल जाए, उस-उसका इतिहास अर्थात्‌ 
जन्म से लेकर उस दिन पर्यन्त जन्म-चरित्र की पुस्तक अध्यापक 
लोग मंगवाकर देखें | जब दोनों के गुण, कर्म, स्वभाव सदृश हों तब 
जिसःजिसके साथ जिस-जिसका विवाह होना योग्य समभे उस-उस | 
पुरुष और कन्या का प्रतिबिम्ब और इतिहास, कन्या और वर के 
हाथ में देवें और कहें कि इसमें जो तुम्हारा अभिप्राय हो उससे हमें | 
विदित कर देना। तब उन दोनों का समावर्तन एक ही समय में 
करें | यदि वे दोनों अध्यापकों के सामने विवाह करना चाहें तो 
हां, नहीं तो कन्या के माता-पिता के घर में विवाह होना योग्य | 
है। जब वे समक्ष हों तब उत अध्यापकों को कच्या के माता-पिता | 
आदि भद्र पुरुषों के सामने उन दोनों की आपस में बातचीत HUW 
देनी चाहिए। यदि वे कुछ गुप्त बातें भी एक-दूसरे से पूछना चाहें 
तो इस सभा में लेख द्वारा एक-दूसरे से पूछ सकते हैं। जब दोनों 
का दृढ़प्रेम विवाह करने में हो जाए तब यथासमय सबके सामने | 
पाणिग्रहणपुर्वक विवाह की विधि कराएं | 
जब तक इसी प्रकार सब ऋषि, मुनि, राजा महाराजा तथा| 
आर्थ लोग ब्रहमचर्थपूर्वक विद्या पढ़कर स्वयंवर-विव।ह करते रहे 
तब तक इस देश की सदा उन्नति रही । परंतु जब से ब्रह्मचर्यपूर्वक 
विद्या का पढ़ना बंद हो गया और माता-पिता के अधीन विवाह 
होने लगा, तब से क्रमशः आर्यावते देश की हानि होती चली आई 
है। इससे इस दुष्ट काम को छोड़कर सज्जन लोग पूर्वोक्त प्रकार| 


| 


से स्वयंवर-विवाह्‌ किया करें । विवाह वर्णातुक्रम से करें और वर्ण-' 


व्यवस्था भी गुण, कमे स्वभाव, के अनुसार होना चाहिए । | 
We वर्णास्थ माता-पिता से क्या ब्राह्मण हो सकता है? 

जिसके माता-पिता अन्य वर्णस्थ हों कया उनकी संतान भी | 
ब्राह्मण हो सकती है? हां, बहुत से हो गए, होते हैं और होंगे A! 


जसे छान्दोग्य उपनिषदू में जाबाल ऋषि अज्ञात कुल के थे, परंतु 
ब-2 | 
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ब्राह्मण हो गए तथा महाभारत में विइवामित्र क्षत्रिय वर्ण से और 
मतंग ऋषि चाण्डाल कूल से व्राह्मण हो गए थे । अब भी जो उत्तम 
विद्या और स्वभ\ववाला है वही ब्राह्मण कहाने के योग्य होता है। 
और मूर्ख शूद्र के योग्य होता है, और वैसा ही आगे भी होगा। 
रज-वीर्य के योग से ब्राह्मण शरीर नहीं aa किन्तु फढने-पढाने, 
विचार करने-कराने, नानाविध होम के अनुष्ठान, सम्पूर्ण वेदों को 
शब्द-अर्थ सम्बन्धपूर्वक तथा स्वरोच्चारण के साथ पढ़ने-पढ़ाने, पौर्ण- 
मास इष्टि आदि के करने, धर्म से संतानोत्पत्ति तथा पंच महायज्ञों 
के करने और अग्निष्टोम आदि यज्ञ, विद्वानों का संग सत्कार, 
सत्यभाषण, परोपकारादि सत्कर्म तथा सम्पूर्ण शिल्पविद्यादि पढ़- 
कर दुष्टाचार को छोड़ श्रेष्ठाचार में वरतने से यह शरीर ब्राह्मण 
का किया जाता है। यथा मनु-- 

स्वाध्यायेन जपेस्होमस्त्रेविद्यनेज्यया ga: 

महातज्ञैशच agaa ब्राह्मीयं क्रियते तनु: ॥ 2 । 28 ॥ 


वणा-परिवर्तन में प्रधानतया युक्ति 


वर्ण-परिवर्त॑न के सम्बन्ध में मनु का निम्नलिखित इलोक स्मर- 
णीय है। यथा -- 
शूद्रो ब्राह्मणतामेति ब्राह्मणइचेति शूद्रताम्‌ | 
क्षत्रियाज्जातामेवं तु विद्याद्वैश्यात्तयैव च ॥ 0। 65॥ 
अर्थात्‌ शूद्रकुल में उत्पन्त होकर- ब्राह्मण, क्षत्रिय या वैश्य 
के समान गुण, कर्म, स्वभावाला हो तो वह शूद्र भी ब्राह्मण, क्षत्रिय 
या वैश्य हो जाए। वैसे ही ब्राह्मण, क्षत्रिय या वैश्य कुल में उत्पन्त 
हुआ हो और उनके गुण, कर्म, स्वभाव शूद्र के सदृश हों तो वह 
ब्राह्मण, क्षत्रिय या बँश्य भी शूद्र हो जाए। वैसे क्षत्रियया वैश्य 
कूल में उत्पन्त होकर ब्राह्मण व शूद्र के समान होने से ब्राह्मण भी 
शूद्र हो जाता है। अर्थात्‌ चारों AT में गुण-कर्म की En जिस- 
जिस वर्ण के सदृश जो-जो पुरुष या स्त्री हो, agag उसी वण में 
शिना या गिनी जाए। 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


a by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
34 बाल सत्यार्थ प्रकाश 
इस सम्बन्ध में आपस्तम्ब के भी निम्तलिखित दो सूत्र हैं। 
यथा-- i F 
धर्मचर्यया जघन्यो वणे: पूर्व पूर्वं वर्णमापद्यते जातिपरिवृत्तो | 
अधर्मचर्थया पुर्वा वर्णो जघन्यं वर्णमापद्यते जातिपरिवृत्तो ॥ ; 
अर्थात धर्माचरण से निकृष्ट वर्ण अपने से उत्तम-उत्तम वण 
को प्राप्त होता है और वह उसी वर्ण में गिना जाता है जिस-जिसके 
कि वह योग्य होता है। वैसे अधर्माचरण से पूर्ण अर्थात्‌. उत्तम वर्ण- 
वाला मनुष्य भी अपने से नीचे वर्ण को प्राप्त ४ होता हैं और 
उसी निचले वर्ण में वह गिना भी जाता चाहिए। जस-जिस पुरुष 
में जिस-जिस वर्ण के गुणकर्म हों उसे उस-उस वर्ण का ही अधि 
कार होना चाहिए। ऐसी व्यवस्था रखने से मनुष्य उन्नतिशील 
होता है । क्योंकि उत्तम वर्णो को भय होगा कि यदि हमारी संतान 
मूर्खत्वादि दोषयुक्त होगी तो यह शूद्र हो जाएगी; और संतान 
डरती रहेगी कि यदि हम उक्त चाल-चलनवाले और विद्यायुक्‍त 
न होंगे तो हमें शूद्र होता पड़ेगा। गुण-ऊर्मानुसार वर्ण-व्यवस्था | 
होने से नोच वर्णों का उत्तम वर्णस्थ हाने के लिए उत्साह बढ़ता | 
z| | 
वर्णा-व्यवस्था 

वर्ण-व्यवस्था गुण, कर्म, स्वभाव से होती है, रज-वीर्य के योग | 
से नहीं। जो कोई रज-वीर्य के योग से वर्ण-व्यवस्था माने और | 
गुण-कर्मो के योग सेन माने तो उससे पूछ लेना चाहिए कि कोई | 
अपने वर्ण को छोड़ नीच अन्त्यज, क्रिश्चियन या मुसलमान हो 
गया हो तो तुम उसको भी ब्राह्माण क्यों नहीं मानते? यहां यही 
कहोगे कि उसने ब्राह्माण के कर्म छोड़ दिए, इसलिए वह ब्राह्मण 
नहीं है। इससे फिर यह सिद्ध हो जाता हे कि जो ब्राह्मण के उत्तम 
कर्मं करते हैं वे ही ब्राह्मणादि हैं, तथा नीच वर्णवाला भी उत्तम 
वर्ण के गुण, कमं, स्वभाववाला होतो उसको भी उत्तम वर्ण में 
और जो उत्तम वर्णस्थ होकर नीच कर्म करे तो उसको नीच वणं 
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| 5 गिनना अवश्य चाहिए। a 

agaa के इकत्तीसव अध्याय का स्थारहवां मंत्र निम्नलिखित 


Q 
ब्रह्मगो5स्य मुखमासीद वाहू' राजन्य: कृत: । 
ऊरू तदस्य AFIA पद्भ्यां AR ATA | I 
इसका अर्थ यह है कि पूर्ण व्यापक परमात्मा की सृष्टि में जो 
मुख के सदुश सबमें मुख्य अर्थात्‌ उत्तम हो वह ब्राह्मण है। वल-वीर्य 
का नाम वाहु, वह जिसमें अधिक हो बह क्षत्रिय i कटि के अधो 
भाग और जानु के उपरवाले भागका नाम ऊरु है, अतः जो सब 
देशों मे व्यापार के निमित्त Bes बलसे जाए वह वेश्य, और जो 
पग अर्थात्‌ नीच अंग के सदृश मूर्खत्वादि गुणवाला हो वह शूद्र है। 
अन्यत्र शतपथब्राहाण आदि में भी इस मंत्र का ऐसा ही अर्थ 
किया है। जे से-- 
यस्मादेते मुख्यास्तस्यस्मान्मुखतो ह्यसज्यन्त | 
इसका अर्थ यह है कि 'चंकि ये मुख्य हैं, इसलिए ये मुख से 
उत्पन्न हुए।' ऐसा कथन संगत भी है । अर्थात्‌ जसे मुख सब अंगों 
में श्रेष्ठ है, वेसे पूर्ण विद्या और उत्तम गुण-कमं से युक्‍त होने के 
कारण मनुष्य जाति में उत्तम व्राह्मण कहलाता है। जब परमेइवर 
के निराकर होने से मुख-आदि अंग ही नहीं हैं, तब वास्तविक मुख 
"आदि से तो इनका उत्पन्न होना असम्भव ही हे । अतः पूर्वोक्त 
प्रकार से आलंकारिक वर्णन ही इस मंत्र का मुख्य ध्येय समझना 
चाहिए | 
जैसे पुरुष अपने गुणों और कर्मो के अनुसार वर्ण के योग्य 
होता है वैसे ही स्त्रियों के सम्बन्ध में व्यवस्था जाननी चाहिए। 
इस प्रकार गुण-कर्मानुसार व्यवस्था फे होने से सब वर्ण अपने- 
अपने गुण-कर्म और स्वभाव से युक्‍त होकर शुद्धता के साथ रह 
सकेंगे । अर्थात्‌ इस प्रकार ब्राह्मण के कुल में ऐसा कोई व्यक्ति न 
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रह सकेगा जो कि क्षत्रिय, वैश्य या शूद्र के गुण, कर्मे, स्वभाव- | 
वाला हो, और ब्राह्मण के जैसे गुण ओर कर्म होने चाहिए वैसे 
गुणों और कर्मों से युक्त न हो । इस युक्ति के अनुसार अन्य वर्ण 
अर्थात्‌ क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र भी अपने-अपने शुद्ध रूप में रह 
सकते हैं । 5 l 

गुण-कर्मानुसार वर्ण-व्यवस्था में किसी वर्ण की निदा व 
अरोग्यता का भी अवसर AST. WAT | 

यहां ऐसी आशंका न होनी चाहिए कि यदि किसी गृहस्थ के 
एक ही पुत्र या पुत्री हो, और वह भी यदि गुण-कर्मानुसार दूसरे 
वर्ण में प्रविष्ट हो जाए तो उस गृहस्थ का तो वंशोच्छेद ही हो 
जाएगा | क्योंकि ऐसे गृहस्थ को अपने लड़के और लड़की के 
बदले उस गृहस्थ के वर्ण के योग्य दूसरी संतान विद्यासभा और 
राजसभा की व्यवस्था से मिल जाएगी, इसलिए कोई भी अव्य- । 
वस्था न होगी | | 

गुण-कर्मों के आधार पर वर्णो को व्यवस्था कन्याओं की | 
सोलहवे वर्ष क्री और पुरुष की पचीसवें वर्ष की परीक्षा में निश्चित | 
करनी चाहिए । | 


वर्णो के अपने-ग्रपने कत्तव्य 


विद्या और धर्म के प्रचार का अधिकार ब्राह्मण को दे देना | 
चाहिए, क्योंकि वे पूर्ण विद्यावान्‌ और धामिक होने से उस काम | 
को यथायोग्य कर सकते हैं। क्षत्रियों को राज्य का अधिकार देने | 
से हानि व उसमें faea नहीं होता । | 
वैश्य के काम हैं देशों की भाषा, नाना प्रकार के व्यापारों | 

को रीति तथा भाव जानना, बेचना, खरीदना, ट्रीप-द्वीपान्तर में । 
आना-जाना, लाभार्थं का आरम्भ करता, पशु-पालन और | 
खेत को उन्नति चतुराई से करनी-करानी, घन का बढ़ाना, उसका | 
विद्या और धर्म की उन्नति में व्यय करना तथा सत्यवादी, निष्कः । 
पटी होकर सत्यता से सब व्यापार करता, आदि | l 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


So dy लत zi 
So t =a 
E] 


AY 


| 


| emma | by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


चतुर्थ समुह तास 37 


शूद्र को सेवा का अधिकार इसलिए है कि वह विद्या-रहित 
और मूर्ख होने से विज्ञान-सम्बन्धी काम कुछ भी नहीं कर पाता 
किन्तु शरीर के काम सव कर सकता है। इसलिए शूद्र को सब 
सेवाओं में चतुर और पाकविद्या में निपुण होता चाहिए । झाद्र 
अति प्रेम से द्विजों की सेवा करे और उन्हींसे अपनी आजीविका 
= करे ओर द्विज लोग उसके खान-पान, वस्त्र, स्थान और 
विवाहादि में जो कुछ व्यय हो, सब-कुछ देवें अथवा मासिक वृत्ति 
नियत कर देवें | चारों वर्णों को परस्पर की प्रीति, उपकार और 
सज्जनता में और परस्पर के सुख-दुःख, हानि और लाभ में तथा 
राज्य और प्रजा की उन्नति में, एकमत होकर तन, मन और धन 
व्यय करते रहना चाहिए। 

इस प्रकार वर्णों को अपने-अपने अधिकार में प्रवृत्त करना 
राजा आदि सभ्य जनों का काम है। 


पंचमहायज्ञ 
ऋषियज्ञ अर्थात्‌ ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ अर्थात्‌ अग्निहोत्र, भूतयज्ञ 
अर्थात्‌ बलिवैश्वदेव, नृयज्ञ अर्यात्‌ अतिथियज्ञ और पितृयज्ञ-ये 
पांच महायज्ञ हैं | गृहस्थी इन यज्ञों के करने से कभी चूके नहीं | 
यथा मनु-- 
ऋषियज्ञं देवयज्ञं भूतयज्ञं च संदा । 
नृयज्ञं पितृयज्ञं च यथाशक्ति न हापयेत्‌ । । 4। 2।।। 


(2) ब्रह्मयज्ञ ग्रौर (2) देवयज्ञ 

प्रथम 'ब्रह्मयज्ञ' है अर्थात्‌ वेदादि शास्त्रों का पढ़ता-पढ़ाना, 
सन्ध्योपासना तथा योगाभ्यास । दूसरा 'देवयज्ञ' है, अर्थात्‌ विद्वानों 
का संग, सेवा, पवित्रता, दिव्यगुणों का धारण, दान तथा विद्या की 
उन्नति करना । ये दोनों यज्ञ सायं-प्रातः करने होते हैं। जो सायं- 
काल में होम होता है, वह हुतद्रव्य प्रातःकाल तक वायुशुद्धि द्वारा 
सुखकारी होता है तथा जो अग्नि में प्रातःकाल होम किया जाता 
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है वह हुतद्रव्य सायंकाल पर्यन्त वायु का afz द्वारा बल, बुद्धि और 
आरोग्य का बढ़ाने वाला होता है। इसलिए दिन और रात्रि की 
सन्धि में अर्थात्‌ सूर्योदय और सूर्यास्त समय में परमेश्वर का ध्यान | 


करना और अग्निहोत्र अवश्य करना चाहिए। 


(3) पितृयज्ञ 

देव अर्थात विद्वान, ऋषि अर्थात्‌ पढ़ाने-पढ़ने हारे और पितर 
अर्थात माता-पिता आदि वद्ध, ज्ञानी तथा परमयोगी जनों की सेवा 
करना पितयज्ञ है। पितयज्ञ के दो भेद हैं-एक श्राद्ध और दूसरा | 
तर्पण! | श्रत का अर्थं है सत्य। जिस क्रिया से सत्य का ग्रहण किया | 
जाए उसको श्रद्धा और जोश्रद्धा से काम किया जाए उसको श्राद्ध | 
कहते हैं, तथा जिस-जिस कर्म से तृप्ति अर्थात्‌ विद्यमान माता: | 
पिता आदि पितर प्रसन्न हों और प्रसन्न किए जाएं, उसका | 
नाम तर्पण है। परन्तु यह जीवितों के लिए है, मृतकों के लिए । 
नहीं । | 
(4) बलिवेशबदेव naia भूतयज्ञ 

जब भोजन सिद्ध हो तब जो कुछ भोजनार्थ बने उसमें से | 
खट्टा, AAMT और क्षार छोड़कर, घृत तथा मिष्ट से युक्‍त अन्त | 
लेकर चूल्हे से अग्नि अलग निकालकर उसपर मंत्रों से गृहस्थी | 
आहुति दें तथा भिन्न-भिन्न भागों में पृथक-पृथक रखें । वैश्वदेव के 
तीन हिस्से d —(l) जो कुछ पाकशाला में भोजनार्थं सिद्ध हो, उसका 
उसी पाकारिनि में मंत्रों से विधिपूर्वक नित्य होम करना । (2) 
तत्पश्चात्‌ थाली में अथवा भूमि पर पत्ता रखकर पर्व दिशा आदि | 
के क्रमानुसार मंत्रपूर्वक भित्त-भिन्न भाग रखना । इन भागों को | 
यदि कोई अतिथि हो तो उसको जिमा देवें अथवा अग्नि में छोड़ 
देवें (3) इसके अनन्तर लवणान्त अर्थात्‌ दाल, भात, शाक, रोटी | 


| 
| 
| 
| 
!. यह तर्षण तीत प्रकार का होता है। । 
| 
Í 
if 
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आदि लेकर छः भाग भूमि पर घरें। पश्चात्‌ उसे किसी दुःखी या 


बुभुक्षित प्राणी अथवा कुत्ते, कौए आदि को दे देवें, अर्थात्‌ कृत्ते, 


पापी, चांडाल, पापरोगी, HIT और pfa अर्थात चींटी आदि को 
बह अन्न दे देवें | 


(5) श्रतिथि-सेवा at aaa 


अतिथि उसको कहते हैं जिसके आने की कोई तिथि निविचत 
न हो, अर्थात्‌ जो गृहस्थी के घर में अकस्मात्‌ आ जाए। धार्मिक, 
सत्योपदेशक, सबके उपकारार्थं घूमने वाला, पूर्ण विद्वान, परमयोगी 
तथा संन्यासी, अथिति यदि गृहस्थ के घर आ जाए तो गृहस्थी 
उसे प्रथम पाद्य, अर्ध्यं ओर आचमनीय--तीन प्रक्रार का जल 
पैरों के धोने, मुख के धोने तथा आचमन के लिए देवे । पश्चात्‌ 
आसन पर सत्क़ारपूर्वक बिठाए ओर खान-पान आदि उत्तमोत्तम 
पदार्थो द्वारा उनको सेवा-सुश्रूषा करे, इस प्रकार उसे सव तरह 
प्रसन्न करे। पश्चात्‌ सत्संग कर उससे ज्ञान और विज्ञान-सम्बन्धी 
उपदेश का श्रवण करे, 'जससे कि धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष की 
प्राप्ति हो । साथ अपना चाल-चलन भी उसके सदुपदेशानुसार 
रखे। समयानुसार गृहस्थी और राजा आदि भी अतिथिवत्‌ सत्कार 
करने योग्य हैं | 

यह स्मरण रखना चाहिए कि आजकल के जो वैरागी ओर 
खाकी आदि हैं, जोकि हठी, दुराग्रही तथा वेद-विरोधी हैं-ऐमों 
का सत्कार वाणी-मात्र से भी TSCA न करे। क्योंकि Wal का सत्कार 
करने से ये वृद्धि को प्राप्त होकर संसार को अधमंयुक्त करते हैं। ये 
आप तो अवनति के काम करते हैं परन्तु साथ सेवक को भी 
अविद्यारूपी महासागर में डुबा देते हैं। 


पंच सहायज्ञों के फल 
इन पांच महायज्ञों के फल ये हैं कि ब्रह्मयज्ञ के करने से 
विद्या, शिक्षा, धर्म और सभ्यता आदि शुभ गुणों की वृद्धि होती है। 
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aiaga से वायु, afer और जल की शुद्धि होकर वृष्टि 
द्वारा संसार को सुव प्राप्त होता है। अर्थात्‌ शुद्ध वायु से र 
स्पर्शं और शुद्ध अन्न-जल के खान-पान से आरोग्य, बुद्धिबल ओर 
पराक्रम बढ़कर धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष का अनुष्ठान पूरा होता 
है । अग्निहोत्र को देवयज्ञ इसलिए कहते हैं चूँकि यह देवी अर्थात्‌ 
वायु और पदार्थों को शुद्ध कर देता E | 

पितृयज्ञ का फल यह है कि गृहस्थी जब माता-पिता और 
ज्ञानी महात्माओं की सेवा करेगा, तब उनकी कृपा से उसका ज्ञान 
बढ़ेगा और गृहस्थी सत्यासत्य का निर्णय कर सत्य के ग्रहण और 
असत्य के त्याग से सुखी रहेगा | पितृयज्ञ का दूसरा फल है-कृत- 
ज्ञता, अर्थात्‌ जेसी सेवा माता-पिता और आचार्य ने सन्तान और 
शिष्य की की है उसका बदला देना भी उचित ही है, यह पितृयज्ञ 
द्वारा दिया जाता है। 

बलिवेशवदेवयज्ञ में सिद्धान्त का पाकाग्नि में होम, दिव्य गुणों 
के अर्थ किया जाता है। इस होम के करने से पाकशालीय वायू 
शुद्ध होती है ओर जो बिना जाने अदुष्ट जीवों की हत्या होती 
रहती है उसका प्रतिकार भी इससे होता है तथा कृत्ते आदि प्राणियों 
को अन्न भी मिलता है । 

्रतिथियज्ञ का फल यह है कि जब तक उत्तम अतिथि जगत्‌ 
में नहीं होते तब तक उन्नति भी नहीं हो सकती। उनके सब देशों 


में घूमने और सत्योपदेश करने से पाखण्ड की वृद्धि भी नहीं होती 


तथा इनके द्वारा सर्वत्र गृहस्थों को सहज से विज्ञान की प्राप्ति होती 
रहती है । इस प्रकार मनुष्य-मात्र में एक ही धर्म स्थिर रहता है। 
अतिथियों के सन्देह को निवृत्ति नहीं होती । सन्देह-निवृत्ति 
के बिना दृढ़ निश्‍चय भी नहीं होता । निश्‍चय बिना सुख कहां ? 
स्त्री-पुरुष के अरन्य गृहस्थ कर्त्तव्य 


रात्रि के चौथे TEX अथवा चार घड़ी रात रहे गृहस्थी उठें। 
आवश्यक काय करके धम और अर्थ का, शरीर के क्लेशों और 
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उतके कारणों का तथा परमात्मा का अनुचिन्तन करें | कभी अधर्म 


| का आचरण न करें। ऋत्विक, पुरोहित, आचार्य, मामा, अतिथि 
| बाल, वृद्ध, आतुर, दवसुर आदि सम्बन्धियों, मित्र, पिता, बहिन, 
| भाई, पुत्री और सेवक लागों से विवाद अर्थात्‌ लड़ाई-बखेड़ा कभी 
न करें। स्त्री और पुरुष को चाहिए कि जैसे दीमक ,बांवी को 
— बनाती हे वैसे प्राणियों को पीड़ा न देते हुए परलोक के सुखार्थ 
| धीरे-धीरे धर्म का संचय करें क्योंकि परलोक में एक धर्म ही सहायक 
होता है । 
सदा दृढ़कारी, कोमल स्वभाव और जितेन्द्रिय हों। हिंसक 
और दुष्टाचारी पुरुषों से पृथक रहनेवाले और मन को जीतनेवाले 
हों। 
वाणी ही से सब व्यवहार सिद्ध होते हैं । अतः जो मिथ्या 
भाषण करता है, वह सब चोरी आदि पापों का करने वाला होता 
है। इसलिए मिथ्या भाषण आदि अधर्म को छोड़ देवें । जो-जो 
पराधीन कर्म हों उन-उनका प्रयत्न से त्याग और जो-जो स्वाधीन 
कर्म हों उन-उनका प्रत्यन के साथ सेवन करें। परन्तु जो एक-दूसरे 
| के अधीन काम हैं उनको अधीनता से ही करना चाहिए। उदाहरण 
के लिए स्त्री-पुरुषों का एक-दूसरे के अधीन व्यवहार । स्त्री-पुरुष 
। समझें कि जब विवाह हुआ तब स्त्री के साथ पुरुष और पुरुष के 
साथ स्त्री बिक चुकी । स्त्री व पुरुष परस्पर की प्रसन्नता के बिना 
' कोई भी व्यवहार न करें स्त्री का पूजनीय देव पति और पुरुष को 
| पूजनीया तथा सत्कार करने योग्य देवी स्त्री है । 
गृहस्थ यदि ब्राह्मणवर्णस्थ हो तो पुरुष लड़कों को पढ़ाए और 
सुशिक्षिता स्त्री लड़कियों को पढ़ाए, तथा नानाविध उपदेश और 
| वक्तृत्व करके इन्हें विद्वान्‌ करे। 
| 


| गृहस्थाश्रम श्रन्य ग्राश्रमों से छोटा है अथवा बड़ा है ? 


अपने-अपने कर्त्तव्य-कर्मों में सब बड़े gl परन्तु जेसे नदी 
और बड़े-बड़े. नद तब तक घूमते ही रहते हैं जब तक समुद्र को 
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प्राप्त नहीं होते, वैसे गृहस्थ ही के आश्रम से सब आश्रम स्थिर 
रहते हैं। बिना इस आश्रम के किसी आश्रम का कोई व्यवहार 
‘fag नहीं होता | चूंकि ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ और संन्‍्यासी--इन | 
तीन आश्रमों को दान और अन्नादि देकर प्रतिदिन गृहस्थ ही 
इनका धारण करता है इससे गृहस्थ ज्येष्ठाश्रम कहलाता है, अर्थात्‌ 
सब व्यवहारों में धुरन्धर कहलाता है; इसलिए मोक्ष और संसार के 
सुख की जो इच्छा करता हो, वह प्रत्यन से गृहस्थाश्रम को 
धारण करे । गृहस्थाश्रम दुर्बलेर्द्रिय अर्थात्‌ भीरु और निर्बल 
पुरुषों के धारण करने के अयोग्य | जो यह गृहस्थाश्रम न होता 
तो सन्तानोत्पत्ति के न होने से ब्रह्मचर्य, वानप्रस्थ और संन्यास 
आश्रम कहां से हो सकते? जो कोई गृहस्थाश्रम की निन्दा करता 
है वह निन्दनीय है। परन्तु तभी गृहस्थाश्रम के सुख होता है जव 
स्त्री और पुरुष दोनों परस्पर प्रसन्न, विद्वान्‌, पुरुषार्थी और सब 
प्रकार के व्यवहार-ज्ञाता हों । इसलिए गृहस्थाश्रम के सुख का 
मुख्य कारण ब्रह्मचर्य और पूर्वोक्त स्वयंवर विवाह è । 


पंचम समल्लास | 
वानप्रस्थ तथा संन्यास की विधि | 
वानप्रस्थ की विधि | 


गृहस्थाश्रम के पश्चात्‌ पचासवें वषं की आयु में द्विज अर्थात 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य वानप्रस्थ आश्रम में प्रवेश करे। जर 
सिर के केश इवेत हो जाएं, त्वचा ढीली पड़ जाए और लड़क वे 
लड़का भी हो जाए, तब वानप्रस्थ का विधान है--इस समय अपनी 
धर्मपत्नी को अपने पुत्रों के पास रख दे अथवा वन में अपने साध 
ले चले, परन्तु पति-पत्नी का वासना-सम्बन्ध त्याग दे । | 
वानप्रस्थो के कत्तव्य | 


ग्राम के आहार और वस्त्रादि उत्तमोत्तम पदार्थों को छोई 
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देवे। नाना प्रकार के वनीय अन्न तथा सुन्दर-सुन्दर शाक, मूल, 
| फल, फूल ओर कन्दादि द्वारा पांच महायज्ञों को किया करे और 
उसीसे अतिथि-सेवा तथा अपना[निर्वाह करे । 

| नित्य स्वाध्याय किया करे, इन्द्रियों को जीते, सबके साथ मैत्री 
|| का व्यवहार करे, विद्यादि का दान देनेवाला तथा सबपर दयाल 
| हो। शरीर के लिए अति यत्न करे, ब्रह्मचारी रहे। पदार्थो में ममता 
॥ न करे। तपश्चर्या सत्संग, योगाभ्यास तथा सुविचार से ज्ञान और 
। पवित्रता प्राप्त करता रहे तथा श्रद्धामय बने | 


DO 


BEE 


संन्यास की विधि 


j वानप्रस्थी को जब संन्यास ग्रहण करने की इच्छा हो तव वह 
स्त्री को पुत्रों के पास भेज देवे। वन में आयु का तीसरा भाग अर्थात्‌ 
॥ पचहत्तरवें वर्षे तक का भाग विताकर, आयु के चौथे भाग में संगों 
| को छोड़कर परिव्राट अर्थात्‌ संन्यासी होवे। जब भी पूर्ण वैराग्य 
| हो जाए तभी संन्यास ग्रहण कर सकता है । पूर्ण वेराग्य होने पर 
| सीधे गृहस्थ से तथा ब्रह्मचर्य ये संन्यास ग्रहण कर सकता है | परन्तु 
ब्रह्मचर्य से संन्यास ग्रहण तभी करे यदि वह पूर्ण विद्वान्‌ और जिते 
| faa हो तथा विषय-भोग की कामना से रहित और परोपकार करने 
| की इच्छा से युक्‍त हो। परमेश्‍वर की प्राप्ति के अर्थ यज्ञ करके उसमें 
| यज्ञोपवीत और शिखा आदि fagi को छोड़, पुर्वेषणा, धनेषणा 
| तथा लोकेषणा से ऊंचा उठकर संन्यास ग्रहण करे। 


है 
| 
£ 
x 
| 


१202 


संन्यासोके चिह्न 

| केश, नख, दाढ़ी और ASI का छेदन कराए। सुन्दर पात्र 

॥ दण्ड ओर कुसुम्भ आदि के रंगे वस्त्रों को धारण करे । परन्तु 

' संन्यासी अपने मन में यह निश्चित जान ले कि दण्ड, कमण्डल 
भौर काषाय वस्त्र आदि चिह्नों के धारण कर लेने मात्र में कोई धर्मे 
नहीं है । 

f 
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संन्यासी के कत्त व्य 


संन्यासी सब भूतों अर्थात्‌ प्राणि-मात्र को अभयदान देवे। सदा 
सत्य बोले, मन से विचारकर सत्यका ग्रहण करे आर असत्य का 
छोड़ देवे । संत्यासी पर यदि कोई क्रोध करे या उसका काई निन्दा 
करे, तो संन्यासी को उचित है कि उसपर आप क्रोध न करे किन्तु 
सदा उसे कल्याणार्थ उपदेश ही करे। इन्द्रियों को अथमांचरण ले 
रोक, .राग-द्वेष को छोड़ तथा सब प्राणिग्रों से निबर व्यवहार कर 
मोक्ष के लिए सामर्थ्यं बढ़ाता रहे । प्राणायाम से आत्मा, अन्तःकरण 
और इन्द्रियों के दोषों को, धारणा से पाप को, प्रत्याहार से संगदाष 
को और ध्यान से हर्ष, शोक और अविद्यादि दोषों को भस्मीभूत 
करें; तथा ध्यानयोग से अपनी आत्मा और अन्तर्यामी परमेश्‍वर 
की गति को देखे। सब पदार्थो में निःस्पृह और आकांक्षारहित हो 
तथा बाहर-भीतर के सब व्यवहारों में पवित्र भाव रखे । संन्यासियों | 
का मुख्य कर्म यही है कि वे सब गृहस्थादि आश्रमियों को सब प्रकार 
के व्यवहारों का सत्य निश्चय करा और अधर्म व्यवहारों से छडा, 
उनके सब संशयों को छेदन कर सत्य और धर्मयुक्त व्यवहारों में 
प्रवृत्त कराया करें। 


AH NO 


AD 4 आय 


संन्यास का अधिकार 

संन्यास ग्रहण करने का अधिकार ब्राह्मण ही को है। क्योंकि 
जो सब वर्णों में पर्ण विद्वान्‌, धामिक तथा परोपकार प्रिय मनुष्य 
|| है salar नाम ब्राह्माण है। बिना पूर्ण विद्या के, बिता धर्म और 

` परमेश्वर की निष्ठा तथा वैराग्य के संन्यास ग्रहण करने से संसार £ 
| का विशेष उपकार नहीं हो सकता । इसलिए लोकश्रत है कि ब्राह्मण | 
को संन्यास का अधिकार है, अन्य को नहीं । र 


जज al a aw 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


HA Gi 


संन्यास-ग्रहणा का श्रावइयकता 


| 
| 
जैसे शरीर में सिर की आवश्यकता है, वैसे ही आश्रमों में | 
| 
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संन्यास-आश्रम की आवश्यकता है। क्योंकि 

(i) इनके विना विद्या और धर्म कभी नहीं बढ़ सकता । 

(2) दूसरे आश्रमों के साथ विद्याग्रहण, गृहूकृत्य और तपश्चर्या 
आदि का सम्बन्ध होने से इन आश्रमों को अवकाश बहत कम मिलता 

अतः ये आश्रमी धर्म तथा परोपकार में अधिक अग्रसर नहीं हो 

सकते | 

(3) पक्षपात को छोड़कर वरतना दूसरे आश्रमों को दृष्कर है। 

(4) जसे संन्यासी सर्वतोमुक्त होकर जगत्‌ का उपकार कर 
सकता है वेसा अन्य आश्रमी नहीं कर सकता | क्योंकि संन्यासी को 
सत्य विद्या से पदार्था के ज्ञान को उन्नति का जितना अवकाश 
मिलता है san अत्य आश्रमी को नहीं मिल सकता। परन्तु जो 
ब्रह्मचर्यं से ही संन्यासी होकर और सत्य शिक्षा देकर जगत्‌ की 


| जितनी उन्नति कर सकता है उतनी उन्नति गृहस्थ अथवा वानप्रस्थ 
| आश्रम से संन्यासाश्रम ग्रहण कर संन्यासी नहीं हो सकता । 


(5) संन्यासी को भ्रमण का भी अवकाश अधिक मिल सकता 
है। एकत्रवास करने से जगत्‌ का उपकार अधिक नहीं हो सकता 
तथा एकत्रवास से विशेष स्थान के साथ प्रेम और तद्वासियों के 
रागद्वेष की भी सम्भावना हो जाती है। परन्तु यदि विशेष उपकार 
एकत्र रहने से होता है तो संन्यासी एक स्थान में भी रहे। जेसे 


| जनक राजा के पास चार-चार महीने तक पंचसिख आदि तथा अन्य 


संन्यासी कितने ही वर्षों तक निवास करते थे । 


भिन्न-भिन्न sisal के कत्तव्य 
| 


विद्या पढ्ने, सुशिक्षा लेने और बलवान्‌ होने आदि के लिए 
्रह्मचर्याश्रम; सब प्रकार के उत्तम व्यवहार सिद्ध करने के अर्थ 
स्थ; निःविचार, ध्यान और विज्ञान बढ़ाने तथा तपश्चर्या करने 

के लिए वानप्रस्थ और वेदादि सत्यशास्त्रों का प्रचार, धर्मपूर्ण व्यव- 


मों में हार के ग्रहण और दुष्ट व्यवहार के त्याग करने, सत्योपदेश 


| 


करने तथा सबको निःसंदिग्ध करने आदि के लिए संन्यास आश्रम 
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है। जो संन्यासी होकर भी संन्यास का मुख्य धर्म अर्थात्‌ सत्योपदेश | 
आदि नहीं करते, वे पतित और नरकगामी होते हैं। अतः संन्या- | रा 
सियों को उचित है कि वे सत्योपदेश, शंका-समाधान, वेदा'द सत्य | 
शास्त्रों का अध्ययन और वेदोक्त धर्म की वृद्धि प्रयत्न से कर सब | ge 
संसार की उन्नति किया करें । | 


षष्ठ समल्लास प्रा 
न | aye 
राजद्यसंविषय Re 


राज्य-व्यवस्था के लिए राज्य में राजा, राज्यसभाओं, मन्त्रियों | 
न्यायालयों, गुप्तचरों, राज्यकमंचारियों, संग्रामादि की ब्यवस्थाओं | प्रक 
सेनाओं तथा सेनापति आदि की आवश्यकता होती है | | तीन 


राजा Es 
इन सबमें राजा सबका मुखिया है । वेदों के मंतव्य-अनुसार 
राजा को प्रजा चुनती है और उसे हटा भी सकती है । उस पुरुष। घम 
को राजा चुनना चाहिए जो कि प्रजा में सर्वश्रेष्ठ हो, शत्रुओं को| सभ 
जीत सके प्रशंसनीय गुण-कर्म-स्वभाव से युक्‍त हो, सत्करणीय हो। गुण 
और परम सुशिक्षित हो; तथा जो विद्यत की भांति शीघ्रता से| प्रति 
Dead उत्पन्न करने वाला हो, वायु के समान सबको प्राणवतू प्रिय हो, चार 
पक्षपातरहित न्यायाधीश के समान बरतने वाला हो, सूर्यं के समान वात 
न्याय, धर्म और विद्या का प्रकाशक तथा अंधकार अर्थात्‌ अविद्या ate 
और अन्याय का विरोधी हो, अग्नि के समान दुष्टों के भस्म करते कु 
वाला हो, वरुण की न्याई दुष्टों को अनेक प्रकार से बांधने वाला, काः 
| Bee मन की न्याई श्रेष्ठ पुरुषों को आनन्द देने वाला और धनाध्यक्ष की। छोड 
न्याई कोषों को पूर्ण करने वाला हो। इस राजा को राज्य-व्यवस्थां, | 
के निमित्त राज्यसभाओं के अधीन रहना चाहिए। और यह राजा सभ 
राज्यकार्य में स्वतन्त्र न होता हुआ सभाओं की सम्पति से अर्थात 
सभा के सभापति के रूप में कार्य किया करे | को 
| 
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| राष्ट्र की तीन सभाएं 


ऋग्वेद, मण्डल 3, सूक्त 38 का छठा मंत्र राजसभाओं के 


| सम्बन्ध में निम्नलिखित है । यथा-- 


त्रीणि राजना बिदथे पुरूणि परि विइवानि aaa: सदांसि | 
इका अर्थ है यह्‌ कि राजा और प्रजा के पुरुष मिलकर सुख 


| प्राप्ति और विज्ञान वृद्धि कारक राजा और प्रजा के सम्बन्ध रूप 
| व्यवहार में तीन सभाओं अर्यात्‌ विद्यार्यसभा धर्मार्यसभा और 


| राजार्यंसभा को नियत करके, बहुत प्रकार से समग्र प्रजा मनुष्यों 


को विद्या, स्वातन्त्र्य, सुशिक्षा और धनादि से अलंकृत करें। इस 
प्रकार इस मंत्र में राज्य-व्यवस्था के लिए परमात्मा ने वेद द्वारा 
तीन सभाओं के निर्माण का उपदेश दिया है । 


इन सभाग्रों के सभासद्‌ तथा सभापति के गुरा 

महाविद्वानों को विद्यार्यसभा के सभासद्‌, धामिक विद्वानों को 
धर्मार्यसभा के सभासद्‌ तथा प्रशंसनीय धामिक पुरुषों को राजाय - 
सभा के सभासद्‌ बनाता चाहिए; और जो उन सबमें सर्वोत्तम 
गुण, कर्म, स्वभावयुक्‍त महान्‌ पुरुष हों उनको राजार्यंसभा का 
प्रतिरूप मानें । सभासद्‌ और सभापति वही हो सकते हैं जो कि 
चारों वेदों को विद्याओं, सनातन दण्डनीति, न्यायविद्या तथा 
वार्ताओं का कहना और पूछता अच्छी प्रकार जानते हों। सभासद्‌ 
भर सभापति इन्द्रियों को जीत और इन्हें अपने वश में रखकर 


| सदा धर्म में बरतें और अधर्म से हटे रहें तथा दुढ़ोत्साही होकर 
| a ~ ~ ` ` `a 
| काम और क्रोध से उत्पन्न होनेवाले दुष्ट व्यसनों को प्रयत्न से 
| छोड़ देवे | 


सभाया परिषद्‌ के सभासदों को संख्या 
न्यून से न्यून दस विद्वान्‌ अथवा बहुत न्यून हों तो तीन विद्वानों 


की सभा-जैसी व्यवस्था करे, उसका उल्लंघन कोई भी नहीं करे। 
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दस विद्वानों की परिषद्‌ को अवस्था में वे विद्वान्‌ निम्नलिखित, 
होने चाहिए: ऋग्वेद, यजुर्वेद तथा सामवेद के तीन ज्ञाता, न्याय, 
शास्त्र का ज्ञाता, मीमांसा का ज्ञाता, निरुक्त का ज्ञाता, ag 
का ज्ञाता तथा ब्रह्मचारियों, गृहस्थियों तथा वानेप्रस्थिया का 
एक-एक प्रतिनिधि | तीन विद्वानों की परिषद्‌ के सम्बन्ध में ऋग्वेद, 
यजवेंद और सामवेद के ज्ञाता तीन विद्वान्‌ सभासद्‌ होने चाहिए। 
इनके द्वारा की गई व्यवस्था का कोई उल्लंघन न करे । | 

__ स॒बवेदों का जाननेहारा द्विजों में उत्तम, अकेला संन्यासी 
भी जिस धर्म की व्यवस्था करे, उसे श्रेष्ठ धर्म जानना चाहिए | 

` और अज्ञानी सहस्रो, लाखों तथा करोड़ों भी मिलकर जो ga 
व्यवस्था करे उसे कभी न मानना चाहिए । जो ब्रह्मचर्य तथा सत्य. 
भाषणादि ब्रत, वेदविद्या व विचार से रहित, जन्म-मात्र से शूद्रवत्‌ 

हैं उन agai मनुष्यों के मिलने से भी सभा नहीं कहलाती । | 
इसलिए विधार्यसभा, धर्मार्यसभा और राजायंसभा में मूखो 

को कभी भरती त करना चाहिए | | 

} 


राज, राजसभाग्रों तथा प्रजा का परस्पर सम्बन्ध 


किसी एक व्यक्ति को राज्य का स्वतन्त्र अधिकार न देन 

चाहिए। किन्तु राजा, जो कि सभापति रूप है, उसके अधीन सभा 

और सभा के अधीन राजा, इसी प्रकार राजा और सभा प्रजा 

अधीन तथा प्रजा राजसभा के अधीन रहे। यदि प्रजा से स्वतः 

तथा स्वाधीन राजा और राजवर्ग रहें तो वे प्रजा का नाश कर देत 

हैं। क्योंकि अकेला राजा स्वाधीन या उन्मत्त होकर प्रजा ब 

| नाशक होता है, अर्थात्‌ वह राजा प्रजा को खा जाता हे । इसीलि 
किसी एक को राज्य में स्वाधीन करना नहीं चाहिए | 


नियम बनाना 


उपर्युक्त तीनों सभाओं की सम्पति से राजनीति के उत्त 
र 
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नियम बना करें और इन नियमों के अधीन सब लोग वरता HE | 
सबके हितकारक कामों में सभासद्‌!अपनी-अपनी सम्मति दिया करें। 
सर्वे हित करने के लिए सभासद्‌ परतंत्र हैं और निज धर्मयुक्त कामों 
में वे स्वतंत्र हैं। 
सभापतियों तथा सभासदों को राजाज्ञा 

उपर्युक्त प्रत्येक सभा में से एक-एक मुख्य सभासद्‌ चुनना 
चाहिए जो कि सभा के कार्यो का निर्वहन करे । इस मुख्य सभासद्‌ 
तथा अन्य शेष सभासदों को राजा आज्ञा देवे-हे सभा के योग्य 
मुख्य सभासद्‌ ! तू भी सभा की धर्मयुक्त व्यवस्था का पालन कर 
और जो सभा के योग्य सभासद्‌ हैं व॑ भी सभा.की व्यवस्था का 
पालन करे। 

इस प्रकार की राजाज्ञा के सम्बन्ध में अथर्ववेद का आगे दिया 
मंत्र अवश्य स्मरण रखना चाहिए। यथा-- 


सभ्य सभं मे पाहि ये च सभ्याः सभासदः ।। 
(अथर्व०, कां० वर्ग ।१, 55, Ho 6) 


मंत्रिमंडल 

राजा अपने राज्य अर्थात्‌ स्वदेश में उत्पन्न, वेदादि शास्त्रो 
के जाननेवाले, शंरवीर, जिनका लक्ष्य अर्थात्‌ विचार निष्फल न 
हो, ऐसे कुलीन, अच्छे प्रकार परीक्षित, उत्तम धामिक और चतुर 
_ सात व आठ मंत्री नियत करे । क्योंकि विशेष साहाय्य के बिना 
सुगम काम भी एक के करने में कठिन ही हो जाते हैं तो महान्‌ 
राज्य-कर्म एक से कैसे हो सकता हैं ? इसलिए एक को राजश क्ति 
दे देना और एक की बुद्धि पर राज्य के कार्यों को निर्भर रखता 
बहुत ही बुरा काम है। इसलिए am मंत्रिमंडल का निर्भाण करे। 
स्वयं राजा उस मण्डल का सभापति होकर राजकर्मो में कुशल 
विद्वान्‌ मंत्रियों के साथ निम्नलिखित छः गुणों का विचार नित्य- 


प्रति किया करे | छः गुण यथा-- 
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()) सन्धि--अर्थात्‌ किसी राष्ट्र से मित्रता करना । प 

(2) विग्रह--अर्थात्‌ किसी राष्ट्र से विरोध करना | । 

(3) स्थिति--अर्थात्‌ समय को देखकर चुपचाप रहना अथवा | । 
अपने UST की रक्षा करके बैठे रहना | हिल 

(4) समुदाय--अर्थात्‌ अपने राष्ट्र का जब उदय अर्थात्‌ वृद्धि 
देखे तब दुष्ट शत्रु पर चढ़ाई करना । 

(5) गुप्ति-अर्थात्‌ राजसेना, कोषादि की रक्षा करना | 

(6) लब्धप्रशमन--अर्थात्‌ जो देश विजय में प्राप्त हो उसमें 
शान्तिस्थापना करना और उसे उपद्रवरहित करना | 

सभापति राजा को चाहिए कि वह मंत्रियों के पृथक्‌-पृथक्‌ 
विचारों तथा अभिप्रायों को सुने और बहुपक्ष द्वारा निश्चित कार्यों 
को, जो कार्य अपना तथा अन्यों का हित करनेवाले हों, करने 
लगे | आवश्यकतः होने पर ऊपर कही संख्या से अधिक मंत्री भी 
राजा नियत करे। मंत्री पवित्रात्मा, बुद्धिमानू, निश्चित बुद्धिवाले, 
पदार्थों के संग्रह करने में अति चतुर तथा सुपरीक्षित हों | एकान्त 
स्थान में बेउकर, विरुद्ध भावता को त्याग कर, राजा मंत्रियों के साथ । 
विचार किया करे तथा सभा दों की अनुमति से कार्य करे। | 


नगरसभा या म्युनिसिपेलिटी 


बड़े-बड़े नगरों में विचार करनेवाली एक-एक सभा होनी | 

चाहिए । इसका सभागृह सुन्दर, उच्च और विशाल बनाना ' 

' ` चाहिए । इसमें बड़े-बड़े विद्यावृद्ध-जिन्होंने क्रि विद्या से सब 
` | प्रकार की परीक्षा की हो-बैठकर विचार किया करें । जिन तियमों | 
| से राजा और प्रजा की उन्नति हो, वैसे-वैसे नियम बनाया करे | 
और नगर में विद्या का प्रकाश किया क्रें | 


न्यायालय 


मुख्य न्यायाधीश सब विद्य 
न्यायसभा में च्याय विचारपूर्वक 


गओं में पूर्ण विद्वान होना चाहिए। f 
होना चाहिए | न्याय-व्यवस्था के | 
i 
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लिए न्यायालय में धार्मिक fazia निष्कपट, निर्लोभी और सत्य- 
वादियों को ही साक्षी मानना चाहिए.। 

स्त्रियों की साक्षी स्त्रियां, द्विजों के साक्षी द्विज, शूद्रो के गू? 
और अन्त्यजों के अन्त्यज हुआ करें । बलात्कार के कामों तथः 
व्यभिचार आदि अपराधों में साक्षी की आवश्यकता नहीं, dif 
ये काम सब गुप्त होते हैं । 

दोनों ओर के साक्षियों को सुन, बहुपक्षानुसार न्याय करन 
चाहिए | संख्या में तुल्य-तुल्य साक्षियों के होने पर उत्तमगुणी पुरुष. 
की साक्षी के अनुकूल फंसला देवें यदि दोनों के साक्षी उत्तमगू्णा 
तथा संख्या में तुल्य हों तो द्विजोत्तमों अर्थात्‌ ऋषि, महषि और 
यतियों की साक्षो के अनुसार न्याय करें। 

साक्षी यदि सत्य बोले तो उसे क्रिसी प्रकार का दंड न मिलन: 
चाहिए। साक्षी के असत्य बोलने पर जिह्वा-छेर का दंड भी मि 
सकता है । जब वादी और प्रतिवादी के सामने, न्याय-सभा + 
साक्षी आवें तब न्यायाधीश और प्राडविवाक अर्थात्‌ वकील २: 
बैरिम्टर उन्हें सत्य बोलने का उपदेश देवें । झूठे साक्षियों को ध 
का दंड भी देना चाहिए। निर्घत होने की अवस्था में धन-दंड क." 
भी किया जा सकता है, परन्तु धनिकों से धन-दंड तो दूना, faqs: 
तथा चौगुना तक भी लेवें। 

दंडनीय को प्रथम “वाणी का दंड' देना चाहिए अर्थात्‌ प्रशम 
उसकी निदा करनी चाहिए। दूसरा 'बिक्‌-दंड' होना चाहि 
अर्थात्‌ उसे धिक्कारना चाहिए । तीसरा 'घन-दंड' होना चाहिए : 
चौथा 'वध-दंड' होना चाहिए; अर्थात्‌ कोडे या aa ami 
चाहिए; या सिर तक भी काट देना चाहिए । 

जिसका जितना ज्ञान और प्रतिष्ठा अधिक हो, उसको अः - 
राध में उतना ही दंड देना चाहिए | 

. यदि' राजा, रानी अथवा न्यायाधीश या उनकी स्त्रि 

कुकर्म करें तो उन्हें राजसभा :दंड देवे, और प्रजा पुरुषों की अप." 
अधिक देवे | WSCA UTA («ब्रा मासा SAME AT और र भा 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
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धामिकता से राजा को भी दंड देना चाहें तो अकेला राजा कर 
ही क्या सकता है ? क्‍योंकि न्याययुक्‍त दंड को ही राजा समझना 
चाहिए; किसी व्यक्तिविशेष को नहीं। 
शस्त्र, सेना ग्रोर किला 

राष्ट्र में आग्नेयादि अस्त्र, शतघ्नी अर्थात्‌ तोप, भुशुण्डी 
अर्थात्‌ बन्दूक, धनुष, बाण तथा तलवार आदि शस्त्र शत्रुओं के 
पराजय करने और रोकने के लिए प्रशंसित तथा दृढ़ हों । राष्ट्र 
की सेना प्रशंसनीय हो, जिससे कि सदा विजय हो । सब सेना और 
सेनांपंतियों के ऊपर मुख्य सेनापति को स्थापित करना चाहिए। 

स्थलयुद्ध के लिए रथों, aai, हाथियों, पदातियों तथा 
झस्त्रास्त्रों का, जलयुद्ध के लिए नौक़ाओं और जह्‌'जों का, आकाश- 
युद्ध के लिए विमानों का प्रबन्ध राजा करे। राजा सब राजपुरुषो 
को युद्धविद्या सिखावे । प्रतिदिन प्रातःकाल राजा सेनाध्यक्षो के 
साथ मिला करे और उन्हें हृषित किया करे। सेना की कवायद 
और हाथो-घोड़ों तथा सास्त्रास्त्रों का सदा ख्याल रखा BE | 

राजा राष्ट्र में किले भी बनाए, क्योंकि उसमें स्थित हुआ एक 
भी धंनुर्धारी शस्त्रथुक्त वीरपुरुष सौ के साथ और सौ पुरुष दस 
हजार के साथ युद्ध कर सकते हैं। वे दुर्ग या किले शस्त्रास्त्र, घन- 


धान्य, वाहन, कारीगर, नाना प्रकार की कलाओं, चारा, घास तथा | 


जल आदि से.परिपर्ण होने चाहिए। 
ग्रपने सेनिकों के साथ व्यवहार 
राजा सेनास्थ योद्धाओं को उस धन में से, जो कि सबने 


मिलकर जीता हो, सोलहेवां भाग देवे और जो कोई यद्ध में मर | 
गया हो उसकी स्त्री और सन्तान को उसका भाग देवे और उसकी ' 
E तथा असमर्थ लड़कों का यथावत्‌ पालन करे | जब उसके : 
लड़के समर्थ हो जाएं तब उन्हें यथायोग्य अधिकार देवे । जो कोई | 


अपने राज्य की वृद्धि, प्रतिष्ठा, विजय और आनन्द च 


इस मर्यादा का उल्लंघन कभी न करे। 
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वह अपनी सेना से शत्र, के बल पर निग्रह करे, अर्थात्‌ शत्रु 
| को रोक लेवे और सेना की सेवा, सब यत्नों से गुरु के सदृश नित्य 
| किया करे। जिस समय युद्ध होता है उस समय लड़नेवालों को 
` | उत्साहित और हृषित किया करे, और जब युद्ध बन्द हो जाए da, | 
| जिससे युद्ध में शीर्य-उत्साह वना रहे, वैसी वक्‍तृता करे, और. 
। सबके चित्त को खानपान, सहायता और औषध से प्रसन्न रखे | | 


राजदूत 


जो प्रशंसित कुल में उत्पन्त, चतुर, पवित्र, हाव-भाव और 
चेष्टा से भीतरी हृदय की वात जाननेवाला, भविष्य में होनेवाली 
बात पूर्व ही समभनेवाला तथा सब शास्त्रों में विशारद हो--उसे 
राजदूत बनाना चाहिए। जो राजकार्यं में अत्यन्त उत्साही तथा 
उसमे अत्यन्त प्रीति से लगे, जो निष्कपटी-पवित्रता हो, तथा बहुत 
i समय की बात को भी न भूले, देश और काल का ज्ञाता हो, सुन्दर 
S रूपयुक्‍त, निर्भय तथा उत्तम वक्ता हो--वह राजदूत होने में 
E प्रशस्त है । राजदूत में फूट में मेल कराने तथा मिले हुए दुष्टों को 
द. तोड़-फोड़ देने का सामर्थ्यं होना चाहिए। सभापति राजा सब 
विरोधी राज्यों के समासद्‌ तथा राजदूत आदि का अभिप्राय ठीक- 


CON SO AS 2 


क | ` ठोक जानकर ऐसा प्रयत्न करे जिससे कि अपने को पीड़ा न हो । 
स॒ 

-। गप्तचर 

या s 


राष्ट में दो सभापति होने चाहिए | इनमें से एक राजसभा 

में कार्य किया करे और दूसरा अध्यक्ष आलस्य छोड़कर सब 
न्यायाधीशादि राजपुरुषो के कार्यों को सदा घूमकर देखता रहे। जो 
~ नित्य घमनेवाला सभापति हो, उसके अधीन सब गुप्तचरा को ह 
। उनके द्वारा राजपुरुषों और प्रजा-पुरुषों के दोष और गुण गुप्त सात 

से जाना करे | जिनका अपराध हो उनको दण्ड और जिनका गुण हो 


ई उनकी प्रतिष्ठा सदा किया करे । 
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जितने मनुष्यों से कार्य सिद्ध हो सके, उतने आलस्यरहित, 
बलवान्‌ और बड़े-बड़े चतुर प्रधान पुरुषों को अधिकारी अर्थात्‌ 
तौकर रखे । राजकर्म में विविध प्रकार के अध्यक्षों की सभा 
नियत करे। राजा जिनको प्रजा की रक्षा का अधिकार देवे, वे 
धामिक, सुपरीक्षित, विद्वान्‌ तथा कुलीन होने चाहिए। इन अधि- 
कारियों के अधीन शूरवीर, बलवान्‌, कुलीन तथा पवित्र भृत्यों को 
बड़े-बड़े काम और भीरु-डरपोकों को भीतर के कामों में नियुक्त 
करे। साथ ही उन अधिकारियों के अधीन प्रायः शठ और पर- 
पदार्थ के होनेवाले चोर-डाकुओं को भी वेतन पर नौकर रखे 
और इनके द्वारा प्रजा की रक्षा करे। अध्यक्षों का काम है कि वे 
देखते रहें कि अन्य राजपुरुष नियमानुसार यथावत्‌ काम करते 
हैं या नहीं; जो यथावत्‌ करें उनका सत्कार तथा विरुद्ध करें उन्हें 
यथावत्‌ दण्ड दिया करें | 


युद्ध सें किन पर इस्त्रपात करना चाहिए 


युद्ध में इधर-उधर खड़े, नपुंसक, हाथ जोड़े हुए, सिर से 
खुले हुए बालोंवाले, बैठे हुए, शरणागत, सोते हुए, मुछित, नग्न, 
आयुष से रहित, युद्ध-दशंक, शत्रु के साथी, दु:खी, अत्यन्त घायल, 
जाडुध क प्रहार से पीड़ित, डरे हुए पलायमान मनुष्यों को 
TART के धर्म का स्मरण करते हुए, योद्धा लोग कभी न मारें | 


युद्ध में पकड़े गए शत्रु के साथ व्यवहार 


युद्ध में हारे शत्रुओं को पकड़ ले। जो अच्छे हों उन्हें बन्दी- 
Te मरख दे और भोजन, आच्छादन यथावत्‌ दव । जो घायल 
ha उनका ओषाधादि व्यवहार विधिपूर्वक करे । उन्हें न चिढ़ावे, 
ग ॐ'ख देवे जो उनके योग्य काम हो करावे । इस बात पर विशेष 
ब्यान रखे कि स्त्री, बालक, Ta आहत तथा शोकयुक्त पुरुषों पर 
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शस्त्र कभी न चलावे । उनकी सन्तान को अपनी सन्तानवत पाले 
और स्त्रियों को भी पाले, उनकी स्त्रियों को अपनी बहिन और 
कन्या के समान समभे | जब राज्य अच्छी प्रकार जम जाए 
तब जिनसे पुनः युद्ध करने को आशंका न रहे, उन्हें सत्कारपूर्वंक 
छोड़कर उनके घर व देश भेजे देवे, और जिनसे भविष्य में विध्न 
होने की संभावाना हो, उन्हें सदा कारागार में रखे। 


पराजित राजा और उसका राज्य 
जो धार्मिक राजा हो उससे विरोध कभी न करे किन्तु उससे 


सदा मेल रखे। दुष्ट राजा चाहे प्रवल भी हो तो sah विजय के 


लिए सब प्रकार से यत्न किया करे। शत्र, पर विजय पाकर उससे 
प्रतिज्ञादि लिखवा लेवे । जो उचित समय सममे तो उसोके व्रंशस्थ 
किसी धामिक पुरुष को विजित देश का राजा बना देवे और उससे 
लिखवा ले कि तुमको हमारी आज्ञा के अनुकूल -अर्थात्‌ जती धर्म- 
युक्त राजनोति है उसके अनुसार-चलकर न्याय से प्रजा का पालन 
करना होगा तथा उसके पास ऐसे पुरुष रखे जिससे कि पुनः उपद्रव 
होने का आशंका न रहे। a: 

हारे हुए राजा का सत्कार अपने प्रधान पुरुषा समत रत्नादि 
उत्तम पदार्थो के दान से करे। ऐसा कभी न करे जिस कि उसका 
योगक्षेम न हो सके । यदि उसे बन्दीगृह में रख तो उसको यथा- 
योग्य रखे, ताकि वह पराजय के शोक से रहित होकर आनन्द स 
रहे। उसे कभी fase नहीं, न उसकी हंसी करे, ठठठा और न 
उसके सामने कहे कि हमने तुमको पराजित किया हैं, किन्तु ‘ATT 
हमारे भाई हैं' इत्यादि प्रकार से उसकी मान-प्रतिष्ठा सदा किया 
क्रे। 


राजकर्मचारियों का वेतन 


जो राजपुरुष अन्याय से वादी-प्रतिवादी से गुप्तधन लेकर 
पक्षपात से अन्याय करे- राजा उसका सवसव हरण करे और उसे 
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यथायोग्य दण्ड देकर ऐसे देश में रखे जहां से लौटकर वह पुनः न आ 
सके ताकि अन्य पुरुष ऐसा दुष्ट काम न करें | जितने से कर्मचारियों 
का योगक्षेम भली भांति हो और वे भली भांति धनाढ्य भी हो सकें 
उतना धन व भूमि राज्य की ओर से मासिक, वाषिक व एक बार 
में उन्हें मिला करे; और जो वृद्ध हो जाए उनको भी आधा वेतन 
मिला करे। परन्तु राजा यह ध्यान में रखे कि जब तक राजकर्म- 
चारी जीते रहेंतब तक उन्हें वह जीविका मिलती रहे, पश्चात्‌ 
नहीं । परन्तु इनकी मृत्यु के पश्चात्‌ भी इनको सन्तानों का सत्कार 
| व नौकरी, सन्तान के गुणों के अनुसार अवश्य करे व देवे तथा 
| जिसके बालक जब तक समर्थ न हो जाएं तब तक उनके निर्वाहार्थ, 
| यदि स्त्री जीती हो तो उसके भी निर्वाहार्थ राज्य की ओर से यथा- 
योग्य धन मिला करे। परन्तु यदि उसकी स्त्री व बालक कुकर्मी 
हो जाएं तो कुछ भी न मिला करे । 


राज्य-कर 


ँ राजा वाषिक कर आप्त पुरुषों के द्वारा ग्रहण किया करे। 
जिस प्रकार राजा, राजपुरुष व प्रजाजन सुखपूर्वक फल से थुवत 
हों, वसा विचार कर राजा तथा राजसभा राज्य में 'कर? स्थापन 
करे। जैसे जोक, बछड़ा और भ्रमर थाड़े-थोड़े भोग्य पदार्थ ग्रहण 
करते हैं, AT ही राजा प्रजा से थोड़ा-थोड़ा वाषिक कर लेवे। राजा 
कर के उतने अंश का ही भोग करे जितना कि सभा उसके लिए 
| तियत करे । राजा प्रजा से धन इस प्रकार लेवे कि जिससे किसान 
| । आदि खाने-पीने और धनसे रहित होकर दुःख न पावें; क्योंकि 
E | प्रजाकेधनाढ्य और नीरोग होने तथा खान-पान आदि में सम्पन्न 
| | रहने से प्रजा को बड़ो उन्नति होती है। प्रजा को राजा अपनी 
| सन्तानं क सदुश सुख देवे । यह बात ठीक है कि राजाओं के 
| किसान आदि परिश्रम करनेवाले हैं और राजा उनका रक्षक है, 


। 
| k y 

| प्रजा की साधारण सम्मति के विरुद्ध राजा के राजपुरुष न हुआ 

॥ करें। 

है 

| 
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सप्तम समल्लास 
| ईइवरविषय और वेदविषय 
() ईव्वरविषय 


| 

| Saat का स्वरूप 

| Sear दिव्य गुण, कर्म, स्वभाववाला और विद्यायुक्त है। 
इसमें पृथ्वी और सूर्यादि लोक स्थिर हैं। यह आकाश के समान 
ब्यापक है । देव अर्थात्‌ महादेव है। सव जगत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति 
प्रलय का कर्ता, न्यायाधीश तथा सबका अधिष्ठाता है। सब जगत्‌ 
में ब्याप्त और उसका नियन्ता है | सबसे पूर्वं विद्यमान, सब जगत्‌ 
| का पत्ति तथा सनातन जगत्कारण है। वह सूर्य के सदुश सब जगत्‌ का 
प्रकाशक है । त जन्म लेता हैं, न मृत्यु को प्राप्त होता है। वेदों का 
| प्रकाशक, कर्मफल का दाता, सुखस्व षप, निराकार, व्यायकारी, 
¦ -दयालु, सर्वशक्तिमान, सर्वान्तर्यामी, जगत्स्वामी है । 

ईश्वर की सत्ता में निम्नलिखित प्रमाण हे: 


ईश्वर की सत्ता 
(\) ईश्वर प्रत्यक्ष द्वारा भी जाना जाता है। प्रत्यक्ष उसे 
कहते हैं जिसका कि ज्ञान इन्द्रिय द्वारा होता है। अब विचारना 
चाहिए कि इन्द्रियों और मन से गुणों का प्रत्यक्ष हुआ करता है, 
गुणी का नहीं। जैसे त्वचा आदि इन्द्रियों से स्पशे, रूप, रस, 
गन्ध का प्रत्यक्ष होता हे, किन्तु पृथ्वी जो कि गुणी अर्थात्‌ इन 
गुणों का आधार है उसका प्रत्यक्ष तो आत्मायुक्त मत से किया 
जाता है। इसी प्रकार इस प्रत्ये सृष्टि में रचना-विशेष आदि 
और ज्ञान आदि गुणों के प्रत्यक्ष होने से परमेश्वर का भी प्रत्यक्ष 
होता है। 
। (2) जब आत्मा 'मत' को और मन 'इ्द्रियों' को किसी विषय 
में लगाता व जिस क्षण में चोरी आदि बुरी या परोपकार आदि 
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अच्छी बात का करना आरम्भ करता है उसी क्षण में आत्मा के 
भीतर बुरे-भले काम के करने में 'भय-शंका' अथवा “आनन्दोत्साह'| 
उठता है। यह जीवात्मा की ओर से नहीं, अपितू परमात्मा की 
ओर से उठता है। इससे भी परमात्मा की सत्ता प्रतीत होती है । 

(3) इसी प्रकार जीवात्मा शुद्ध होकर जब परमात्मा का 
विचार करने में तत्पर रहता है, तब उसको उसी समय दोनों 
प्रत्यक्ष हो जाते हैं, अर्थात्‌ जीव और परमात्मा दोनों। परमात्मा को 
सत्ता में यह तीसरा प्रमाण है। 

(4) इसी प्रकार परमात्मा का भान अनुमान, प्रमाण तथा 
वेदादि सत्याशास्त्रों द्वारा भौ होता है । अनुमान, प्रमाण--जैसे कि 
किसी पदार्थं को देखकर दो प्रकार का ज्ञान उत्पन्न होता है-एक 
जैसा यह पदार्थ है उसका, और दूसरा उसमें रचना-विशेष को देख- 
कर उसके बनानेवाले का। जैसे किसी पुरुष ने कोई सुन्दर आभूषण 
' जंगल में पाया तो विदित हुआ कि यह स्वर्ण का है और किसी बुद्धि- 


मान्‌ कारीगर ने इसे बनाया हे । इसी प्रकार नाना प्रकार. की रचना- 


वाली सृष्टि भी अपने बनानेवाले परमेश्वर को सिद्ध करती है। 
ईश्वर को व्यापकता 


ईश्वर व्यापक है, वह्‌ किसी देश-विदेश में नहीं रहता; क्योंकि 
यदि एक देश में रहता है तो वह सर्वान्तर्यामी, सर्वज्ञ, सर्वनियन्ता, 


सबका स्रष्टा, सबका धर्ता नहीं बन सकता । अतः अप्राप्त देश में 
| Bees की क्रिया होना असम्भव है। 


ईश्वर दयालु और न्यायकारी है 


प्रश्‍न उत्पन्न होता हे कि ईश्वर दयालु और साथ ही न्याय- 
कारी केसे हो सकता है? क्योंकि ये दोनों गुण परस्पर विरुद्ध हैं। 
जो न्याय करे तो दया और दया करे तो न्याय छट जाता है। क्योंकि 
न्याय का अभिप्राय है कर्मो के अनुसार सुख-दुःख पहुंचाता, न 
अधिक और न न्यून; और दया का अभिप्राय है 'अपराधी को बिना 
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दण्ड दिए छोड़ दैना V इसका उत्तर यह है कि न्याय और दया में 
के! नाम-मात्र ही भेद है क्योंकि जो प्रयोजन न्याय से सिद्ध होता है, 
ह'| वही दया से भी होता है । दण्ड देने का प्रायोजन यह है कि “मनुष्य 
क्री अपराध करने से हटकर दुःखों को प्राप्त न हो” तथा दया का प्रयो- 
जन है, 'पराये दुःखों को छुड़ाना ।' जैसा अर्थ दया और न्याय के 
झा | प्रश्‍न में किया गया है, वह ठीक नहीं। क्योंकि जिसने जैसा और 
नों| जितना बुरा कर्म किया हो उसको वैसा और उतना ही दंड देना 
की | चाहिए--यही न्याय है। यदि अपराधी को दंड न दिया जाए तो 
दया का नाश हो जाएगा | क्योंकि एक अपराधी डाकू को छोड देना 
था| मानो सहस्नों धर्मात्मा पुरुषों को दुःख देना है । जब एक के छोड़ देने 
कि | से aga पुरुषों को दु:ख प्राप्त होता है, तो वह दया किस प्रकार की ? 
[क | डाकू पर दया यही है कि उसे कारागार में रखकर पाप करने से बचाया 
q-| जाए तथा उस डाकू को मार देना, अन्य gA मनुष्यों पर दया 
[ण | प्रकाशित करना है। देखो, ईश्वर की पूर्ण दया तो यह है कि उसने * 
zl सब जीवों के प्रयोजन सिद्ध होने के अर्थ जगत्‌ में सकल पदार्थं 
Te) उत्पन्न करके दान दे रखे हैं। इससे भिन्न दूसरी दया कौन-सी 
है ? और न्याय का फलतो प्रत्यक्ष ही दीख रहा है क्योंकि सुख- 
दुःख की व्यवस्था अधिकता और न्यूनता से फल प्रकट कर रही 
है। दया और न्याय में इतना ही भेद है कि मन में सवके सुखी 
कि | होने तथा दुःखों से छूट जाने को जो इच्छा और क्रिया करना हैं 
ना, | वह तो दया है और बाह्य चेष्टा अर्थात्‌ जो बन्धन, छदन आदि 
में यथावत्‌ दण्ड देना है, वह न्याय है । दोनों का एक ही प्रयोजन है 
और वह यह कि सबको पाप और दुःखों से पृथक्‌ कर देना। 


ईश्वर की निराकारिता 
[यः Saaz निराकार है, क्योंकि यदि साकार होता तो व्यापक न 
हं। | होता। जब व्यापक न होता तो सर्वेज्ञत्वादि गुण भी ईश्वर में न 
Wr O सकते । क्योंकि परिमित वस्तु में गुण, कर्म, स्वभाव भी परिमित 
रहते हैं । तथा ईश्वर यदि साकार हो तो उसके ताक, 
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कान और आंख आदि अवयव होने चाहिए उन अवयवों का बनाने- 
वाला उससे भिन्न कोई दूसरा चेतन होना चाहिए । क्‍योंकि जो | 
कोई संयोग से उत्पन्न होता है उसे संयुक्‍त करनेवाला कोई निराकार 
चेतन अवश्य होता है | अतः सिद्ध हुआ कि ईश्वर निराकर हैं। 


ईश्वर सर्वशक्तिमान्‌ है Rr 

ईश्‍वर सर्वेशङितमान्‌ है क्योंकि वह अपने कार्मा अर्थात्‌ सृष्टि 
की उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय आदि करने तथा जीवों की पुण्य- 
पाप की यथोचित व्यवस्था करने में किसीकी सहायता थोड़ी 
भी नहीं लेता; अर्थात्‌ अपने सामर्थ्य से ही वह अपना सब काम पूण 
कर लेता है। 


Saar naat नहीं लेता 
दों में परमात्मा को 'अज', 'अकाय' तथा 'अस्नाविर' कहा 
है। अज का अर्थ है जिसका जन्म नहीं होता। अकाय का अर्थ है 
जिसका कोई आकार या देह नहीं, अस्नाविर का अर्थ है जिसके 
स्नायु अर्थात्‌ नस-नाड़ी नहीं है। इन तीनो शब्दों से प्रतीत होता 
EE कि वैदिक सिद्धान्त में परमात्मा का जन्म अर्थात्‌ शरीर होना 
असम्भव है। जब जन्म और शरीर ही नहीं तो उसका अकार 
केसे बन सकता है? साथ ही परमात्मा के अनन्त तथा सवेव्यापक 
होने से उसका गर्भ या शरीर में आना तथा शरीर छोड़कर जाना 
कभी fag नहीं हो सकता। आना तथा जाना वहां हो सकता है 
जहां कि वह वस्तु न हो । क्या ईश्वर गर्भ में व्याप्त नहीं था जो 
हीं से आया ? और कया वह बाहर नहीं था जो भीतर से 
निकला ? इसलिए परमेश्वर का आना-जाना अर्थात्‌ जन्म तथा 
मरण नहीं हो सकता। इसलिए राम और कृष्ण आदि ईश्वर के | 
अवतार नहीं थे। अपितु राग-द्वे ष, क्षुधा-तृषा, भय-शोक, दुःख , 
सुख, और जन्म-मरण आदि गुणों से युक्‍त होने के कारण वे मनुष्य 
हीथे। 
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ईझ्वर पाप क्षमा नहीं करता 

ईसाई और मुसलमान लोग मानते हैं कि ईसा पर विश्वास 
लाने या तोबा करने से परमात्मा उनके पापों को क्षमा कर देता 
है । परन्तु यह बात ठीक नहीं । क्योंकि परमात्मा यदि पाप क्षमा 
करे तो उसका न्याय नष्ट हो जाए और सब मनुष्य महापापी हो 
जाएं क्योंकि क्षमा की आशा से पापी पाए करने में निर्भयता 
और. उत्साह अनुभव FUT! इसलिए सब कर्मों का यथावत्‌ फल 


देना ही ईश्वर का काम है, क्षमा करना नहीं | 


ईश्वर में इच्छा है श्रथवा नहीं ? 

जैसी इच्छा जीव में है वैसी ईश्वर में नहीं; क्योंकि इच्छा 
उस वस्तु की होती है जो अप्राप्त हो, उत्तम हो तथा जिसकी 
प्राप्ति से सुख-विशेष हो । ईश्वर को कोई वस्तु AMA नहीं और 
त कोई उससे उत्तम है, तथा Sath पूर्ण सुखयुवत होने से उसे 
सुख को अभिलाषा नहीं, इसलिए saat में इच्छा की सम्भावना 
नहीं । 
जोव स्वतन्त्र है या परतन्त्र ? 

अपने कत्त॑व्य-कर्मो में जीव स्वतन्त्र है, ओर ईश्वर को व्यव्था 
में वह परतन्त्र है । जिसके अधीत शरीर, प्राण, इन्द्रिय और ग्रन्तः- 
करण आदि हों उसे स्वतन्त्र कहते हैं । जीव यदि स्वतन्त्र न हो तो 
उसे पाप-पुण्य का फल कभी प्राप्त नहीं हो सर्कता। जैसे सेनापुरुष 
सेनाध्यक्ष की आज्ञा अथवा प्रेरणा द्वारा यु में अनेक पुरुषों को 

हा 

मारकर भी अपराधी नह ह न 


प्रेरणा से अथवा उसकी अधीनता म र क 
| oo व पुण्य नहीं लगना चाहिए। इसर दूसरा दुष्टांत यह है कि 


मानो किसी मनुष्य ने झस्त्र-विशेष 
वही मारने वाला ही पकड़ा जाता है, और वही उसका दण्ड भी 
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पाता है; शस्त्र नहीं। इसलिए अपनी सामर्थ्यानुकूल कर्म करने में 
जीव स्वतन्त्र है, परन्तु जब वह कर्म कर चुका तो परम्परा की 
व्यवस्थानुसार उसके फल भोगने में वह परतन्त्र है । 

जीव श्रौर Seay का स्वरूप 

जीव और ईश्वर दोनों चेतन हैं, दोनों का स्वभाव पवित्र है, 
दोनों अविनाशी हैं तथा धामिकता आदि गुणों में युक्त हैं। परन्तु 
इनमें परस्पर भेद भी हैं। यथा-- 

(।) सृष्टि को उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय करना, सबको 
ES में रखना तथा जीवों को पाप-पुण्य के फल देना आदि धर्म- 
युक्‍त कर्म परमेश्वर के हैं; तथा जीव के सन्तानोत्पत्ति, उनका 
पालन-पोषण तथा शिल्प विद्या आदि अच्छे और बुरे कमं हैं। 

(2) ईश्वर के नित्य ज्ञान, आनन्द और अनन्त वल आदि 


गुण हैं तथा जीव के इच्छा, द्वेष, सुख तथा दुःख आदि गुण हैं। | 


(3) जीव अल्प परिमाणी तथा अल्पज्ञ है और ब्रह्म सर्वव्यापक 
तथा सर्वज्ञ हे | 

(4) ब्रह्म नित्यशुद्ध, नित्यबुद्ध और नित्यमुक्त स्वभाव है । 
तथा जीव कभी बुद्ध होता और कभी मुक्‍त होता हे । 

(5) ब्रह्म यापक भौर सर्वज्ञ होने से उसे कभी भ्रम 
अथवा अविद्या नहीं हो सकती, परन्तु जीव को कभी तो विद्या और 
कभी अविद्या होती है । 

(6) ब्रह्म जन्म-मरण के दुःख को कभी प्राप्त नहीं होता 
और जीव प्राप्त होता है । 


जीव और ईश्वर का परस्पर सम्बन्ध 


: जिस स्थान में एक वस्तु होती है। उस स्थान में al वस्तु 
नहीं रह सकती । इसीलिए जहां जीव है वहां ईश्वर की सत्ता कैसे 
क ? इसका उत्तर यह है कि यह नियम समान आकार- 
ताल पताल टा EAE पदार्थों में नहीं। 


a 
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At 


~, 


' जैसे लोहा स्थूल और अग्नि सूक्ष्म सा है 
| रूपी अग्नि व्यापक ही रहती है, इसी प्रकार चूँकि जीव परमेश्वर 
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से स्थूल है और परमेश्‍वर जीव से सूक्ष्म है इसलिए परमेइवर 
व्यापक है और जीव व्याप्य । अतः ये दोनों एक ही अवकाश में रह 
सकते हैं | 


इश्वर की स्तुति, प्राथना श्रोर उपासना 


स्तुति आदि के करने से ईश्वर यद्यपि अपना नियम छोड़कर 
स्तुति, प्रार्थना और उपासना के करनेवाले का पाप स्वयं नहीं छ्ड़ा 
देता, तो भी इनसे यह लाभ अवक्य होता है कि स्तुति से ईश्वर में 
प्रीति उत्पन्न होती है और स्तुति करने वाले eat के आदश गुण- 
स्वभाव से अपने गुण-कर्म स्वभाव को सुधार सकता है | 

इसी प्रकार प्रार्थना से निरभिमानता होती है, उत्साह प्राप्त 
होता है और परमात्मा की सहायता मिलती हे । 

उपासना द्वारा परब्रह्म से मेल और उसका साक्षात्कार होता 
है। 


स्तुति के प्रकार 

स्तुति दो प्रकार की है: एक सगुण और र दूसरी निर्गुण । तू 
शुद्ध है, सर्वज्ञ है, अन्तर्यामी है, सनातन हे, स्वयंसिद्ध है--इस प्रकार 
को स्तुति सगुण स्तुति कहलाती है, क्योंकि इस प्रकार की ais में 
परमात्मा के उन गुणों का वर्णन किया जाता है गुणों के साथ 
परमात्मा विद्यमान है। तू शरीर-रहित है, मृत्यु रहित है, पाप से 
विद्ध नहीं है, आकार-रहित है--इस प्रकार की स्तुति निर्गुण स्तुति 
कहलाती है । क्योंकि इस प्रकार की स्तुति में शरीर, मृत्यु, पाप 


[और आकार आदि गुणों से परमेश्‍वर को पृथक्‌ मानकर उसकी 
स्तुति को जाती है स्तुति करनेवाले को चाहिए कि वह अपने 


ee को परमेश्वर के गुण-कर्म-स्वभाव के सदृश वनाने 
का यत्न करता रहे। यदि वह भांड के समान ही परमात्मा के गुण- 
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कीर्तन करता जाएगा और अपने चरि 
स्तुति करना व्यर्थं है | 


त्र को न सुधारेगा तो उसका 


प्रार्थना के दो प्रकार 

प्राथेना भी Pay TAT सगुण रूप से दो प्रकार की होश है। 
जब्त परमेश्वर को जिस दोष या दुगुण से पृथक्‌ जानता है उसे 
अपने-आपको भी पृथक्‌ रखने की प्राथना निर्गुण या कहलाती 
>. और परमात्मा को वह जिस सद्गुण से युवत जानता ह, उस सद्‌ 
गुण से अपने-आपको भी युक्‍त करने की प्राथना को सगुण प्राथना 


कहते हैं । 


o MIT यत्न t 
जो मनष्य जिस बात की प्रार्थना करता है, उसे वसा | 
ठार भी करना चाहिए । जैसे कोई सर्वोत्तम बुद्धि की प्राप्ति के लिए 
परमात्मा से प्राथना करता है, तो उसे चाहिए कि वह जितना 
अपने से प्रयत्न हो सके अपनी बुद्धि को सर्वोत्तम बनाता भी a 
अर्थात्‌ अपने पुरुषार्थ के उपरान्त परमेश्वर से प्राथना करना. उचित 
है। जेसे पुरुषार्थ करते हुए पुरुष की सहायता दूसरा भी करता 
है, वैसे धर्म से पुरुषार्थी पुरुष को. सहायता ईश्वर भी करता 
है । जो कोई ‘qs मीठा है” ऐसा कहता है उसको कहने मात्र पे 
गुड़ या उसका स्वाद कभी प्राप्त नहीं होता, और जो उसके लिए 
यत्न करता है उसको शीघ्र या विलम्ब से गुड मिल ही जाता है! 


साथ ही परमात्मा से ऐसी भी प्रार्थना न करनी चाहिए-है परमे 
इवर ! आप मेरे शत्रुओं का नाश करो, मुझको सबसे बड़ा । 
मेरी ही प्रतिष्ठा हो और मेरे ही अधीन सब हो जाएं, इत्यादि। 


ऐसी प्रार्थना परमात्मा स्वीकार नहीं करता; क्‍योंकि परमात्मा 
उपकार करने की प्रार्थना में तो सहायक होता है, न 


कर्मों में नहीं । i 


बाः 
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उपासना के दो प्रकार 


उपासना भी दो प्रकार की है-सगुण ओर निर्गुण । सर्वेज्ञ- 
त्वादि गुणों के साथ परमेश्वर की उपासना करना सगुणोपासना 
है, और द्वेष, रूप. रस, गन्ध तथा स्पर्श आदि गुणों से परमेश्‍वर 
को पृथक्‌ मानकर उसमें दृढ़स्थित हो जाना निर्गुणोपासना है । 
उपासना का अर्थ है-'समीप स्थित होना ।' अष्टांगयोग द्वारा 
जीव परमात्मा के समीप स्थित हो जाता है । जब उपासना करना 
चाहे तब एकान्त शुद्ध देश में जाकर आसन लगा, प्रणायाम कर, 
बाह्य विषयों से इन्द्रियों को रोक, मन को नाभि प्रदेश व हृदय, कण्ठ, 
नेत्र और शिखा में अथवा पीठ की हड्डी के मध्यस्थान में स्थित 
कर अपने आत्मा और परमात्मा का विवेचन करके परमात्मा में 
मग्न हो जाए । इस प्रकार आत्मा और अन्तःकरण पवित्र होकर 
सत्य से पूर्ण हो जाता है और वह नित्यप्रति ज्ञान-विज्ञान बढ़ाकर 
मुक्ति तक पहुंचा जाता है। जो आठ प्रहर में एक घड़ी-भर इस 
प्रकार ध्यान करता है वह सदा उन्नति को प्राप्त होता है। 


उपासना का फल 

उपासना का फल यह है कि जैसे शीत से आतुर पुरुष का 
शीत अग्नि के पास जाने से निवृत हो जाता है वैसे ही ईश्वर के 
समीप स्थित होने से जीव के सब दोष-दुःख छूट जाते हैं और जीव 
परमेश्वर के गण, कमें, स्वभाव के सदुश पवित्र गुण-कमे-स्वभाव 
वाला हो जाता है । साथ ही आत्मा का बल इतना बढ़ जाता 
कि पर्वत के समान दुःख प्राप्त होने पर भी मनुष्य घवराता नहीं; 
तथा जो परमेश्वर की स्तुति, प्राथना और उपासना नहा करता 


Me कृतघ्न महामूर्ख भी है । क्योंकि जिस परमात्मा ने इस जगत्‌ 


के सब पदार्थ हमारे सुखों के लिए दे रखे हैं उसका गुण और IT- 
कार भूल जाना ही ईश्वर को न मानने के समान है; यही कृत- 
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उपासना की तयारी 


उपासना की तैयारी का प्रारम्भ यमो और नियमों से होता 
है। यमों के सम्बन्ध में योगदर्शन का निम्नलिखित सूत्र है। यथा- 
अहिसा सत्यास्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहा: यसा: 
योगदर्शन, साधनपाद, सूत्र 30 
अर्थात्‌-अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह-ये 
पांच यम हैं। इनका अभिप्राय निम्नलिखित है यथा-- 
(0) अहिसा--किसीसे बैर न रखना, सर्वथा सबसे प्रीत 
करना | 
(2) सत्य-सत्य बोलना, मिथ्या कभी न बोलना | 
Fe 3) अस्तेय-चोरी न करना, सत्य व्यवहार करता | 
(4) ब्रह्मचर्य = जितेन्द्रिय होना, लम्पट न होना । 
(5) अपरिग्रह =तिरभिमानी होना, अभिमान न करना | 
इसी प्रकार नियमों के सम्बन्ध में योगदर्शन का सूत्र 
लिखित है। यथा-- 
शोचसन्तोषतपःस्वाध्यायेइवरप्रणिधानाति नियमाः । 
योगदर्शन, साधनपाद, सूत्र १] 
अर्थात्‌-शौच, सन्तोष, तप, स्वाध्याय और ईईइंवर-प्रणिधा 
--ये पांच नियम हैं। इनका अभिप्राय निम्नलिखित है । यथा 
(0) शौच-रागओरद्वेष छोड़ भीतर मन और आत्मा 
तथा जल आदि से बाहरी शरीर को पवित्र रखना। 
(2) संन्तोष--धमं से पुरुषार्थ करते हुए लाभ में न प्रसत्त 
करनी चाहिए न हानि में अप्रसन्तता । ः 
(3 ) तप--प्रसन्‍त होकर तथा आलस्य छोड़कर सदा पुरुषा 
करना । सुख-दुःखों का सदा सहन तथा धर्म का अनुष्ठान करती 
अधमं का नहीं | 
(4) स्वाध्याय--सवेदा सत्यश्ञास्त्रों को | | 
(5) ईश्वर प्रणिधान--अपने-आपको परमेश्वर की आज्ञाः 
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इन यमों का तथा नियमों का साथ-साथ अभ्यास करना 

होता चाहिए। इनके अभ्यास से उपासना प्रारम्भ होती है। 

कि (2) वेदविषय 

| चारों वेदों का कर्ता 

y रे ada, यजुर्वेद, सामवेद और अथवंवेद_-इन चारों वेदों का 

tl कर्ता ईश्वर है । अथवंवेद के दसवें काण्ड में निम्नलिखित मन्त्र 
पढ़ा गया है जिससे उपर्युक्त कथन की साक्षी मिलती है। यथा 

प्रीति यस्मादचो अपातक्षन्‌ अजुयंस्मादवाकषन्‌ | 


सामाति यस्य लोमान्यथर्वाङ्गरसो मुखम्‌ | 
zara तं ब्रहि कतमः स्विदेव सः ।। अथर्वे० 0।7।20 
इसका अर्थे यह है कि जिससे ऋग्वेद, यजुवद, सामवेद तथा 
अथर्ववेद प्रकट हुए हैं, वह स्तम्भ है, अर्थात्‌ सब संसार का आधार 
A है । कई लोग कहते हैं कि वेदों में हरएक सूक्त के आरम्भ मे जो 
न ऋषि faa रहते हैं उन्होंने ही वे-वे सूक्त बनाए हैं परन्तु यह टीक 
नहीं है | क्योंकि वे ऋषि मन्त्रों के बताने वाले नहीं होते अपितु 
डन-उत FAA तथा मन्त्रों के अर्थद्रष्टा है। 


सूत्र 3 

णि वेदों के उपदेश का प्रकार षि 

य्था परमेश्वर निराकार हैर उसका कोई मुख नहीं | तो बिता 
माक मुख उसने वेद के वरणो का उच्चारण कैसे किया? क्योंकि वर्णो के 


| उच्चारण में तालु आदि स्थान तथा जिह्वा का प्रयत्न आवश्यक 


वि रे न्‌ तथा सव- 
है। इसका उत्तर यह है कि परमेश्वर सरवंशक्तिमान्‌ त 


व्यापक हैं । इसलिए जीवों को वेद-विद्या का उपदेश देने में उसे मुख 


पुरुषा। आदि अवयव की कोई आवश्कयता नहीं । परमेश्वर सर्वेव्यापक & 
ach बह जीवों के भीतर भी अन्तर्यामी रूप में स्थित है। अतः वह 

j अखिल वेद-विद्या का उपदेश, जीव में स्थित होने के कारण; 
बोले जीवात्मा में प्रकाशित कर देता है । 


बिना मख द्वारा tf द 
त्या ने सष्टिके आरम्भ में चार ऋषियों द्वारा चार 


e 
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वेद प्रकट किए । अग्नि द्वारा ऋग्वेद, वायु द्वारा यजुवद, सूर्य द्वारा 
सामवेद तथा अंगिरा द्वारा अथर्ववेद उसने प्रकट han । चूंकि ये 
ही चार ऋषि सब जीवों से अधिक पवित्रात्मा थे इसलिए पवित्र 


विद्या का प्रकाश भी इन्हीं चारों के द्वारा हुआ। 


वेदों की श्रावशयकता 


प्रश्‍न उत्पन्न हो सकता है कि वेदों के ईश्वर से उत्पन्न होने 
की आवश्यकता ही क्या है ? क्योंकि मनुष्य क्रमशः ज्ञान बढ़ाते: 
बढ़ाते पश्चात्‌ पुस्तक-रचना भी कर ही लेंगे ? इसका उत्तर यह 
है कि बिना ईश्वरीय ज्ञान की सहायता के मनुष्य कभी पुस्तक- 
रचना नहीं कर सकते। क्‍योंकि जंगली मनुष्य की सृष्टि को देख- 
| भी स्वयं विद्वान्‌ नहीं होते और शिक्षक के मिल जाने 
पर वे भी विदान्‌ हो जाते हैं । तथा यह भी हम देखते हैं कि ad 
मान काल में भी किसीसे बिना पढ़े कोई विद्वान्‌ नहीं होता। 


इसलिए परमात्मा यदि आदि सृष्टि के ऋषियों को वेद-विद्या त 


देता और वे ऋषि अन्य को यदिन पढ़ाते तो सब लोग अविद्वान्‌ 
ही रह जाते । किसो बालक को यदि जन्म से ही एकान्त देश में 
या अविद्वानों व पशुओं के संग में रख दिया जाए तो वह जैसा 
संग होगा वेसा ही हो जाएगा । इसका दृष्टान्त जंगली भील 
आदि हैं । जब तक आर्यावतं देश में से बाहर शिक्षा नहीं गई तब 
तक मिस्र, यूनान तथा युरोप आदि देशों के मनुष्यों में कुछ भी 
शिक्षा न थी । इसी प्रकार कोलम्बस आदि पुरुष अमेरिका में जब 
तक नहीं गए थे, तब तक वहां के निवासी भी सहस्रो, लाखों और 
करोड़ों वर्षों से मूर्ख अर्थात्‌ विद्याहीन ही चले आते थे और पुनः 
सुशिक्षा पाने से वे भी विद्वान्‌ हो गए हैं । इससे समझना चाहिए 


कि सूष्टि के आदि में परमात्मा से विद्या और सुझिक्षा पाकर ही | ॒ 


मनुष्य उत्तरोत्तर काल में विद्वानू होते चले आ रहे हैं। 
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सृष्टि की उत्पत्ति, स्थिति तथा प्रलय 


जगत्‌ की पूर्वावस्था 

यह सव जगत्‌ उत्पत्ति से पूर्व अर्थात्‌ प्रलयावस्था में अन्धकार 
से आवृत था । उस समय न पृथ्वी थो, न आकाश न द्युलोक | 
सूर्यादि कोई भी पदार्थं उस समयन था जो प्रकाश करता तथा जो 
कि प्रकाशित होता । मनुष्य, पशु, पक्षी तथा कोट-पतंग और 
वृक्षादि-यह सब प्राणि-जगत्‌ भी उस समय न था। उस समय 


-| केवल तीन ही पदार्थ थे। एक प्रकृति, दूसरा, जीव तथा तीसरा 


ब्रह्म । प्रलय में भी तीनों पदार्थ विद्यमान थे, चूंकि ये अनादि 
और. अनन्त हैं ; अर्थात्‌ न उत्पन्न हुए और न नष्ट होते है। इसम 
प्रमाण निम्नलिखित मंत्र है। यथा-- 
हा सुपर्णा सयुजा सखाया समानं वक्षं परिषस्वजाते | 
तरोरन्यः पिप्पलं स्वाद्वत्ति अनइनन्तन्यो अभिचाकशीति ॥ 
ऋग्वेद l । ।64। 20 
इस मंत्र में दो सुपर्णो द्वारा जीव और ब्रह्म का वणन किया 
है और वृक्ष द्वारा प्रकृति का । 


जगत्‌ की उत्पत्ति का कारण 

जगत की उत्पत्ति के तीन कारण हैं--एक निमित्त कारण, 
दूसरा उपादान कारण और तीसरा साधारण कारण। निमित्त 
कारण उसे कहते हैं जिसके कि बनाने से कुछ बने, न बनाने a बने 
तथा आप स्वयं बने नहीं और दूसरे को प्रकारान्तर से बता देवे। यह 


निमित्त कारण दो प्रकार का होता है- एक मुख्य और दूसरा गौण। 
स्थिति तथा प्रलय करने और 


निमित्त कारण परमात्मा है 


तथा सष्टि में से पदार्थो को लेकर अनेकवधि कार्यान्तर बनाने वाला 
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गौण निमित्त कारण जीव है | दूसरा कारण उपादान कारण 
है। उपादान कारण उसे कहते हैं जिसके बिना कुछ न बने तथा 
वही अवस्थान्तर होकर बिगड़े और बने ATT का उपादान कारण 
प्रकृति है। इसे संसार के बनाते की सामग्री कहते हैं । यह जड़ | ज 
होने से स्वयं संसार-रूप से प्रलय-रूप में नहीं आ ale a किन्तु 
परमात्मा के प्रयत्न द्वारा ही यह इन कार्यो को करती है । कहीं" 


3 a य 
कहीं जड़ से जड़ बन और बिगड़ भी जाते हैं । जैसे परमेश्वर 
के द्वारा रचित बीज पृथ्वी में गिरने और जल पाने से वृक्षाकार | _ 
हो जाते हैं और अग्नि आदि जड पदार्थ के संयोग से बिगड़ भी 
जाते हैं । परन्तु उनका नियमपूर्वक बनना व बिगडना परमेश्वर 3 
और जीव के ही अधीन है। 
त्याति चे 
जगत्‌ की उत्पत्ति में तीसरा कारण है-साधारण कारण। | > 


साधारण कारण उसे कहते हैं जो कि बनाने में साधन और साधा- 
रण निमित्त हो। जगत्‌ के बनाने में परमात्मा का ज्ञान, दर्शन ' | 
ओर बल तथा दिशा, काल और आकाशादि--ये सब साधन तथा 
साधारण निमित्त कारण हें । 


परमात्मा श्रौर जगत्‌ में भेद 


कई लोग कहते हैं कि यह जगत्‌ परमात्मा से बना है जैसे कि 
घड़ा मिट्टी से बनता है। परन्तु यह बात ठीक नहीं है । क्योंकि 
E- मिट्टी से बनता है तो घड़े में मिट्टी के गुण-धर्म भी आ जाते 
हैं। इसी कारण जगत्‌ यदि परमात्मा का विकार होता तो जगत्‌ 
में भी परमात्मा के गुण-धर्म होते। जगत्‌ में परमात्मा के गुण-धमं 
नहीं हैं, इसे दशानि के लिए यहां जगत्‌ ओर परमात्मा के गुणों की 
तुलना की जाती है। यथा | 
, () परमात्मा सत्‌, चित्‌ और आनन्दस्वरूप है, परन्तु जगत्‌ 
कार्यरूप से असत्‌ अर्थात्‌ सदा न रहनेवाला, जड़ और a है। 


(2) परमात्मा अज अर्थात्‌ उत्पन्न नहीं होता और जगत्‌ 
उत्पन्न हुआ है। 
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(3) परमात्मा अदृश्य हे और जगत्‌ दृश्य | 
(4) परमात्मा अखण्ड है और जगत्‌ के खण्ड हो सकते हैं। 
(5) परमात्मा विभु है और जगत्‌ परिच्छित्त | 


जगत्‌ के बनाने सें परमेश्वर का प्रयोजन 

जगत्‌-रचना में परमात्मा के निम्नलिखित प्रयोजन हैं। 
यथा--- 
() परमात्मा यदि जगत्‌ की रचना न करता तो जीव 
प्रलय में निश्चेष्ट पड़े रहते और जगत्‌ के सुखों से वंचित रहते | 

(2) जगत्‌ होने से ही बहुत-से पवित्रात्मा जीव मुक्ति 
साधनों का अनुष्ठान कर मोक्ष के आनन्द को प्राप्त होते हैं । जगत्‌ 
के न बनने पर वे ही प्रलय में निकम्मे तथा सुषुप्ति को-सी अवस्था 
में पड़े रहते हैं। 

(3) पूर्वं सृष्टि में किए पाप-पुण्यों के फ 
बिना जगत्‌ के रचे कैसे दे सकता ! 

(4) तथा यदि कोई पूछे कि 


ल, जीवों को परमात्मा 


आंख के होने का बयां प्रयोजन 


है तो इसका उत्तर यही दिया जाणा कि 'देखना' क्योंकि इसी 
प्रकार आंख में जो देखने का सामर्थ्य है वह सफल होदा है। इसी 
प्रकार ईश्वर में भी जगत्‌ के रचने का विज्ञात, वल और क्रिया 
स्वभाविक हैं। वे गुण तभी सफल हो सकते हैं जब कि वह जगत 
की रचना करे अन्यथा किसी प्रकार से वे गुण सफल नहीं हो 
सकते । : Ea 

(5) इसी प्रकार परमात्मा के स्वाभाविक गुण अर्थात्‌ न्याय, 
दया, वात्सल्य तथा परोपकार आदि भी जगत्‌ की रचना करते पर 


ही सफल होते हैं, Aa नहीं | 


निराकार ईश्वर से जगत्‌ की उत्पत्ति 
साकार मानने की कोई 


जगत्‌ के उत्पादन के लिए ईश्‍वर को साकार 
आवश्यकता नहीं । यदि ईइवर साकार होता तो वह जगत्‌ का 
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निर्माण ही न कर सकता । जैसे तुम और हम साकार हैं अर्थात्‌ 
शरीरधारी हैं, इसलिए अणु, परमाणु और प्रकृति को अपने वश 
में नहीं ला सक्ते; वेसे ही स्थूल देहधारी परमेश्वर भी उन सूक्ष्म 
पदार्थो से स्थूल जगत्‌ न बना सकता । इसलिए परमेश्‍वर अपनी 
अनन्त शक्ति, बल और पराक्रम द्वारा सब कार्य करता हेजो कि 
जीव और प्रकृति से कभी हो नहीं सकते । चूंकि देहधारी न होने 
से परमात्मा प्रकृति से भी सूक्ष्म और उसमें व्यापक है, अत: वह 
प्रकृति को पकड़कर जगदाकार कर देता है; जो साकार अर्थात्‌ 
शरीरयुक्त होता तो यह ईश्वर ही न होता । क्योंकि शरीरः 
धारी परिमित शक्तिवाला, देशकाल से परिच्छिन्न, क्षुधा, तृषा, 
शीतोष्ण, ज्वर तथा पीड़ा आदि से gaa रहता हे; और जो इनमें 
युक्त है वह ईश्वर केसा ? इसलिए परमेश्वर शरीर धारण नहीं 
करता अर्थात्‌ ag निराकार ही जगत्‌ के निर्माण का सामर्थ्यं 
रखता है। 


ईश्वर की HIATT 


प्रश्‍न उत्पन्न होता है कि जगत्कर्ता ईश्वर के मानने की 
आवश्यकता ही क्या है ? क्योंकि जगत्‌ अनादिकाल से जैसा का 
तसा हे, न कभी इसकी उत्पत्ति हुई और न कभी विनाश । जब 
जगत्‌ की उत्पत्ति और विनाश ही नहीं है तो जगत्‌ के उत्पादक 
और प्रलयकर्ता के मानने की आवश्यकता ही क्या है ? इसका 
ES यह हे कि पृथ्वी आदि पदार्थों में चंकि संयोग-विशेष से 
रचना दीखती है, अतः ये पदार्थ अनादि नहीं हो सकते तथा जो 
पदार्थ संयोग से बतता है वह संयोग के पूर्व नहीं होता और वियोग 
के अन्त में रहता भी नहीं -ऐसा अवय मानना होगा । इसके प्रमाण 
के लिए पृथ्वी आदि पदार्थ संयोग से बने हैं कठिन से कठिन पत्थर 
हीरे या फौलाद के एक टुकड़े को लो और इसे तोड़कर, भस्म कर 
या ee देखो कि इनमें अवयव पृथक-पथक मिले हैं या नहीं ? 
यदि मिले हैं तो ये पदार्थ संयोग से उत्पन्न हे ऐसा मानना ही 
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होगा । इस प्रकार पृथ्वी आदि पदार्थ जब अनादि भोर अनन्त 
सिद्ध न हुए तो इनकी उत्पत्ति तथा प्रलय के लिए किसी चेतन- 
कर्ता का मानना भी आवद्यक हो जाता हे, और वह॒ चेतनकर्ता 
ईश्वर ही है । 
कल्पान्तर में सृष्टि एक-जेसी हो उत्पन्न होती है 
यह सृष्टि जैसी कि अब है, वेसी पहले थी ओर आगे भी 
होगी, इनमें भेद नहीं होता । इस सम्बन्ध में प्रमाण निम्नलिखित 
है। यथा-- 
सुर्याचस्द्रमसो धाता ययापूवतकल्पयत्‌ । 
दिवं च पृथिवीं चान्तरिक्षमथो स्व: U ऋग्वेद 0 ]90।3 
इसका अभिप्राय यह है कि परमेश्वर ने जैसे पूर्व कल्प में सूर्य, 
चन्द्र, विद्य त्‌, पृथ्वी तथा अन्तरिक्ष आदि बनाए थे, वैसे ही उसने 
अव भी बनाए हैं और आगे भी ऐसे ही बताएगा, क्योंकि परमेब्वर 
सर्वज्ञ है, उसके काम विना भूल-चुक के होने से सदा एक-से ही 
हुआ करते हैं और जो अल्पज्ञ है अर्थात्‌ जिसके ज्ञान में वृद्धि तथा 
क्षय होता रहता है उसीके कामों में भूल-चूक होती है ईइ्वर के 
काम में नहीं। अतः सृष्टि प्रवाह से अनादि है अर्थात्‌ सदा एक-सी 
रहती है। 


सृष्टि प्रवाह से श्रनादि है 

इस स॒ष्टि कान तो कभी आरम्भ हुआ ओर न कभी अन्त 
होगा । जैसे दिन के पूर्व रात के और रात के पूर्वे दिन तथा दिन 
के पीछे रात और रात के पीछे दिन बराबर चला आता है, इसी 
प्रकार सष्टि के पूर्व प्रलय और प्रलय के पूर्व सृष्टि तथा सूष्टि के 
पीछे प्रलय और प्रलय के पीछे सृष्टि यह चक भी अनादि- 
काल से चला आता है, उसका आदि और अन्त नहीं पाता | 
परन्तु जैसे व्यक्तरूप में प्रत्येक दिन और रात का आदि और अन्त 
दृष्टिगोचर होता है, परत्तु प्रवाहरूप से नहीं होता, इसी प्रकार 
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प्रत्येक सृष्टि और प्रत्येक प्रलय का भी आदि और अन्त तो विद्य- 
मान है परन्तु प्रवाहरूप से नहीं । प्रवाह के लिए नदी का दृष्टान्त 
बहुत उपयुक्त है । जैसे नदी का प्रवाह सूख जाता है तो नहीं दीखता, 
फिर बरसात में दीखता है और उष्णकाल में नहीं दीखता, ऐसे 
व्यवहारों को प्रवाहरूप जानना चाहिए। जैसे परमेश्वर के गुण, 
कर्म, स्वभाव अना दि हैं, वेसे ही उसका जगत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति 
तथा प्रलय करता भी अनादि है । जेसे ईश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव 
का कभी आरम्भ और अंत नहीं, इसी प्रकार उसके कत्तंव्य-कर्मों 
का भी कभी अन्त नहीं होता । 
मनुष्प-सृष्टि 

प्रथम तो पृथ्वी आदि की सृष्टि हुई और तत्पश्चात्‌ मनुष्यों 
की । क्योंकि पृथ्वी आदि की सृष्टि के बिना मनुष्य की स्थिति तथा 
उसका पालन-पोषण ही नहीं हो सकता तथा सृष्टि के भादि में एक 
ही मनुष्य उत्पन्न न हुआ था, अपितु अनेक मनुष्य उत्पन्न हुए थे। 
जिन-जिन जीवों के कर्म इस प्रकार के थे कि वे सृष्टि के आदि में 
उत्पन्न हों उन्हें परमात्मा ने आदि में ही जन्म दिया । afer से देखने 
से भी प्रतीत होता है कि मनुष्य अनेक मां-बाप की सन्तानें हैं, एक 
| मां-बाप की नहीं। 
JERI साथ ही यह भी जानना चाहिए कि आरभ्भ में जो मनुष्य 
| चिन उत्पन्न हुए थे युवावस्था के ही उत्पन्न हुए थे, क्योंकि यदि बालक 
|... उत्पन्न होते तो उनके पालन-पोषण के लिए दूसरे मनुष्य आवश्यक 

| थे और जो वृद्धावस्था में होते तो उनकी सन्तान न चल सकती | 


सनुष्य-सृष्टि का ग्रादिस्थान तथा आर्यावर्त 


मुरो आदिसृष्टि त्रिविष्टप अर्थात्‌ तिब्बत में हुई थी । 
'' कालान्तर में इनमें आये और दस्यु--दो भेद हो गए । श्रेष्ठ, 
| विद्वान्‌ तथा धर्मात्मा मनुष्य को देव या आर्यं कहा जाने लगा और 
' ३४८, मुख तथा अधर्मात्माओं को असुर या दस्यु। इन आयो और 
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दस्युओं में प्रायः लड़ाई-दंगा हुआ करता था । अन्ततः आर्या ने 
भारत-भूमि को भूगोल में सर्वश्रेष्ठ भूखण्ड, जानकर वहां अपना 
पदार्पण किया । इसलिए इस भारत-भूमि का नाम आर्यावते हुआ। 


चन्द्र और तारा श्रादि में मनुष्य-सष्टि तथा वैदिक ज्ञान 
जैसे पृथ्वी-लोक पर मतुष्य-सृष्टि है, वैसे चन्द्र और तारों 
आदि में भी मनुष्य-सृष्टि हे ; इसी लिए वेदों में चन्द्र, तारा आदि 
को वसु कहा है । वसु का अर्थ है कि जिसमें मनुष्य बसें । जब पर- 
मेवर का यह छोटा-सा पृथ्वी-लोक मनुष्य आदि सृष्टि से भरा हुआ 
है तब तारा आदि सब लोक शून्य कंसे हो सकते हैं? परमेश्वर 
का कोई भी काम जब निष्प्रयोजना नहीं होता तो इतने असंख्य 
तारा आदि सब लोक मनुष्यादि सृष्टि के बिना सप्रयो जन कैसे हो सकते 
हैं? इसलिए aaa मतुष्य-सृष्टि है। यह सम्भव है कि अन्य लोकों 
में इस पृथ्वी-लोक की अपेक्षा मनुष्यादि सृष्टि के आकार तथा रूप 
रंग में कुछ भेद हो। जैसे इस लोक में चीन, भारत तथा यूरोप 
आदि देशों में आकृति, रूप-रंग तथा अवयव-सन्तिवेश में भी थोड़ा- 
बहुत भेद पाया जाता है इसी प्रकार लोक-लोकान्तरों में भी भेद 
होते हैं। परन्तु जिस किसी जाति की जैसी सुष्टि इस लोक में है 
उस जाति की वैसी ही सृष्टि अन्य लोकों में भी है; अर्थात्‌ इस 
लोक में जिस जाति के शरीर के जिस-जिस प्रदेश में जो-जो नेत्रादि 
अंग हैं अन्य लोकों में भी उस-उस जाति के शरीर के उसी-उसी 
प्रदेश में वे-वे अंग होते हैं। इसी प्रकार जिन वेदों का इस लोक 
में प्रकाश है, उन्हीं वेदों का AA लोकों में भी प्रकाश है। जेसे 
एक राजा की राज्य-व्यवस्था की नीति उसके राज्य के सब देशों 
में समान रूप से होती है, इसी प्रकार राजराजेश्वर परमात्मा 
वेदोक्त नीति उसके सृष्टिरूप सब राज्य में एक-सी है । 


पृथ्वी घूमती है 
वेदों का यह सिद्धान्त हैं 
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है, सूर्य पृथ्वी के चारों ओर नहीं घूमता । इसमें निम्नलिखित प्रमाण 
है। यथा-- 

आपं गोः पुश्निरक्रमी दसदन्‌ मातरं पुर: | 

पितरं च प्रयन्त्स्वः ॥ --यजु० 346 

इसका अर्थ है कि वह पृथ्वी जलसहित सूर्य के चारों ओर 

घूमती है। इस मन्त्र में पृथ्वी का नाम गौ आया है और गौ का अर्थ 
है घूमनेवाली। पृथ्वी का यह घूमना सूर्य की भाकर्षण-शक्ति के 
कारण है । वेदों के सिद्धान्त में सूर्य स्थिर भी है और गति भी 
करता है। सूर्य चूंकि पृथ्वी के चारों ओर नहीं घूमता, अतः ag 
स्थिर है, और चूंकि वह अपने केन्द्र के इदें-गिर्द घूमता है, अतः 
वह गतिमान भी है। क्योंकि कोई भी भारी पदार्थ आकाश में विना 
घूमे एक नियत स्थान पर स्थिर नहीं रह सकता | 


पृथ्वी का धारण कोन करता हे? 


कोई कहता हे कि शेष, अर्थात्‌ सहस्र फनवाले सांप के सिर 
पर पृथ्वी खड़ी है और कोई कहता है कि बैल के सींग पर खड़ी है। 
| इसी प्रकार अन्य मतवादी भी भिन्न-भिन्न वस्तु को पृथ्वी का 
| आधार मानते हैं । परन्तु ये सब विचार भ्रमात्मक हैं। यदि सांप 
' ` औरबेल पर पृथ्वी स्थिर है, तो सांप और बैल के जन्म से पर्व 
con SU ERE 
ह किसपर स्थिर थी? वे सांप और बैल स्वयं किसपर स्थिर 
हैं हि जो लोग शेष के फणों पर पृथ्वी का स्थिर होना मानते हैं वे 
शेषके वास्तविक अर्थ को न जानकर भ्रम में पड़े हैं। शेष का 
वास्तविक अर्थ है--परमात्मा, जोकि जगत्‌ के प्रलय के पश्चात्‌ भी 

शेष रहता है। इसी प्रकार, i 
k उक्षा दाधार पृथिवीमुत द्याम्‌ ॥ ऋग्वेद 
ल वचन में 'उक्षा' ने पृथ्वी और यलोक को धारण किया 
हुआ है, ऐसा कहा हे । किसीने इस मन्त्र में उक्षा शब्द देख i 
बल का अर्थ समझ लिया होगा, क्योंकि उक्षा का अर्थ बेल भी | 
होता है । परन्तु इस मन्त्र में उक्षा का अर्थ बेल नहीं, अपितु सूर्य 
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है। सूर्य वर्षा द्वारा भूगोल का सिचन करता है, Ad: वह उक्षा 
है। सोचना चाहिए कि वेल में पृथ्वीलोक और द्यू लोक में धारण 
करने का सामर्थ्यं कहां है ? सूर्य ने तो अपने आकर्षण द्वारा पृथ्वी 
को धारण किया है, परन्तु पृथ्वी और सूर्य आदि सवका धारण 
करने वाला अन्त में परमात्मा ही पृथ्वी और सूर्य आदि लोकों को 
धारण किए है। इस सम्बन्ध में वेद का प्रणाम है। यथा-- 
स दावार पृथिवीं द्यामुतेमाम्‌॥ --यजु० 3]4 
अर्थात्‌-इस परमात्मा ने ही पृथ्वी, अन्तरिक्ष तथा द्यूलोक 
को धारण किया हुआ l 


नवम समुल्लास 
विद्या, ग्रविद्या बन्ध और मोक्ष 
विद्या और भ्रविद्या 


विद्या का अर्थ है सम्यक्‌ ज्ञान अर्थात्‌ यथार्थ ज्ञान--और 
अविद्या का अर्थ है मिथ्या ज्ञान अर्थात्‌ अयथार्थ ज्ञान | योगदर्शन में 
अविद्या अर्थात्‌ मिथ्या ज्ञान के चार प्रकार दर्शाए हैं-- 

(i) अनित्य को नित्य जातना | जैसे संसार की वस्तुओं और 
उनके भोग करनेवाले शरीर को नित्य मानना; अर्थात्‌ यह मानना 
कि वस्तुएं सदा से हैं और सदा रहेंगी । अविद्या का यह प्रथम 
प्रकार है | 

(2) अशुचि अर्थात्‌ अपवित्र कामों को शुचि अर्थात्‌ पवित्र 
मानना जैसे व्यभिचार, मिथ्या भाषण, चोरी आदि अपवित्र कामों 
को पवित्र मानना | अविद्या का यह दूसरा प्रकार है। 

(3) दुःख और दुःख के कारणों को सुख और सुख के कारण 
जानना । जैसे विषयभोग और विषयभोग के कारण; अर्थात्‌ स्त्री 
आदि को--जो कि दुःखरूप तथा दुःख के कारणरूप हैं-सुखरूप 
ची सुख के कारणरूप मानना | अविद्या का यह तीसरा प्रकार 

l 
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(4) अनात्म पदार्थों को आत्म जानता । जैसे देह को आत्मा 
जानकर इसके सुखों को ही अन्तिम ध्येय मानना । अविद्या का ag 
चौथा प्रकार हे । 

इन चार प्रकार के ज्ञानों से विपरीत ज्ञान ही विद्या हे । अर्थात्‌ 
अनित्य पदार्थों में अनित्य ज्ञान और नित्य पदार्थों में नित्य ज्ञान, 
अपवित्र पदार्थों में अपवित्र ज्ञान और पवित्र पदार्थों में पवित्र ज्ञान, 
दुःख और दुःख के कारणों में दुःख और दुःख के कारण रूप का 
ज्ञान तथा वास्तविक सुख और सुख के कारणों में सुख ओर सुख 
के कारणरूप का ज्ञान यथा अनित्य पदार्थों अनात्मज्ञान और 


` वास्तविक आत्मा में-आत्मज्ञान; यह विद्या अर्थात्‌ सत्यज्ञान है। 


इसे ही यथार्थज्ञान, तत्त्वज्ञान तथा सत्यज्ञान भी कहते हैं । अर्थात्‌ 
पदार्थों के यथार्थ स्वरूप के ज्ञान को तो विद्या कहते हैं और 
उनके अयथार्थ स्वरूप के ज्ञान को अविद्या। कहीं-कहीं कर्म और 
उपसना को भी अविद्या कहते हैं। इस सम्बन्ध में अविद्या का अर्थ 
मिथ्या ज्ञान नहीं अपितु इसका अर्थ यह है, 'विद्या से भिन्न ज्ञान! | कर्म | 
और उपासना विद्या से भिन्न हैं, इसलिए इन दोनों को अविद्या 
कहते हैं। इसी अथे की दृष्टि से यजूर्वेद के एक मन्त्र में यह प्रति- 
पादित किया है कि “विद्या और अविद्या दोनों का ज्ञान साथ-साथ 
चाहिए | इसका फल यह होता कि अविद्या द्वारा मृत्यु का बन्धन 
छूट जाता है और विद्या द्वारा मोक्ष प्राप्त होता है।” वह मन्त्र 
निम्नलिखित हे | यथा-- 

विद्यां चाऽविद्यां च यस्तदेद्वेदोभयं सह | 

अविद्या मृत्यु dkat विययाध्मृतमइनुते ॥ यजु० ।4। 40 


मुक्ति श्रोर बंध 


| मुक्ति का अर्थे है-छूट जाता । प्रश्‍न उत्पन्न होता है कि 
किससे gem ! उत्तर हैकि दुःख से | इसलिए मुक्ति का | 
विक अर्थ हुआ--दुःख से छूट जाना। अधर्म और अज्ञान अर्थात्‌ 
अविद्या में फंसा हुआ जीव मुक्ति का अधिकारी नहीं होता । दुःखों 
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और दुःखों के कारण अर्थात्‌ शरीर आदि से छूटकर जीव सुख को 
प्राप्त होता है और उस सुखावस्था में ब्रह्म-विचरण करता है। 


मुक्ति और बंध का कारण 


परमेश्वर की आज्ञा पालने, अधर्म, अविद्या, कुसंस्कार तथा 
बुरे ब्यक्षनों से अलग रहने, सत्य भाषण, परोपकार विद्या, पक्षपात- 
रहित न्याय तथा धर्म की वृद्धि करने, परमेश्वर की स्तुति, प्रार्थना 
उपासना अर्थात्‌ योगाभ्यास करने, विद्या पढ़ने और पढ़ाने तथा 
धर्म से पुरुषार्थ कर ज्ञानोन्तति करने इत्यादि शुभ साधनों से मुक्ति 
होती है, और इनसे विपरित साधनों अर्थात्‌ ईश्वर की आज्ञा का 
भंग करने आदि कामों से बन्धन होता है । 


मुक्त जीव की अवस्था, स्वर्ग तथा नरक 
जीव जब मुक्‍त हो जाता है तो उसका स्थूल शरीर नहीं 
रहता; तो भी वह सुख और आनन्द को अनुभव करता है क्योंकि 
क्ति में भी उसके सत्य संकल्प आदि स्वाभाविक साम्य आर 
गण रहते हैं। उस समय केवल भौतिक संग नहीं रहता | इन स्वा- 
भाविक गुणों के कारण जैसा-जैसा वह चाहता है, मुक्ति में भी सुन 


सकता है, छू सकता है, देख सकता है, स्वाद ले सकता हे, सूंघ सकता 
वि कर सकता है तथा स्मरण 


है, संकल्प-विकल्प कर सकता है, निश्‍चय 
कर सकता है । मुक्ति में संकल्प! ही जीव को शरीर का काम 
देता है और इस प्रकार वह सव आनन्दों का अनुभव कर सकता R l 

मुक्‍तावस्था में वह जीव अत्यन्त व्यापक ब्रह्म में स्वछत्द 
qaar, शुद्ध ज्ञान से सब सृष्टि को देखता, अन्य मुक्‍तों के साथ 
मिलता तथा सृष्टि-विद्या को कम से देखता हुआ दल | 
तरों में--अर्थात्‌ जितने ये लोक प्रत्यक्ष दीखते हैं तथा जा नहीं 


री = x 
L ऋषि दयातन्द के मतानुषार सूक्ष्म शरीर भी मुक्ति में रहता ट्‌, 


में x 
जो मुक्ति में आनन्द के अनुभव का साधन होता हैं | 
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दोखते--उन सबमें घूमता है। जिस जीवात्मा को जितना ज्ञान 
अधिक होता है, उसको उतना ही आनन्द भो अधिक होता हे । 
मुक्ति में जीवात्मा के निर्मल होने से उसको सब सन्निहित पदार्थों 
का भान यथावत्‌ होता है। इसी सुखविशेष के भोगने का नाम 
स्वर्ग तथा सांसारिक सुख को सामान्य स्वगं कहते हैं | 
मुक्ति से लोटने में वेदिक प्रमाण 
वेदों का सिद्धांत यह है कि जीव मुक्ति के सुख को भोगकर 
पुनः संसार में आता है, अर्थात्‌ माता-पिता से जन्म धारण करता 
है। इसी सम्बन्ध में निम्नलिखित मन्त्र स्मरणीय है । यथा-- 
aAA प्रथमस्यामृतानां सनांयहे चारु देवस्य नाम। 
स नो मह्या ग्रदितथे पुनरदात्‌ पितरं च gad मातरं च | 
ऋग्वेद ।।24| l-2 
इसका अर्थ यह है कि “हम स्वप्रकास्वरूप, अनादि तथा 
सदा से मुकत परमात्मा का पवित्र नाम जानें जो कि हमको मुक्ति 
में आनन्दभोग कराकर, पृथ्वी में पुनः माता-पिता द्वारा जन्म देकर 
माता-पिता का दर्शन कराता है।” इससे प्रतीत होता है कि 
जीवात्मा परमात्मा की व्यवस्था द्वारा मुक्ति में अवश्य लौटता है। 
कई स्थानों में यद्यपि लिखा है कि जीव को “अत्यन्त मुक्ति’ मिलती 
है, परन्तु वहां अत्यन्त का यह अर्थ नहीं कि उसका अन्त फिर होता 
ही नहीं । अपितु अत्यन्त शब्द का अर्थ ‘gga’ भी होता है । अतः 
अत्यन्त मुक्ति का यह अर्थ भी हो सकता है कि--बहुत काल के 
| लिए मुवित,न bs ऐसी मुक्ति, जिसका कि पुनः अन्त ही न हो । 
s यह यह नहीं कहना चाहिए कि मुक्ति प्राप्त कर यदि पुनः 
लौटना ही है तो मुक्ति की प्राप्ति के लिए यत्न ही क्यों किया 


जाए ! क्योंकि मुक्ति का सुख परान्तकाल' तक अथवा छत्तीस 


- !- इसकी गणना नवम समुल्लास में इस प्रकार की है; 33, 20 
वष =एक चतुयुंगी । 2000 चतुयूंगी--एक अहोरात्र । ऐसे 30 अहोरात्र-- 
एक मास | ऐसे 2 मास-एक वर्ष । ऐसे [00 वर्ष--..एक परान्तकाल ? 
ब-5 
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हज़ार बार सृष्टि की उत्पत्ति और प्रलय का जितना समय होता 
है, उतने समय तक निरन्तर मिलता रहता है। यह काल कोई कम 
नहीं है कि इतने कालपर्यन्त निरन्तर सुख के लिए कोई यत्न किया 
जाए। संसार में क्षणिक सुखों के लिए भी जब हम दिन-रात लगे 
रहते हैं तो इतने बड़े काल के सुख के लिए हमें यत्न क्यों न करना 
चाहिए ? क्योंकि मुक्ति से पुनः लौटना ही है--यह कथन मूर्खता- 
मात्र ही है। 


मुक्ति से लौटने में युक्तियां 


मुक्ति शान्त है। इसमें निम्नलिखित युक्तियां हैं। यथा-- 

(\) जीवात्मा का सामर्थ्य, शरीरादि पदार्थ और साधन 
परिमित हैं। अतः इत परिमित साधनों से प्राप्त फल अर्थात्‌ मुक्ति 
अनन्त कैसे हो सकती है? यदि मान लिया जाए कि अन्तवाले 
कर्मों का भी अनन्त फले मिल सकता है, तो परमात्मा का न्याय- 
नियम नष्ट हो जाएगा। अल्प और अल्प सामर्थ्यवाले जीव को 
अनन्त सुख कैसे मिल सकता हे? Fa 

(2) यदि मुक्ति से लौटकर कोई भी जीवात्मा संसार में पुन: न 
आए तो शनेः-शनै संसारका ही उच्छेद हो जाएगा, क्योंकि जीव 
मुक्ति की ओर चलते चले जाएंगे, और लोटेंगे नहीं । इस प्रकार जब 
जीव समाप्त हो जाएंगे, तो संसार किसके लिए होगा ? FA 

यदि कहा जाए कि जितने जीव मुक्ति प्राप्त Puy हैं 
उतने ही जीव परमात्मा और बना लेता हैं इसलिए संसार क उच्छेद 
का कोई भय नहीं -- तो यह भी युक्तियुक्त नहीँ | यदि RG तो 
जीव अनित्य हो जाएंगे। क्योंकि जिसकी उत्पत्ति होती है उसका 
नाश भी अवश्य होता हैं। इस प्रकार बने जीवा की जब मुक्ति 
मिलेगी तो मुवित प्राप्त कर लेने पर भी उन जीवों का झाडा हो a 
जाएगा, चूंकि वे बनाए गए हैं। इस मत में भी प T TAR 
रही, नित्य नहीं; क्योंकि जब जीव ही ase हो ज 
मुवित कहां रही ? 
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(3) साथ ही यह जानना चाहिए कि परमात्मा यदि नये-नये 
जीव बनाता जाए तो जिस कारण से वह जीवों को बनाएगा ag 
कभी न कभी समाप्त हो जाएगा । क्योंकि चाहे कितना भी खजाना 
क्यों न हो, जिसमें व्यय हे और आय नहीं, वह कभी न कभी अवश्य 
समाप्त हो जाएगा; और इस कारण-रूप खजाने के समाप्त हो 
जाने पर परमात्मा पुनः नये जीव न बता सकेगा। मुक्ति से 
लौटने पर संसार का विच्छेद पुनः अवश्यम्भावी हो जाएगा । 

(4) यह भी जानना चाहिए कि सुख का अनुभव सापेक्ष अनु- 
भव है। बिना दुःख के अनुभव के सुख का अनुभव चिरकाल तक 
नहीं हो सकता । जैसे कटु आदि पदार्थ न हों तो मधुर का और 
मधूर न हों तो कटु आदि का स्वाद अनुभव नहीं होता | या जंसे कोई 
मनुष्य यदि मीठा हो खाता जाए और मीठा ही पीता जाए तो उसे 
कुछ काल के पश्चात्‌ मीठे म सुख का अनुभव न रहेगा, और यदि 
वह da-da में अन्य रसों का भी भोग कर लेता है तो मीठे के 
स्वाद में पुनः आनन्द का अनुभव करने लगता है, इसी प्रकार मुक्ति 
के आनन्द का भी यदि कभी विच्छेद न होगा तो यह आनन्द भी 
आनन्दरूप अनुभूति नहीं हुआ करेगा, और वह मुक्ति ही क्या 
जिसमें कि आनन्द का अनुभव आनन्द-रूप से न हो? 


जन्म-व्यवस्था 


जगत्‌ में, प्राणियों में, नाना प्रकार के वेषम्यों के देखने से 

ज्ञात होता है कि जीव के जन्म अनेक होते हैं। यदि इनका जन्म 
|. पूर्वजन्म न हो तो वर्तमान जन्म में इतने भारी वेषम्यों का कारण 
| समझ में नहीं पड़ता । कोई सुखी और दुःखी, कोई जन्म से [ 
| राजसुखा को भागता और कोई जन्म से ही महादरिद्री, कोई बुद्धि- र 
मान्‌ आर काई मुख, कोई शरीर से हृष्ट-पुष्ट और कोई निर्वल-- 
इत्यादि विषमताओं का समाधान बिना पूर्वजन्मो के माने नहीं हो 
सकता। इसीलिए यह मानना चाहिए कि पूर्व जन्मों के पाप-पुण्यों के 
अनुसार ता वतमान जन्म होता है और वर्तमान तथा पूर्वजन्म के 
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कर्मा के अनुसार भविष्य में जन्म होते हैं। इस प्रकार जीवात्मा के 
अनेक जन्म सिद्ध होते हैं। 

अनेक जन्मों के होते हुए भी जीवात्मा को पुर्वजन्मों का स्मरण 
इसलिए नहीं होता चूंकि वह अल्पज्ञ है, त्रिकालदर्शी नहीं । पूर्व जन्म 
के स्मरण की वात तो दूर रहो, इसो देह में जीव जव गर्भ में था, 
जब उसका शरीर वना और जन्मा--इन सव बातों का तथा जन्म 
के पश्चात्‌ भी कई वर्षों तक की बातों का स्मरण जीवात्मा को 
क्यों नहीं होता ? as होने पर भी पूर्व वर्षों में हुई सव बातों का 
तथा उनके होने के उस काम का पूरा-पूरा स्मरण नहीं waar | 
जब इसी शरीर में ऐसी बात है तो पूर्वजन्म की बातों के सम्बन्ध 
में शंका करना केवल लड़कपन की बात है तथा जो पूर्वजन्म का 
स्मरण नहीं होता इसीसे जीव सुखी है, नहीं तो सब जन्मों के दुःखों 
को स्मरण कर जीव अत्यन्त दुःखी हो जाया करते | जीव अपने 
कर्मों के अनुसार परमात्मा की व्यवस्था से कभी पुरुष के शरोर में 
जाता, कभी स्त्री-शरीर में, कभी पशु, कोट और पतंग आदि के 
शरीर में जाता है। जब पाप बढ़ जाता है और पुण्य न्यून हो जाता | 
है तब मनुष्य का जीव, पशु आदि के नीच शरीर मे जाता है। 
जब धर्म अधिक और अधर्म न्यून होता है तब देव अर्थात्‌ विद्वानों 
का शरीर धारण करता है, जब पाप और पुण्य बराबर होता है 
तब साधारण मनुष्य का जन्म होता है। इन साधारण मनुष्यों में 
भी जो सुख-दुःख की मात्रा का अन्तर दिखाई देता है वह भी उनके 
कर्मो की उत्तमता, मध्यमता और निकृष्टता को अपेक्षित मात्रा के 
अनुसार ही है। जब अधिक पाप का फल पशु आदि के शरीर में 
भोग लिया जाता है तब पाप और पुण्य के तुल्य हो जाने पर जीव 
पुनः मनुष्य-शरीर में आता है | 

इसी प्रकार अधिक पुण्य के कारण पुण्यात्मा मनुष्य के शरीर 
को धारण कर पुण्य के फल भोग लेने के पश्चात्‌ फिर जीव अपने 
बचे कर्मों के अनुसार मध्यम कोटि के या साधारण कोटि के मनुष्यों 
का जन्म धारण करता हे | 

० 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


E | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
84 बाल सत्याथप्रकाश 


इस प्रकार अपने कर्मो के अनुसार, परमात्मा की व्यवस्था में 
बंधा हुआ जीव नाना प्रकार की योनियों मे तब तक चक्कर काटता 
रहता है जब तक कि विद्या के प्रकाश से प्रकाशित हो मुक्‍त नहीं 
होता | मुक्त होने पर मुक्ति में चिरकाल तक आनन्द भोग, ag 
पुनः इसी संसार-चक्र में आ जाता हे, और पुनः यत्न करने पर वह 
मुवित को प्राप्त होता है। 


दशम समल्लास 


सदाचार, ATIATI -- ARFA और ग्रभक्ष्य 
धर्म या सदाचार 


आचार और धर्म का एक ही अर्थ है। धर्मयुक्त कार्यों का 
आचरण, सुशीलता, सत्पुरुषों का संग और सत्य के ग्रहण में रुचि 
आदि उत्तम कर्मो को सदाचार कहते हैं और इससे विपरीत कमो ' 
को अनाचार। जिस कमं का सेवन राग और द्वेष से रहित विद्वान्‌ 
लोग नित्य करें तथा जिसके लिए हृदय अर्थात्‌ आत्मा साक्षी दे कि 
यह सत्य है, वह मानवीय धर्म है । वेद, वेदों के जानने वालों द्वारा 
रचित धर्मशास्त्र तथा उनके आचार-व्यवहार और आत्मा का संतोष 
थे धम या सदाचार में प्रमाण हैं; अर्थात्‌ इन द्वारा सदाचार 
का निर्णय करना चाहिए । आत्मा के सन्तोष का अभिप्राय यह है 
कि जिस कर्म के करने में भय, शंका और लज्जा का अनुभव न | 
हो, उस कर्म को भी धर्म या सदाचार ही जानना चाहिए । जसे 
कि जिस समय कोई व्यक्ति मिथ्या भाषण या चोरी आदि की 
इच्छा करता है तो उसकी आत्मा में उसी समय भय, शांका और 
लज्जा अवश्य उत्पन्न होती है, इसलिए यह धर्म या सदाचार नहीं | 
धमं के ज्ञान का अधिकारी वही है जो कि लोभ और काम अर्थात्‌ ¦ 
OTN में vu हुआ न हो। मनुष्य को चाहिए कि T =| 
इन्द्रि हे श जो कि चित्त को हरण कर उसे विषयों में gaa 
कराती हैं, रोकने का प्रयत्न किया करे | जैसे सारथि घोड़े को रोक- 
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3 कर उसे युद्ध.मार्ग पर चलाता है, इसी प्रकार इन्द्रियों को अपने वदा 
z म रखकर, FS अधममार्ग से हटाकर धर्ममागं में सदा चलाया करे | 
i स्नान नित्य किया करे। वस्त्रों तथा स्थान को सदा aE रखे 


z और शुद्ध ppe किया करे। इससे चित्त की शुद्धि और आरोग्य 
z प्राप्त हाता है । माता-पिता, आचार्य और अतिथि की सेवा किया 
करे। 
विदेश-गमन से सदाचार नष्ट नहीं होता 


पौराणिक लोगों ने यह माना हुआ है कि विदेश-गमन से 
आचार नष्ट हो जाता है--मिथ्या है; क्योंकि मनुष्य सत्य-भाषण 
आदि कर्मो को जहां कहीं भी करेगा तो वह आचार ओर धमं से 
कभी भ्रष्ट न होगा । और जो आर्यावतं में रहकर भी दुष्टाचार 
aT करेगा तो वह धर्म भ्रष्ट और आचारभ्रष्ट ही कहलाएगा। देखो ! 
आर्यावत के हमारे प्राचीन पुरुष देश-विदेश की यात्रा-ज्ञान-चर्चा,, 
रो . विवाह, भ्रमण, व्यापार तथा विजय के लिए--किया करते थे। 
त्‌ | यथा-- 
के (2) महाभारत शांतिपर्व मे लिखा है कि किसी समय व्यासजी 
रा | अपने पुत्र शुक और शिष्यों सहित पाताल अर्थात्‌ अमेरिका में 
ब | निवास करते थे। शुकजी के पिता ने प्रश्‍न किया कि आत्मविद्या 
[र | इतनी ही है या अधिक? व्यासजी ने जान-वूककर इस प्रश्न का 
है | उत्तर न दिया, क्योंकि इस बात का उपदेश वे एक बार पूर्व भी 
न कर चके थे। इस सम्बन्ध में दूसरे की साक्षी के लिए उन्होंने शुक 
से | से कहा-हे पुत्र! तू मिथिलापुरी में जा और यही प्रश्‍न वहां के 
ही | राजा जनक से कर , वह इसका यथायोग्य उत्तर देगा | पिता का 
[र | वचन सुन gai अमेरिका से मिथिलापुरी की ओर चले । वहु 
:। | मेर से हृरिवषे अर्थात्‌ यूरोप गए, वहां से हणदेश अर्थात्‌ यहूदियों 
त ' के देश गए, उसे देख चीत आए, चीन से हिमालय और हिमालय 


से मिथिलापुरी आदि | 
(2) नहा में यह भी लिखाहै कि श्रीकृष्ण और 
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अर्जन अश्वतरी अर्थात्‌ अग्नियान नौका पर बैठ भा अर्थात्‌ 
अमेरिका गए थे, वहां से उद्दालक ऋषि को महाराज युधिष्ठिर के 
यज्ञ में लाए थे। 

(3) महाभारत में यह भी लिखा है कि धृतराष्ट्र का विवाह 
गांधार की राजपृत्री से हुआ था | गांधार को आजकल कंधार कहते 
हैं। यह कंधार अफगानिस्तान में है। 

(4) इसी प्रकार पाण्डु महाराज को स्त्री माद्री ईरान के 
राजा की कन्या थी, और अर्जुन ने अमेरिका के राजा की पुत्री 
उलूपी से विवाह किया था। 

(5) मनुस्मृति में लिखा है कि समुद्र में आने-जाने वाली 
नौकाओं पर कर लगाना चाहिए । यह तभी हो सकता है जब 
विदेशियों और उसके माल का आर्यावर्त में और आर्यावर्त के 
निवासियों और उनके माल का विदेश में आना-जाना सम्भव 
हो। 

(6) साथ ही यह स्मरण रखना चाहिए कि महाराज युधि- 
ष्ठिर ने जब राजसूय-यज्ञ रचाया था तब उन्होंने अपने यज्ञ में आने 
का निमन्त्रण भूलोक के सब राजाओं की दिया था और इसके लिए 

| भीम, अर्जून, नकुल तथा सहदेव को चारों दिशाओं में भेज दिया 
| था। 

| इससे प्रतीत होता है कि प्रथम आर्यावते देशीय लोग देश-देशां- 
तरों तथा द्वोप-द्वीपांतरों में जाया करते थे । जो उन्हें भी आजकल 
की तरह छुआछूत का भय या धर्मभ्रष्ट होने का भय होता तो वे 
देश-विदेश में क्यों जाया करते ? यह भय तो मूर्खो के बहकाने 
और Im बढ़ने के कारण हुआ है। देश-देशातरों तथा AT- 
ala में जाने से उन-उन देशों तथा ट्रीपों के अनेकविध मनुष्यों 
का संग होता है और उनकी रीति-नीति देखने का अवसर मिलता 
है। अपना राज्य और व्यापार बढ़ता है, इससे लोग निर्भय और 
शूरवीर होने लगते हैं तथा अच्छे व्यवहारों का ग्रहण और बुरी 
बातो का त्याग करने पर तत्पर हो बड़े ऐश्‍वर्य को प्राप्त होते हैं । 


} 
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भला दश-दशातरा के उत्तम पुरुषों के साथ में छ॒आछत और दोष 


ही कया है ? यह तो ठीक ही है कि विदेश में जाकर उनसे मांस 
भक्षण और मद्यपान आदि दोषों का ग्रहण नहीं करना चाहिए 
परन्तु उनके सद्गुणो के ग्रहण करने में वया दोष है? जब इनके 
शं और देखने को भी मूखंजन पाप गिनते हैं तो वे इनसे युद्ध 
कसे कर सकते हैं ? क्योंकि युद्ध में उनका देखना और स्पर्श होना 
आवश्यक है। साथ ही यह भी समक लेना चाहिए कि धर्म हमारे 
आत्मा और कतंव्य के साथ सम्वन्ध रखता है। जब हम अच्छे 
काम करते हैं तो हमको देश-देशांतरों और द्रीप-द्वीपांतरों मे 
जाने से कुछ दोष भी नहीं लग सकता । इतना अवश्य चाहिए 
कि हम वेदोक्त धर्म का निश्चय और पाखण्ड मत का खण्डन करना 
अवश्य सीख लें जिसमें कोई हमको झूठा निश्चय न करा सके। 


कच्चा और पक्का भोजन 


पाखण्डी लोग जल में पकाई वस्तु को कच्चा भोजन तथा 
घी और दूध में पकाई वस्तु को पक्का भोजन कहते हैं । इस प्रकार 
के कच्चे भोजन को वे सखरी तथा पक्क्रे भोजन को निखरी अर्थात्‌ 
चोखी भी कहते हैं। भोजन के सम्बन्ध में इस प्रकार के कच्चे-पक्के 
का भेद पाखंड मात्र ही है। घी और दूध में पका भोजन खाने में 
स्वाद तथा पौष्टिक होता है; इसलिए भोजन-भट्टों ने इस प्रकार 
के कच्चे-पकक्रे का प्रपंच रचा है; नहीं तो अग्नि व काल से पका 
हुआ पदार्थ पक्का और न पका हुआ कच्चा होता है। 


पने हाथ की रसोई 


इसी प्रकार भारतवर्ष में अपने हाथ के बनाए भोजन के खाने 

का भ्रम फैला हुआ है। आज के लोगों को चाहिए कि शूद्र फे हाथ 
का बनाया भोजन खाया करें । क्योंकि ब्राह्मणों, क्षत्रियो ओर 
यों तथा उनकी स्त्रियों को चाहिए कि वे अपने समय को विद्या 
पढ़ने, राज्य के पालन तथा पञु-पालन, खेती और व्यापार के 
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कार्यों में लगाएं | देखो ! इस सम्बन्ध में आपस्तम्ब AAJA का 
निम्नलिखिल प्रमाण है 
आर्याधिष्ठिता वा शद्रा | संस्कर्तारः स्यु ॥ 

अर्थात, आर्यो के घर में शूद्र अर्थात्‌ मूर्ख स्त्री-पुरुष उनका 
भोजन तैयार किया करें। परन्तु इन शूद्री को शरीर और वस्त्र 
आदि की दृष्टि से पवित्र रखना चाहिए। आटव दिन उनका नख- 
छेदन और क्षौर कर्म करा देना चाहिए । वे नित्य स्नान कर भोजन 
बनाया करें। जो स्वच्छ शूद्र के हाथ का भोजन खाने में पाप समभते 
हैं, उन्हें जानना चाहिए कि जिसने गुड़ चीनी, घी दूध, शाक, फल 
और मल खाए उसने जगत-भर के हाथ का बनाया और उच्छिष्ट 
खा लिया । देखो ! महाभारत युद्ध में सब लोग लड़ाई में सवारियों 
पर खाते-पीपे थे । महाराजा युधिष्ठर के राजसूय-यज्ञ में समस्त 
भलोक के राजा, ऋषि और महाप आए थे और एक ही पाकशाला 

भोजन किया करते थे। अब तो भारतवर्ष में चोके और रसोई 
के प्रसत ने भारत के स्वातन्त्र्य, आनन्द, धन, राज्य, विद्या और 
पुरुषार्थ पर ही चौका दिया है। हां, मद्यमांसाहारियों के-जिनका 
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कि शरीर मद्य-मांस के परमाणुओं से ही प्रित है-हाथ का भोजन 
तो न खाना चाहिए, और न चाण्डाल, भंगी तथा चमार आंदि के 
हाथ का भोजन खांना चाहिए। 

भक्ष्य और अभक्ष्य दो प्रकार से होता हे--एक धर्मशास्त्रोकत 
और दूसरा वंद्यकशास्त्रोवत | धमंशास्त्रो में लिखा हे कि fes 
(अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य ) स्त्री-पुरुषों को विष्ठा, मूत्र 
आदि की संगति से उत्पन्न शाक, फल और मल आदि न खाने 
चाहिए और न किसी को गांजा, भांग, अफीम आदि नशीले पदार्थों 


| का और मांस-मद्य का सेवन करना चाहिए । मांस खाने से मनुष्य 
| का स्वभाव मांसाहारी होकर हिसक हो जाता है। भक्ष्य और अभक्ष्य 
i के सम्बन्ध में नीचे कतिपय निर्देश लिखे जाते हैं। इन्हें सदा याद 
| '' रखना चाहिए। यथा-- 

| z 
(0) हिसा. चोरी, विश्वासघात, छल और कपट आदि पदार्थ 
| 
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| को प्राप्त कर भोग करना अभक्ष्य कोटि का है, तथा अहिंसा और 
| धर्म के अनुसार प्राप्त पदार्थों का भोजन भक्ष्य कोटि का हैं। 

(2) जिन पदार्थों से स्वास्थ्य वने, रोग का नाश हो, बल- 
बुद्धिपराक्रम की वृद्धि और आयु की वृद्धि हो, उन पदार्थों का 
सेवन भक्ष्य कोटि का हैं । 

(3) जो पदार्थ अपनी प्रकृति के विरुद्ध हैं और विकार उत्पन्न 


> 


करने वाले हैं उनका सेवन अभक्ष्य कोटि का gi 


एक पात्र में साथ-साथ भोजन 


एक पात्र में साथ-साथ भोजन न करना चाहिए। इसमें दोष 

है, क्योंकि इससे परस्पर एक दूसरे के रोग-संक्रमण का भय रहता 

है। इसीलिए किसीका भी जूठा न खाए और न क्रिसीको अपना 

जूठा देवे। गुरु आदि का जूठा भी कभी न खाए। गुरु कें उच्छिष्ट 

भोजन के खाने का यह अभिप्राय हे कि प्रथम गुरु को भोजन करना 

. चाहिए। गुरु के भोजत कर लेने परपीछे जो कुछ पृथक्‌ शेष 
अन्न बचे उसे स्वयं खा ले। 


परिशिष्ट प्रकरण 


परमात्मा के सौ ताम 

neta दयानन्द ने सत्याथेप्रकाश के प्रथम समुल्लास में पर- 
मात्मा के कई नाम लिखें हैं । उनके लिखने में पश्चात्‌ महषि के 
निम्नलिखित शब्द मिलते हैं | यथा — 

“ये सौ नाम परमेश्वर के हैं। ' 

परन्तु सत्यार्थप्रकाश के दिए नामों की गिनती पूरी सौ नहीं 
होती । एक दृष्टि से ये नाम सौसे कम होते हैं और दूसरी दृष्टि 
से अधिक । 'अथ ओंकाराथे* तसे आरम्भ कर (ओम्‌ नाम को 
बीच में न गिनते हुए) विराट्‌ से शिव पर्यन्त नाम-संख्या में 93 


a 


नाम होते हैं। इनमें 64वां नाम ह “गणेश व गणपति'। मर्हाष ने 
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“गणेश वा गणप्रति' --इस प्रकार लिखकर ये दो नाम दिए 
यदि दोनों को परमात्मा के नामों में सम्मिलित कर लिया जाएतो | 
नाम-संख्या 94 हो जाती है। और ‘Alea’ नाम को साथ मिला 
लेने पर 95। पांच नामों की इस प्रकार कमी रह जाती हे । 

अर्थ ओंकारार्थः' -- इस लेख से पूर्व जो नाम दिए हैं, जो कि 
विराट्‌ और शिव इन नामों के मध्य में नहीं आते -- संख्या में 0 
हैं । इस प्रकार कुल नाम 950 = 05A जाते हैं । 


यह नामवली निम्नलिखित है। यथा-- 


[ओंकारार्थः'--इस लेख के पूर्व के नाम] 
अ के 3 अर्थ। उके 3 अर्थ | म के 3 अर्थ। ओ३म्‌ के? 


ay | 
(i) ख (8) ईश्वर (35) पृथ्वी 
(2) प्राण (9) आदित्य (36) जल 
(3) अक्षर (20) प्राज्ञ 3 
(4) स्वराट्‌ (2) मित्र 
(5) कालाग्नि (22) वरुण 
(6) दिव्य (23) अर्यमा 
(7) सुपर्णं (24) इन्द्र 
(8) गरुत्मान (25) बृहस्पति 
(9) मातारिशवा ' (26) विष्ण 
k भूमि (27) उरुक्रम 
ll) ओम्‌ 28) ब्रह्म 
(2) विराट्‌ 3 सूर्य 
(23) afta (30) परमात्मा 
(/4) विशव (3) परमेश्वर 
(5) हिरण्यगर्भ (32) सविता 
(6) वायु (33) देव 
(I7) तेजस्‌ (34) कुबेर 
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पितामह 


आचार्य 
गुरु 
अज 
(6)) ब्रह्मा 
2) सत्य 
) ज्ञान 
4) अनन्त 
(65) अनादि 
(66) आनन्द 
(67) सत्‌ 
) चित्‌ 
) नित्य 


) 
) 
) 
) 
57) माता 
) 
) 
) 


यदि एक प्रकार से विचार 


प्रपितामह 


) मुक्‍त 
) निराकार 


~ 
ने = 
> SS) 


7 


) 
) लक्ष्मी 
) सरस्वती 
84) सर्वशक्तिमान्‌ 
) न्यायकारी 
) दयालु 
(87) अद्वेत 


की सौ संख्या पुरी हो सकती है | यथा- 

(क) ओ३म्‌-इस नाम को गिनती में न 
यह परमात्मा का निज या स्वाभाविक नाम | सौ नामों में केवल 
वे ही गिने जाएं जोकि परमात्मा के गौणिक या कामिक नाम हैं; 


अर्थात जो नाम परमात्मा के 


AU 


| 


99) आप्त 
(00) शंकर 
l0!) महादेव 
(02) प्रिय 
(203) स्वयंभू 
(04) कवि 
(405) शिव 


( 
( 
(9 
( 
l 
( 


किया जाए तो परमात्मा के नामों 


गिना जाए, क्‍योंकि 


किसी विशेष गुण या कर्म के सूचक 


(ख) गणेश वा गणपति --इस लेख से यह समझा जाए कि 


fa का अभिप्राय एक नाम गिनने का हैं, दो का नहीं | 


(ग) चूंकि महिने प्रथम समुल्लास म लिखा हे, “परन्तु इनसे 


भिन्न परमात्मा के असंख्य नाम 


हैं ।”—इस लेख के द्वारा यह 
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समभा जाए कि महषि ने प्रथम समुल्लास में 00 नामों से अति- | 
रिक्त भी कतिपय नाम दृष्टांत रूप में दर्शा दिए हैं, : जिससे उनके 
उपर्युक्त कथन की पुष्टि हो सके। परन्तु ।00 नामों की सूचो में 
किन नामों को सम्मिलित किया जाए और किव्हें न किया जाए, 
इसका निर्णय मर्हाष के लेख पर ही छोड़ दिया जाए, अर्थात्‌ जहां 
महषि ने यह लिखा है, “यह नाम ईश्वर का है ।” उमे तो सूची में 
सम्मिलित कर लिया जाए और नामों के सम्बन्ध में यह समभा 
जाए कि प्रसंगवश इन नामों की भी व्याख्या महषि ने कर दी है, 
परन्तु उनका अभिप्राय इन्हें l00 नामों की सूची में सम्मिलित 
करने का नहीं । इस आधार पर 'अक्षर' और स्वराट्--ये दो 
नाम सूची से पृथक्‌ हो जाते हैं। 

(घ) चूंकि काल” और 'अग्ति! इन दो नामों की व्याख्या 
azia ने पृथक्‌ रूप से भी की है--और “कालाग्ति! नाम 'अथ 
ओंकाराथे:' से प्रारभ्भ सूची से पूवे गिनाया गया है -- इसलिए इसे 
असली सूची में सम्मिलित न किया जाए । क्योंकि 'काल' और 
अग्नि! के अर्थो को देखकर पाठक 'कालाग्नि' का अर्थ स्वयमेव समझ 
सकता है। इस प्रकार गिनाई गई l05 की सूची में से उपयुक्त 
आधारों पर यदि 5 नाम काट दिए जाएं तो संख्या 00 रह जाती 
है। वे 5 नाम निम्नलिखित हैं । यथा -- 

Gam, (2) गणेश या गणपति में से एक, (3) अक्षर, 
(4) स्वराट्‌ , (5) कालाग्नि । 


| स्वमन्तव्यासन्तव्यप्रकाश 

नीचे Sl सिद्धान्त दिए जाते हैं जिनका नाम महषि दयानन्द 
ने सत्यार्थत्रकाश में 'स्वमन्तव्यामन्तव्य' दिया है। महषि इन सिद्धान्तों 
को मानते थे। महषि ने 'स्वमन्तव्यामन्तव्य' की भूमिका के रूप 
में लिखा है कि ये 5] सिद्धान्त वेदादि सत्यशास्त्रों के अनुकल हैं 
तथा ब्रह्मा से लेकर जैमिनि मुनिःपर्यन्त ऋषि-मुनि इन सिद्धान्तों 
! को मानते आए हैं। इन Sl सिद्धान्तों को प्रकाशित करने में महषि 
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- | दयानन्द का असली अभिप्राय यह था कि संसार में सत्य का प्रकाश 
; और असत्य का नाश हो | वे कोई नया पंथ या मत इन सिद्धान्तों 


i के आधार पर चलाना नहीं चाहते थे । उन्हें ये सिद्धान्त सत्य प्रतीत 
| हुए, वेदादि सत्यशास्त्रों द्वारा प्रतिपादित तथा ऋषि-मुनियों द्वारा 
t अनुमोदित प्रतीत हुए, इसलिए वे इनका प्रचार करना चाहते थे । 
| 5 सिद्धान्त महषि को नवीन कल्पना के फलस्वरूप नहीं हैं, अपितु 
T चूंकि ये सत्य सिद्धान्त हैं ओर इनके प्रचार पर संसार का कल्याण 


7 निर्भर है, इसी लिए महर्षि इन सिद्धान्तों का प्रचार करना चाहते 
T थे।ये सिद्धान्त सम्पूर्ण सत्याथंप्रकाश के निचोड़ का रूप हैं । ये 
| सिद्धान्त निम्नलिखित हैं | यथा-- 

(.) ईइवर, जिसके ब्रह्म, परमात्मा आदि नाम हैं, जो सच्चि- 
दानंद आदि लक्षणयुक्त है, जिसके गुण, कमं, स्वभाव पवित्र हैं, जो 
सर्वज्ञ, निराकार, सर्वव्यापक, अजन्मा, अनन्त, सर्वशक्तिमान, 
दयालु. न्यायकारी, सव सृष्टि का कर्ता, धर्ता, हर्ता, सब जीवों 
को कर्मानुसार सत्य, न्याय से फलदाता आदि लक्षणयुक्त है उसी- 
को परमेश्‍वर मानता हूं । 8) 

(2) चारों वेदों (विद्या-धर्मयुक्त ईइवर-प्रणीत सहित Ha- 
भाग) को निर्शरान्त स्वतःप्रमाण मानता हूं । वे स्वयं प्रमाणरूप हैं, 
जिनके कि प्रमाण होने में किसी अन्य ग्रंथ की अपेक्षा नहीं, जसे 
सूर्य व प्रदीप अपने स्वरूप के स्वतःप्रकाशक और पृथिव्यादि के भी 
प्रकाशक होते हैं, वैसे ही चारों वेद हैं, और चारों बेदों के ब्राह्मण, 
छः अंग, छ: उपांग, चार उपवेद, 27 वेदों की शाखाएं, जो कि 
वेदों के व्याख्यानरूप ब्रह्मा आदि मर्हाषयों के बनाए ग्रन्थ हैं, उनको 
परत : प्रमाण अर्थात्‌ वेदों के अनुकूल होने से प्रमाण और जो इनमें 
वेद-विरुद्ध वचन हैं उनको अप्रमाण मानता E | 

(3) जो पक्षपातरहित, च्यायाचरण, सत्यभाषण आदि fad- 
राज्ञा वेदों के अनुकूल है, उसको धर्म और जो पक्षपातहित 
अन्यायाचरण, मिथ्या भाषण आदि ईशवराज्ञा-भंग वेद-विरुद्ध है, 
उसको अधर्म मानता हूं । 
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(4) जो इच्छा, द्वेष, सुख, दुःख और ज्ञान आदि गुणयुक्त, . पड़ 


(5) जीव और ईश्वर, स्वरूप ओर वैधर्म्यं से भिन्न और | इ 


व्याप्यव्यापक और साधम्यं से अभिन्न हैं, अर्थात्‌ जैसे आकाश से | मु 


yma द्रव्य कभी भिन्न नथा,न हैं, न होगा, और न कभी एक 


था, न है, न होगा, इसी प्रकार परमेश्वर और जीव को व्याप्य- | धम 
व्यापक, उपास्य-उपासक और पिता-पुत्र आदि का सम्बन्धयुकत र 


मानता हुं । 


प्रकृति अर्थात्‌ जगत का कारण, इन्हींको नित्य भी कहते हें । जो 
नित्य पदार्थ हैं, उनके गुण-कर्म-स्वभाव भी नित्य हैं । 


(6) अनादि पदार्थ तीन हें: एक ईश्वर, दूसरा जीव, तीसरा |जो 


(7) प्रवाह से अनादि: संयोग से जो द्रव्य, गुण, कर्म उत्पन्न 


होते हैं वे वियोग के पश्चात्‌ नहीं रहते; परन्तु जिससे प्रथम संयोग प्रक 
होता है, वह सामर्थ्यं उसमें अनादि है, और उससे पुनरपि संयोग वत्‌ 
होगा तथा वियोग भो । इन तीनों को प्रवाह से अनादि मानता हुं । | बढ़ 


(8) सृष्टि उसको कहते हैँ जो पृथक्‌ द्रव्यों का ज्ञान युक्ति- 


पूर्वक मेल होकर, नाना रूप बनाती हे । को 


(9) सृष्टि का प्रयोजन यही हे कि जिसमें deat को सृष्टि- | प्रज 


c 


निमित्त गुण-कर्म-स्वभाव का साफल्य हो । जैसे किसीने किसीसे | ae 
पूछा--नेत्र किसलिए हैं ? उसने कहा-देखने के लिए बैसे ही 


सृष्टि करने में प्रयोजन यह कि ईश्वर के सामर्थ्य की सफलता | करे 


सृष्टि करने में हे और जीवों के कर्मों का यथावत्‌ भोग करना अ 
आदि भी । में 


(।0) सृष्टि सकतृ क हैं । इसका कर्ता पूर्वोबत हूँ क्योंकि जड़ 


पदार्थ में अपने-आप यथायोग्य बीजादि स्वरूप बनने की सामर्थ्य | रा 


न होने से सृष्टिकर्ता होना आवश्यक है | 


(0) बंध सनिमित्तक अर्थात्‌ अविद्या-निमित्त से है ।जो- (के 


जो पाप-कमं, ईश्‍वर-भिन्तोपासना, अज्ञान आदि सब दुःख फल करते | 
वाले हैं इसलिए यह्‌ ‘aa’ हे कि जिसकी इच्छा नहीं और भोगनां न 
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पड़ता हैं । 

(2) 'मुक्‍त' अर्थात्‌ सर्वदु:खों से छटकर बंधरहित सर्वव्यापक 
ईश्वर और उसकी सृष्टि में स्वेच्छा से विचरना, नियत समय पर 
मुक्ति के आनन्द को भोगकर पुन: संसार में आना । 

(3) ga. के साधन : ईश्वरोपासना अर्थात्‌. योगाभ्यास 
धर्मानुष्ठान, ब्रह्मचर्य से विद्याप्राप्ति, आप्तं विद्वानों का संग, सत्य- 
विद्या, सुविचार और पुरुषार्थं आदि हैं | 

(4) अर्थ वह है कि जो धर्म ही हे प्राप्त किया जाए और 
जो अधर्म से सिद्ध होता हे उसको अनर्थ कहते हैं | 

((5) काम वह हे कि जो धर्म और अर्थ से प्राप्त किया जाए | 

(6) वर्णाश्रम : गुण-कर्मों की योग्यता से मानता हूं । 

(7) राजा : उसीको कहते हैं जो शुभ गुण-कर्म-स्वभाव से 
प्रकाशमान, पक्षपातरहित न्यायघमं की सेवा करे, प्रजाओं में पितृ- 
वत्‌ वर्ते, और उनको पुत्रवत्‌ मानकर उनकी उन्नति और सुख 


' बढ़ाने में सदा यत्न किया He | 


(Is) प्रजा उसको कहते हैं कि जो पवित्र गुण, कर्म, स्वाभाव 
को धारंण करके, पक्षपातरहित न्यायधर्म के सेवन से राजा और 
प्रजा की उन्नत्ति चाहती हुई राजविद्रोहरहित, राजा के साथ पुत्र- 
वत्‌ ad | 

(i9) जो सदा विचारकर असत्य को छोड़ सत्य का ग्रहण 


करे, अन्यायकारियों को हटाए और न्यायकारियो को बढ़ाए, 


अपनी आत्मा के समान सबका सुख चाहे सो न्यायकारी हे। उसको 


मैं भी ठीक कहता हुं । 
(20) विद्वानों को देव और अविद्ठानो को असुर, पापियों को 


राक्षस, अनाचारियों को पिशाच मानता हू | 

(2l) उन्हीं विद्वानों, माता-पिता, आचाय, अतिथि, न्याय- 
| कारी, राजा और धर्मात्माजन, पतिव्रता स्त्री और स्त्रीव्रती पति का 
सत्कार करना देवप॒जा कहलाती हं; *सके विपरीत अदेवपजा। 
इनकी मूर्तियों को पूज्य और इतर पाषाणादि जड़मूर्तियों को सवदा 
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अपूज्य समभता हूं | न जित: 
` (22) शिक्षा : जिससे विद्या, सभ्यता, धमात्मता, जितेन्द्रि 
यता आदि की बढ़ती होए, अविद्या आदि दोष we, उसको शिक्षा 
हते हैं । | 

(23) पुराण : जो ब्रह्मा भादि के बनाए क ब्राह्मण 
पुस्तक हैं, उन्हींको पुराण, इतिहास, कल्प, गाथा और नाराशंसी 
नाम से मानता हूं, अन्य भागवत आदि को नहीं | Ase 

(24) तीथे : जिससे दुःख-सागर से पार उतर; जो सत्यः 
भाषण, विद्या, सत्संग, यम आदि योगाभ्यास, पुरुषार्थ, विद्यादान 
आदि शुभ-कमं हैं उन्हींको तीर्थं समझता हूं; इतर जल, स्थान 
आदि को नहीं । i ; 

(25) पुरुषार्थ प्रारब्ध से बड़ा इसलिए है कि जिससे संचित 
प्रारब्ध बनते हैं, जिसके सुधरने से सब सुधरते और जिसके बिगड़े 
से सब बिगड़ते हैं, इसीसे प्रारब्ध की अपेक्षा पुरुषार्थ बड़ा है । 

(26) मनुष्य को सबसे यथायोग्य, स्वात्मवत्‌- सुख-दुःख, 
हाति-लाभ से वतना श्रेष्ठ, अन्यथा वतना बुरा समझता हूं । 

(27) संस्कार उसको कहते हैं कि जिससे शरीर, मन | 
आत्म उत्तम होए। वह निषेकादि इमशानान्तर सोलह प्रकार का 
है, इसको HUT समभता हूं और दाह के पश्चात्‌ मृतक के लिए 

| कुछ भी न करना चाहिए । 

| (28) यज्ञ उसे कहते हैं कि जिसमें विद्वानों का सत्कार, 

| यथायोग्य शिल्प अर्थात्‌ रसायन, पदार्थ-विद्या, उससे उपयोग और 

विद्यादि शुभ गुणों का दान, अग्निहोत्रादि, जिनसे वायु, वृष्ट 

जल, औषधि की पवित्रता करके सब जीवों को पहुंचाना है, उसकी 
उत्तम समझता हूं । 

(29) जेसे आये! श्रेष्ठ और 'दस्यु' दुष्ट मनुष्यों को क 

हैं, वैसे ही मैं मानता हूं । 

(30) aiai देश इस भूमि का नाम इसलिए है कि इसमें 

| आदिसुष्टि से आर्य लोग निवास करते हैं। परन्तु उसकी अवधि | 
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में हिमालय, दक्षिण में विन्ध्याचल, पश्चिम में अटक और qå में 
ब्रह्मपुत्र नदी है। इन चारों के बीच में जितना देश है उसको आर्या- 
वत्तं कहते हैं, और जो इनमें सदा रहते-हैं, उनको भी आर्य कहते 


(B) जो सांगोपांग वेद-विद्याओं का अध्यापन, सत्याचार 
द| का ग्रहण और मिथ्याचार का त्याग कराए, वह आचार्य कहाता है। 
(32) 'शिष्य” उसको कहते हैं कि जो सत्यशिक्षा और सत्य- 


विद्या को ग्रहण करने के योग्य धर्मात्मा, विद्या-ग्रहण की इच्छा 


त्यः c > 

aq) वाला और आचार्य का प्रिय करने वाला है। 

का (33) गुरु: माता-पिता और जो सत्य को ग्रहण कराए और 
असत्य को GSC, वह गुरु कहाता है। 

7 (34) पुरोहित : जो यजमान का हिंतकारी, सत्योपदेष्टा 

ay} etc) à 


(35) उपाध्याय : जो वेदों के एक देश या अंगों को पढ़ाता है। 
(36) शिष्टाचार : जो धर्माचरणपूर्वक ब्रह्मचर्य से विद्या 
ग्रहण करे, प्रत्यक्षादि प्रमाणों से सत्यासत्य क्रा निर्णय करके सत्य 
का ग्रहण, असत्य का परित्याग करना है, यही शिष्टाचार है और 
जो इनको करता है वह शिष्ट कहाता है। 

(37) प्रत्यक्ष-आदि आठ 'प्रमाणों' को भी मानता हूं। 

(38) आप्त : जो यथार्थवक्ता, धर्मात्मा सबके सुख के लिए 
प्रयत्न करता है, उसीको आप्त कहता हू । 

(39) परीक्षा पांच प्रकार की है। इसमें से प्रथम ईइ्वर, उसके 
गुण, कमे, स्वभाव और वेद-विद्या । दूसरी प्रत्यक्ष-आदि प्रमाण । 
तीसरी सृष्टिक्रम, चौथी आप्तों का व्यवहार और पांचवीं अपनी 


आत्मा की पवित्रता, विद्या। इन पांच परीक्षाओं से सत्यासत्य का 


निर्णय करके, सत्य का ग्रहण, असत्य का परित्याग करना चाहिए। 


(40) परोपकार : जिससे सब मनुष्यों के दुराचार, दु:ख छूट, 
श्रेष्ठाचार और सुख बढ़े, उसको करने को परोपकार कहता हू । 
(47) स्वतन्त्र, परतन्त्र : जीव अपने कर्मों में स्वतन्त्र और 
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कर्मफल भोगने ईश्‍वर की अवस्था से परतन्त्र है, वैसे ही ईश्वर 
अपने सत्याचार आदि काम करने में स्वतन्त्र है | | 
(42) ‘ca’ नाम सुखविशेष भोग और उसकी सामाग्री की | 
प्राप्ति का है। | 
(43) 'तरक” नाम दुःखविशेष भोग और उसकी सामाग्री की 
प्राप्ति का है। 
(44) जन्म : शरीर धारण कर प्रकट होना । सो पूर्व, पर 
और मध्यभेद से तीन प्रकार का मानता हूं । 
(45) शरीर के संयोग नाम 'जन्म' और वियोग-मात्र को 
'मृत्यु' कहते हैं । 
(46) विवाह : जो fangàs प्रसिद्धि से अपनी इच्छा करके 
पाणिग्रहण करना है, वह विवाह कहलाता है। 
(47) नियोगः विवाह के पश्चात्‌, पति के मर जाने आदि 
में अथवा नपुसकत्वादि स्थिर रोगों में स्त्री व आपात्काल में पुरुष 
का स्ववर्ण व अपने से उत्तम वर्णस्थ स्त्री व पुरुष के साथ संतानो- 
त्पत्ति करना | 
(48) स्तुति : गुण-कीर्तन, श्रवण और ज्ञान होता । इसका 
फल प्रीति आदि होते हें । 
(49) प्राथना : अपने सामर्थ्यं के अनुसार, ईश्वर के सम्बन्ध 
से जो विज्ञान आदि प्राप्त होते हैं, उनके लिए ईश्वर से याचना 
करना और इसका फल निरभिमान आदि होता है । 
__ (50) उपासना : जेसे इश्वर के गुण, कमे, स्वभाव पवित्र हैं 
वैसे अपने करना | ईश्वर को सर्वव्यापक, अपने को व्याप्य जानकर 
ईश्वर के समीप हम और हमारे समीप ईश्वर हैं। ऐसा निश्चय 
योगाभ्यास से साक्षात्‌ करना--उपासना कहाती है। इसका फल 
f ज्ञान की उन्नति आदि है। : ; 
| G सगुणनिगु णस्तुतिप्राथनोपासना : जो-जो गुण परमे- 
इवर में हैं उनसे युक्त, और जो-जो नहीं है उनसे: पथक मानकर 
प्रशंसा और सगुणनिगूं णस्तुति, शुभ. गुणों के ग्रहण की इच्छा और 


— ७ 
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दोप छुड़ाने के लिए परमात्मा का सहाय चाहना सगुणनिर्गुणप्रार्थना 
j और सव गुणों सहित सब दोषों से रहित परमेश्वर को मानकर, 
और आत्मा को उसके और उनकी आज्ञा के अर्पण कर देता सगुण- 
निर्गणोपासना होती है। 
ये सिद्धांत हैं। इन्हें महपि के “स्वमन्तव्यामन्तब्य' भी कहते 
। इसकी विशेष व्याख्या सत्यार्थप्रकाश के भिन्न-भिन्न प्रकरणों 
मे प्रसंगवश की गई है। साथ ही महपिकृत “ऋग्वेदादिभाष्भूमिका 
आदि ग्रन्थों में भी मिलती हे agfa इन 5! सिद्वांतों का सर्वत्र 
प्रचार करना चाहते थे। उनकी इच्छा थी कि झगड़े और फसाद 
के जो कारण बने हुए हैं, उना नाश हो आर एक स्वच्छ वेदिकः - 
धम का उज्ज्वल प्रकाश फेल जाए--इति | 
७०१७ 
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